
 

บทที ่ ๔ 

วเิคราะห์อทิธิพลของอุดมการณ์พระสีวลเีถระตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 
ที่มีต่อสังคมไทย 

 
 มนุษยแ์ต่ละเผ่าพนัธ์ุจะมีวฒันธรรม  คือแบบแห่งการด ารงชีวิตท่ีแตกต่างกนัไป  ซ่ึง
มนุษยแ์ต่ละเผา่พนัธ์ุจะไดส้ร้างสรรคข้ึ์นเป็นวฒันธรรมของตนเอง  แลว้ถ่ายทอดสืบต่อกนัมา  ส่ิงท่ี
มนุษยส์ร้างสรรคแ์ละถ่ายทอด  ซ่ึงไดแ้สดงออกจากความรู้สึกนึกคิด  อารมณ์  และจากมโนภาพท่ี
ไดจ้ากความจริง  หรือจินตนาการคิดสรรคข้ึ์นมาเอง  โดยใชภ้าษาของศิลปะเป็นส่ือกลางเพื่อจะให้
ผูอ่ื้นเขา้ใจในอุดมการณ์นั้น  งานศิลปะท่ีมีคุณค่าจะเกิดข้ึนจากการสร้างสรรค ์ มนุษยชาติเป็นสัตว์
ประเสริฐท่ีสามารถแกปั้ญหาจากการสร้างสรรค์งานศิลปะได ้ สามารถปรับปรุงสร้างสรรค์งาน
ศิลปะให้มีคุณค่าทางความงาม  เหมาะสมส าหรับการใช้สอยทางด้านจิตใจและทางด้านอารมณ์  
ศิลปะส่วนใหญ่เกิดจากการกระตุน้ของจิตส านึกทางศาสนา  ด้วยความเช่ือความเล่ือมใส  และ
ความหวงัในส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิต่าง ๆ  ศิลปะแห่งศรัทธาจึงเป็นพลงัดึงดูดให้อุดมการณ์ดา้นต่าง ๆ  บรรลุ
เป้าหมายไดอ้ยา่งราบร่ืน  แฝงมากบัพิธีกรรม  ประเพณี  และวฒันธรรมก่อเกิดเป็นอิทธิพลข้ึนในวิถี
ชีวติ  โดยเฉพาะต่อวถีิชีวติของคนไทยนบัแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั 
 

๔.๑  อทิธิพลของอดุมการณ์พระสีวลเีถระทีเ่กีย่วข้องกบัวถิีชีวติคนไทย  
 อิทธิพลของอุดมการณ์พระสีวลีเถระมีปรากฏอยูท่ ัว่ไปในลงักาและดินแดนสุวรรณภูมิ
ไม่วา่  ไทย  พม่า  ลาว  เขมร  ลา้นนา  ก็ลว้นนบัถือกนัทั้งส้ิน  ในท่ีน้ีจะกล่าวเฉพาะท่ีเก่ียวขอ้งกบั  
วถีิชีวติคนไทย  ซ่ึงจากประวติัของท่านผนวกกบัทรรศนะดา้นความเช่ือของชาวไทยท่ีสืบ ๆ  กนัมา
ว่า  “แมเ้พียงเอ่ยนามหรือสวดพระคาถาร าลึกถึงพระสีวลีเถระดว้ยความเล่ือมใส  ลาภสักการะก็    
จกัไหลมาสู่บุคคลผูน้ั้นราวกบัสายน ้า  ความอุดมสมบูรณ์ก็พลนับงัเกิดข้ึน”  และถา้มีพระสีวลีเถระ
ไวส้ักการะบูชาในบา้นหรือร้านคา้ดว้ยแลว้  จะก่อให้เกิดปรากฏการณ์เหมือนกบัวา่ท่านไดม้าคอย
ช่วยเหลืออุปถัมภ์ให้กิจการหรือการค้าขายร ่ ารวย  เจริญรุ่งเรือง  ไปไหนมาไหนก็จะมีแต่ลาภ
สักการะมากยิง่ข้ึนดว้ยศรัทธาต่อองคพ์ระสีวลีเถระ  แมเ้พียงสักการะบูชาเคารพรูปสมมติแทนองค์
ท่าน  ก็ยงับงัเกิดความศกัด์ิสิทธ์ินานาประการ  ประกอบกบัวฒันธรรมวตัถุนิยมท่ีช่วยหล่อเล้ียง
ศรัทธาให้คงมัน่ต่อหลกัธรรม  โบราณาจารยท์่านจึงไดส้ร้างรูปเหมือนท่านข้ึน  ลกัษณะก าลงัเดิน
ธุดงคบ์นดอกบวัคว  ่าบวัหงาย  สะพายบาตร  กลด  กาน ้ า  ยา่ม  พดั  ลูกประค าและไมเ้ทา้  โดยถือ



๖๕ 

เป็นสัญลกัษณ์วา่  พระสีวลีเถระเป็นพระธุดงค ์ และเม่ือเหยียบย  ่าไปท่ีใดก็ตาม  ท่ีนัน่ก็จะสงบสุข
ร่มเยน็  อุดมสมบูรณ์  ปราศจากความแห้งแลง้กนัดารโดยพลนั  ประกอบกบัเป็นท่ีระลึกถึงคราวท่ี          
พระพุทธองค์ทรงทดสอบบุญบารมีของท่าน  ในคราวท่ีเดินไปในถ่ินกนัดารเพื่อเยี่ยมน้องชาย      
พระสารีบุตรเถระพร้อมกบัภิกษุจ านวนมาก  ซ่ึงก็ปรากฏว่า  อ านาจบารมีของท่านท าให้เหล่า    
เทพยดามาบ ารุงพระภิกษุทั้งปวงไม่ใหไ้ดรั้บความอดอยากแมแ้ต่นอ้ย  ทั้งหมดทั้งมวล  ผูว้ิจยัเห็นวา่
อิทธิพลของพระสีวลีเถระเก่ียวข้องกับวิถีชีวิตคนไทยในด้านท่ีก่อให้เกิดความเช่ือ  พิธีกรรม  
วฒันธรรมประเพณี  และศิลปกรรม  ดงัน้ี 

 ๔.๑.๑  ด้านความเช่ือ 
 จริง ๆ  แลว้ความเช่ือความรู้สึกท่ีฝังอยูใ่นจิตสันดานของคนเราลว้นแลว้แต่แฝงไวด้ว้ย
อภิปรัชญาทั้งส้ิน  เหมือนท่ีนิชเช่บอกวา่พระเจา้ตายแลว้  แต่ในความเป็นจริงเขาไม่ไดเ้ช่ือเช่นนั้น
เลย  แต่พูดเพราะเขาเป็นคนเรียนหนงัสือเก่ง  ถา้เกิดเขาบอกว่าพระเจา้ยงัมีชีวิตอยูจ่ริง  ก็แสดงว่า
นิชเช่ไม่เก่งจริง  วนัดีคืนดีก็จะตอ้งออ้นวอนพระเจา้  คนก็จะมองมองวา่เขาไม่มีประสิทธิภาพอะไร
เลย  จึงตอ้งมาป่าวประกาศวา่พระเจา้ตายแลว้  ก็คือตายจากความรู้สึก  ตายจากความทรงจ า  แต่เม่ือ
เวลาคนเรามีความทุกข์ท่ีสุด  เช่ือแน่ว่าร้อยทั้งร้อยจะตอ้งมองหาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ  แต่รูปร่างถึงจะไม่
เหมือนกนัก็ตาม  อาจจะเป็นพระเจา้  เทพเจา้อะไรก็แลว้แต่  ในความหมายก็คือส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ  คือส่ิง
ท่ีเป็น  God  คือส่ิงท่ีมองไม่เห็นนัน่เอง 
 ความเช่ือ๑  มาจากค าวา่  สัทธา  ตามความหมายท่ีพจนานุกรม  บาลี-ไทย  ฉบบันกัศึกษา  
ให้ความหมายไว ้ ในหนังสือบรรณานุกรม  สัททาวิเสสวิคคหะ  วิเคราะห์ศพัท์ไวว้่า  “สทฺธา  
สทฺทหน   สทฺธา,  (ความเช่ือ  ชื่อว่าสัทธา)”  และว่า  “สทฺทหนฺติ  เอตาย  สย    วา  สทฺทหติ       
สทฺทหนมตฺตเมว  วา  เอสาติ  สทฺธา”๒  (ธรรมชาติท่ีเป็นเคร่ืองเช่ือ  หรือธรรมชาติท่ีเช่ือเอง  หรือ
เป็นเพียงความเช่ือ  ช่ือวา่สัทธา) 
 ความเช่ือ๓  เป็นความรู้สึกของมนุษยที์่เห็นจริง  เห็นตาม   หรือจะเรียกว่าเป็น  
ความเห็นจริงด้วย  เห็นจริงตาม  จะเห็นเช่นนั้นดว้ยความรู้สึกหรือไตร่ตรองโดยเหตุผลก็ได ้ ใน
เร่ืองน้ี  ดนยั  ไชยโยธา  ไดก้ล่าวถึงระบบความเช่ือต่าง ๆ  วา่ดว้ยการเกิดความเช่ือ  ลกัษณะความ

                                                           

 ๑ พระอุดรคณาธิการ  (ชวินทร์  สระค า),  จ าลอง  สารพดันึก,  พจนานุกรม  บาลี-ไทย  ฉบับ
นักศึกษา,  พิมพค์ร้ังท่ี  ๒,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั,  ๒๕๓๐),  หนา้  ๗๘๖. 
 ๒ พระราชเวที  (สมพงษ ์ พฺรหฺมว  โส),  บรรณานุกรม  สัททาวิเสสวิคคหะ,  (กรุงเทพมหานคร : 
ส านกัพิมพป์ระดิพทัธ์,  ๒๕๓๖),  หนา้  ๑๒๗. 
 ๓ ผาสุก  มุทธเมธา,  คตชิาวบ้าน  กบัการพฒันาคุณภาพชีวติ  (ฉบับปรับปรุง),  (กรุงเทพมหานคร : 
โอ.เอส.พร้ินติ้ง  เฮา้ส์,  ๒๕๓๕),  หนา้  ๕๔. 



๖๖ 

เช่ือ  วิธีการแห่งความเช่ือ  และกระบวนความเช่ือท่ีพฒันามาอย่างเป็นระบบ  โดยเร่ิมจากความ
เช่ือพื้นฐาน  ความเช่ือในส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ  ความเช่ือเร่ืองไสยศาสตร์  ความเช่ือในธรรมชาติ  ในคติ     
ผสีางเทวดา  ในวญิญาณบรรพบุรุษ  ในเทพเจา้  ในพระเจา้  ในปัญญาของมนุษย ์ และความเช่ือใน
ศาสนา  จนถึงเร่ืองความเช่ือเก่ียวกบัประเพณีนิยมในทอ้งถ่ิน๔ 
 ศรัทธา  โดยทัว่ไปอาจจะเป็น  ความเช่ือท่ีมืดบอด  (Blind  faith)  แต่ส าหรับในทางพุทธ
ปรัชญาแลว้  ศรัทธา  หมายถึง  ความเช่ือท่ีประกอบดว้ยเหตุผล   เป็นความเช่ือท่ีมีปัญญาก ากบัอยู ่ เป็น
ทางท่ีจะน าไปสู่ความรู้ได ้
 สัทธาหรือความเช่ือในพระพุทธศาสนามีลกัษณะท่ีส าคญั ๆ  พอสรุปไดด้งัน้ี 
 ๑) เป็นสัทธาท่ียืนยนัความเป็นอิสรภาพทางปัญญาของมนุษย ์ มนุษยมี์ความเป็นไท  มี
อิสระท่ีจะคิด  ท า  พูด  ดว้ยตนเอง  ไม่ตอ้งอาศยัพึ่งพิงหรือข้ึนอยูก่บัปัญญาของผูอ่ื้นอยูร่ ่ าไป  และ
เป็นอิสระจากกรอบต่าง ๆ  เช่น  กรอบของลทัธิ  ศาสนา  คมัภีร์  บุคคล  เป็นตน้ 
 ๒) เป็นสัทธาท่ีไม่มีการบงัคบั  ข่มขู่  ชักจูง  ช้ีน าให้ศาสนิกต้องเช่ือหรือปฏิบติัตาม  
โดยการอา้งส่ิงต่าง ๆ  เช่น  ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ  เทพเจา้  พระเจา้  เป็นตน้ 
 ๓) เป็นสัทธาท่ีให้พิสูจน์ทดลองดว้ยตนเอง  พิสูจน์ทดลองทุก ๆ  ด้าน  เช่น  ศาสดา
ผูส้อน  ศาสนธรรมค าสอน  และผู ้ปฏิบติัตามค าสอน  (สาวก)  พิสูจน์ในเร่ืองความเป็นสัจจะ        
คุณค่าท่ีมีประจ า 
 ๔) เป็นสัทธาท่ีไม่น าไปสู่ความรุนแรงทางศาสนา  เพราะเป็นสัทธาท่ีประกอบด้วย
ปัญญาญาณ  (ญาณสัมปยตุ)  ไม่ใช่สัทธาท่ีมุ่งแต่เร้าอารมณ์ความรู้สึก  (อาเวค)  พุทธศาสนาจึงไม่มี
สงครามทางศาสนา  ไม่มีศาลไต่สวนศรัทธา  ไม่มีการรุกรานศาสนาอ่ืน  ดงัเป็นท่ีปรากฏชดัใน
ประวติัศาสตร์วา่พระพุทธศาสนาไม่เคยรุกรานศาสนาอ่ืน ๆ  ก่อน 
 ๕) สัทธาตอ้งใชคู้่กบัปัญญา  โดยจะมีปัญญาคอยตรวจสอบสัทธาอยูเ่สมอ  มีปัญญาท่ี
จะเลือกสรรเอาแต่ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์  ละส่ิงท่ีเป็นโทษ 
 หากได้น าหลกัสัทธาตามแนวกาลามสูตรไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ถูกตอ้งตามจริง  
เหมาะสมกบัเหตุการณ์และทนัต่อเหตุการณ์  ก็จะช่วยท าใหก้ารด าเนินชีวิตของเรากา้วผา่นจุดเปราะ
ทางสังคมหรือท่ีเรียกวา่กบัดกัสภาพคล่องทางสังคมท่ีฝังรากลึกอยูท่ ัว่ทุกระหนแห่งทุก ๆ  ดา้น  ไม่
วา่ดา้นสังคม  เศรษฐกิจ  การเมืองการปกครอง  และดา้นการศึกษาศาสนาและวฒันธรรม  ไดอ้ยา่ง
ปกติสุข 

                                                           

 ๔ ดนยั  ไชยโยธา,  ลัทธิศาสนา  และระบบความเช่ือกับประเพณีนิยมในท้องถิ่น,  (กรุงเทพมหานคร : 
โอเดียนสโตร์,  ๒๕๓๘). 



๖๗ 

 ในทางสังคม  ช่วยให้รู้จกัแยกแยะสังคมดี  สังคมไม่ดี  สังคมท่ีควรเช่ือและไม่ควรเช่ือ  
ในทางเศรษฐกิจ  ช่วยให้เป็นคนไม่ติดอยู่แต่บทบาทผูบ้ริโภคปัญญาอ่อน  ในทางการเมืองการ
ปกครอง  ช่วยท าให้เป็นประชาชนผูเ้ฉลียวฉลาดไม่ตกเป็นเคร่ืองมือของพวกมิจฉาชีพ  ไม่เป็น
ประชาชนคนโง่เขลาท่ียอมศิโรราบผูน้ าท่ีไร้ศีลธรรม  และในทางการศึกษาศาสนาและวฒันธรรม  
ช่วยท าให้บุคคลเป็นไท  มีอิสระจากกรอบของการศึกษา  กรอบของศาสนา  กรอบของประเพณี
วฒันธรรมต่าง ๆ  ในเร่ืองท่ีไร้สาระแก่นสาร  เปล่าประโยชน์  ไม่อาจน าไปสู่การดบัทุกขไ์ด ้ ไม่ตก
เป็นเคร่ืองมือของศาสนา  หรือท าศาสนาใหต้กเป็นเคร่ืองมือหากิน 
 เร่ืองของความเช่ือนั้นเป็นเร่ืองต่างจิตต่างใจ  หรือความเห็นและความเขา้ใจท่ีแตกต่าง
หลากหลาย  และเกิดความเช่ือท่ีแตกต่างกนัไปอยา่งไม่มีท่ีสุด  และหยดุความคิดความเช่ือไม่ได ้ ซ่ึง
มีทั้งดีและไม่ดี  
 ประเด็นน้ีผูว้จิยัไดรั้บการใหส้ัมภาษณ์ไวว้า่  ส่วนตวัแลว้เป็นคนท่ีชอบสะสมพระเคร่ือง
เพราะเช่ือในพระพุทธคุณจากประสบการณ์หลาย ๆ  อยา่ง  หลาย ๆ  คร้ัง  จะเกิดความรู้สึกวา่มีพระ
มาคอยเตือนคอยคุม้ครอง  ส าหรับพระสีวลีก็มีเอาไวป้ระจ าบา้น  ไม่ค่อยไดพ้กติดตวั  แต่ก็บูชาและ
สวดคาถาของท่านสลบักบัคาถาอ่ืน ๆ  อยูป่ระจ า  โดยเฉพาะคาถาส าหรับสวดบูชาพระสีวลีจ าง่าย  
เพราะมีแค่  ๔  ค า  คือ  นะ  ชา  ลิ  ติ  เอง  และคาถาทุกคาถาลว้นมีปริศนาค าสอนแฝงไว้ในตวั
ทั้งนั้น  ถา้คนเราสนใจศึกษาและน ามาปฏิบติัจริง ๆ  จะท าใหเ้กิดแต่ความเจริญข้ึนไปเร่ือย ๆ  แต่คน
มกัไม่ค่อยสนใจ  คิดแต่จะสวดและหวงัผลจากการสวดอยา่งเดียวเลยท าให้ไม่ประสบผลสัมฤทธ์ิท่ี
ตนเองหวงั๕  เห็นไดว้า่คนส่วนมากนึกคิดมุ่งหวงัแต่ผลส าเร็จอยา่งเดียวโดยท่ีลืมนึกไปวา่ตอ้งมีการ
ลงมือกระท าก่อนผลส าเร็จจึงจะตามมา  จึงมวัแต่เฝ้ารอวนัเวลาให้ความฝันหล่นทบัซ่ึงเป็นไปได้
ยากหากท าเช่นนั้น 
 ส าหรับค าวา่  เช่ือ  เป็นค ากิริยา  หมายถึงเห็นตามดว้ย  มัน่ใจ  ไวใ้จ๖  ส่วนค าวา่  ความ
เช่ือ  (Belives)  หมายถึงเห็นดว้ย  มัน่ใจ  ไวใ้จ  และนบัถือ๗  ใจยอมรับวา่จริง  แต่ตอ้งมีความรู้ตวั
และความเขา้ใจ  เป็นผลอนัเน่ืองมาจากความคิดและความรู้สึกของตวัเองเท่านั้น  โดยไม่มีการ

                                                           

 ๕ สัมภาษณ์  นายสมภพ  ไทยธีระเสถียร,  นายกสมาคมพระเคร่ืองแห่งประเทศไทย,  ๒๔  
ธนัวาคม  ๒๕๕๕. 
 ๖ ราชบณัฑิตยสถาน,  พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  ๒๕๔๒,  (กรุงเทพมหานคร : 
บริษทั  นานมีบุ๊คส์พบัลิเคชัน่,  ๒๕๔๖),  หนา้  ๓๗๒. 
 ๗ มานิต  มานิตเจริญ,  พจนานุกรมใหม่-ทันสมัยสุด,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ์ การพิมพ ์   
พระนคร,  ๒๕๑๔), หนา้ ๔๕๓. 



๖๘ 

พิสูจน์๘  เป็นทศันคติของแต่ละบุคคลในการท่ีจะยอมรับส่ิงท่ีไดรู้้  ไดเ้ห็น  โดยไม่ตอ้งการเหตุผล
มาอธิบาย๙  และเป็นการยอมรับอนัเกิดอยู่ในจิตส านึกของมนุษยต่์อพลงัอ านาจเหนือธรรมชาติท่ี
เป็นผลดีหรือผลร้ายต่อมนุษยห์รือสังคม  แมว้า่พลงัอ านาจเหนือธรรมชาติเหล่าน้ีไม่สามารถจะ
พิสูจน์ไดว้า่เป็นความจริง  แต่มนุษยใ์นสังคมหน่ึงยอมรับและให้ความย  าเกรง๑๐  การยอมรับหรือ
การยึดมัน่น้ีอาจมีหลักฐานท่ีจะพิสูจน์ได้หรือไม่มีหลักฐานท่ีจะพิสูจน์ส่ิงนั้นให้เห็นจริงก็ได้๑๑  
กล่าวโดยสรุปความเช่ือเป็นส่ิงท่ีมนุษยค์่อย ๆ  เรียนรู้และท าความเขา้ใจโลกท่ีเป็นมานานหลายพนั
ปี  และเช่ือวา่มีอ านาจลึกลบัท่ีจะท าให้มนุษยไ์ดรั้บผลดีผลร้าย  เม่ือมนุษยก์ลวัอ านาจลึกลบันั้น  ก็
จะกระท าส่ิงต่าง ๆ  เพื่อมิให้ถูกลงโทษและเพื่อให้อ านาจนั้นพึงพอใจ  ต่อมาจึงมีพิธีกรรมต่าง ๆ  
เพื่อบูชาเซ่นสรวงเทพเจา้  เพราะเช่ือวา่ส่ิงทั้งหลายทั้งปวงท่ีเกิดข้ึนตอ้งมีผูบ้นัดาลให้มนุษยต์ั้งเทพ
เจา้ประจ าส่ิงนั้น ๆ  ข้ึน๑๒  ความเช่ือเกิดจากสภาพท่ีบุคคลให้ความมัน่ใจเห็นคลอ้ยตาม  และพร้อม
ท่ีจะปฏิบติัตามส่ิงใดส่ิงหน่ึง  แลว้น าไปถ่ายทอดให้บุคคลอ่ืนไดท้ราบ  เพื่อตอ้งการให้เกิดความ
มัน่ใจเห็นคลอ้ยตาม  และปฏิบติัตามดว้ย  โดยไม่ค  านึงวา่ความเช่ือนั้น ๆ  มีเหตุผลท่ีสามารถพิสูจน์
ไดห้รือไม่  และช้ีให้เห็นวา่ความเช่ือของคนมีมูลเหตุมาจากความไม่รู้  ความไม่รู้ท  าให้เกิดความ
กลวั  คร้ันเม่ือมีความกลวัแลว้จึงคิดสร้างความเช่ือข้ึนมาเพื่อให้เป็นท่ีพึ่งทางใจ  ความเช่ือบางอยา่ง
อาจหมดความจ าเป็น  ไม่มีประโยชน์  และไม่มีความหมายโดยตรงต่อชีวิตความเป็นอยูใ่นปัจจุบนั  
แต่มีคุณค่าทางประวติัศาสตร์  เพื่อให้อนุชนได้ศึกษาเหตุผลและสาระท่ีเกิดจากความเช่ือในส่ิง   
ต่าง ๆ๑๓  จากการศึกมาทั้งหมดเราจะพบวา่ความเช่ือมีววิฒันาการตามล าดบัขั้นตอน  ดงัน้ี๑๔ 

                                                           

 ๘ http : //home.att.net/ag2kh/contena.htm.  [๑๐/๑๑/๒๕๕๕]. 
 ๙ The  University  of  Chicago,  The  New  Encyclopaedia  Britanica,  (Chicago : University  
Chicagopress,1985),  p.  63. 
 ๑๐ ธวชั  ปุณโณทก,  “วฒันธรรมพ้ืนบา้น  คติความเช่ือ”  ใน  วัฒนธรรมพืน้บ้าน : คติความเช่ือ,  
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั,  ๒๕๒๘):  ๓๕๐-๓๕๑. 
 ๑๑ ทศันีย ์  ทานตวณิช,  คติชาวบ้าน,  ชลบุรี : มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  (บางแสน :,  
๒๕๒๓),  หนา้  ๒๒๔. 
 ๑๒ ดนยั  ไชยโยธา,  ลทัธิศาสนา  และระบบความเช่ือกบัประเพณีนิยมในท้องถิ่น,  (กรุงเทพมหานคร : 
โอ.เอส.พร้ินติ้ง เฮาส์,  ๒๕๓๘),  หนา้  ๔๙. 
 ๑๓ นนัทนา  ขนุภกัดี,  รายงานการวิจัยวิเคราะห์ความเช่ือของชาวไทยในสวัสดิรักษา,  พิมพค์ร้ังท่ี  
๒,  (นครปฐม : โรงพิมพม์หาวทิยาลยัศิลปกร  วทิยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์,  ๒๕๓๐),  หนา้  ๒๔๖. 
 ๑๔ ดนัย  ไชยโยธา,  ลัทธิศาสนา  และระบบความเช่ือกับประเพณีนิยมในท้องถิ่น ,  
(กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พร้ินติ้ง เฮาส์,  ๒๕๓๘),  หนา้ ๔๙-๖๓. 



๖๙ 

 ๑. ความเช่ือวิญญาณในธรรมชาติ  (Animatism)  เป็นความเช่ือท่ีวา่ธรรมชาติเหล่านั้นมี
ตวัตน  มีอ านาจพิเศษและก่อใหเ้กิดคุณและโทษแก่มนุษยไ์ด ้ จึงไดเ้กรงกลวัและกราบไหว ้
 ๒. ความเช่ือในคติถือผีสางเทวดาหรือวิญญาณนิยม  (Animism)  เช่ือวา่ในธรรมชาติ
ทั้งหลายมีเจตภูตหรือวญิญาณ  (spirit)  ท่ีมีอ านาจท าให้เกิดความทุกขอ์าจเป็นมารร้ายผีสาง  ส่วนท่ี
ท าใหเ้กิดสุขอาจเป็นเทวะ  สร้างภาพเหล่านั้นข้ึนตามความนึกคิดของตนเอง  เป็นเทพเจา้หรือผีสาง
เทวดาแลว้นบัถือในภาพนั้น 
 ๓. ความเช่ือวิญญาณบรรพบุรุษ  (Ancestor  Worship)  เช่ือวา่วิญญาณบรรพบุรุษท่ีตาย
ไปแลว้ไม่ไดไ้ปไหน  ยงัคงอยูป่กป้องรักษาดูแลบุตรหลานของตนอยู ่  ท  าให้เกิดการบูชาวิญญาณ
บรรพบุรุษ 
 ๔. ความเช่ือในเทพเจา้หลายองคห์รือพหุเทวนิยม  (Polytheism)  มีการสร้างภาพเทพเจา้
ตามมโนคติของตน  โดยคิดเห็นวา่ธรรมชาติอยา่งใดควรมีรูปเป็นอยา่งไร  และธรรมชาติอยา่งไหนมี
อ านาจสูงต ่ากวา่กนัอยา่งไร  เทพเจา้แต่ละองคมี์อ านาจลดหลัน่กนั  และมีหนา้ท่ีแตกต่างกนั 
 ๕. ความเช่ือในพระเป็นเจา้องคห์น่ึงของชนกลุ่มหน่ึงหรืออติเทวนิยม  (Henotheism)  
เป็นการนบัถือเทพเจา้ตามตามกลุ่มชั้นวรรณะของตนไม่ปะปนกนั 
 ๖. ความเช่ือในพระเป็นเจา้๑๕  องค์เดียวหรือเอกเทวนิยม  (Monotheism)  เป็นความ
เช่ือวา่ในโลกน้ีมีพระเจา้สูงสุดอยูเ่พียงองค์เดียว  เป็นมหาเทพผูส้ร้างสรรพส่ิงทรงอ านาจยิ่งใหญ่  
เป็นวรีบุรุษ 
 ๗. ความเช่ือในปัญญาของมนุษย์  ใชเ้หตุผล  ไม่ยอมข้ึนอยูก่บัอ านาจของส่ิงท่ีมองไม่
เห็นและไม่สามารถพิสูจน์ได ้  ความรู้เหตุผลคือล าดบัสูงสุดแห่งปัญญาของมนุษย ์  เป็นมูลเหตุให้
เกิดพระพุทธศาสนา 
 ความเช่ือมีประโยชน์ต่อบุคคลอยา่งมาก  เพราะเม่ือความเช่ือถูกปลูกฝังให้ลึกลงไปใน
ส านึกของแต่ละคนจนไม่สามารถถอดถอนได ้ บุคคลนั้นจะท าส่ิงท่ีจะตอ้งการมากกวา่เดิมและยาก
ท่ีจะถอดถอนจากความรู้สึกนั้นได ้ ซ่ึงท าใหเ้กิดส่ิงเหล่าน้ี  คือ 
 ๑. ความเช่ือท าใหเ้กิดความมัน่ใจ  เช่น  กรณีเจ็บป่วย  บางคนหาสาเหตุไม่ได ้ เพราะจิต
ใตส้ านึกยงัอยูก่บัส่ิงหน่ึงตลอดเวลา  เม่ือไดบ้นบานศาลกล่าวแลว้  ท าให้ก าลงัใจเข็มแข็งหายจาก
อาการไม่สบายต่าง ๆ  ไดโ้ดยไม่ตอ้งรักษา 
 ๒. ความเช่ือท าให้เกิดพลงั  เป็นพลงัอ านาจที่เกิดข้ึนภายใน  เช่น  การที่เช่ือว่า           
รดน ้ามนตจ์ะสามารถป้องกนัอนัตรายต่าง ๆ  ตลอดจนสามารถปัดเป่าภยัพิบติัต่าง ๆ  ไดจึ้งท าให้ผูท่ี้
                                                           

 ๑๕ ราชบณัฑิตยสถาน,  พระเป็นเจา้  แปลมาจาก  God,  พจนานุกรมศัพท์ปรัชญา  อังกฤษ-ไทย,  
พิมพค์ร้ังท่ี  ๔,  (กรุงเทพมหานคร : บริษทัอมรินทร์  พร้ินติ้ง  กรุ๊พ  จ ากดั,  ๒๕๓๒),  หนา้  ๔๖. 



๗๐ 

เช่ือเช่นน้ีไปหาหมอหรือพระรดน ้ ามนตใ์ห้เพื่อให้แคลว้คลาดศตัรูหรือให้ปลอดภยั  เช่น  ทหารจะ
ไปออกศึกสงคราม  จะไดรั้บการประพรมน ้าพระพุทธมนต ์ เพื่อช่วยเสริมใหพ้ลงัใจฮึกเหิมกลา้ท่ีจะ
ต่อสู้กบัศตัรูได ้

 ๓. ความเช่ือท าให้เกิดฤทธ์ิทางใจ  เกิดความสุขสบายใจในส่ิงท่ีไดป้ฏิบติัตามท่ีได้
เช่ือถือ  เช่น  การบุญเล้ียงพระข้ึนบา้นใหม่  จะก่อให้เกิดศิริมงคลแก่ผูอ้ยูอ่าศยั  หากไดป้ฏิบติัแลว้
ความสุขทางใจจะเกิดข้ึนแก่ครอบครัวดว้ย 
 ๔. ความเช่ือท าให้นบัถือศาสนาไดอ้ยา่งมัน่คง  หลกัการของศาสนาแต่ละศาสนามี
พิธีกรรมไวส้ าหรับให้ศาสนิกชนไดป้ระกอบ  เช่น  การกราบไหว ้ การสวดออ้นวอน  เพื่อให้เกิด
ความมัน่ใจไม่คลอนแคลนในศาสนาท่ีตนนบัถือ  ดัง่เช่นกรณีท่ีหลวงพ่อพระครูรัตตปทุมคณารักษ์
ใหส้ัมภาษณ์ไวว้า่  พระสีวลีน้ีวดัต่าง ๆ  นิยมกนัเยอะ  เพราะเช่ือในความศกัด์ิสิทธ์ิดา้นลาภสักการะ
ของท่านท่ีว่า  หากใครไดบู้ชาหรือกราบอธิษฐานขอพรต่อองค์ท่านจะเกิดความมีโชคลาภตามมา  
บางวดัเอาไปประดิษฐานไวบ้นซุ้มประตูทางเขา้  เพื่อให้ผูท่ี้เขา้มาวดัไดล้อดใตอ้งคท์่านเอาฤกษเ์อา
ชยั  และก็มกัเป็นอย่างท่ีปรารถนากนัจนเป็นท่ีเล่ืองลือของชาวบา้นในระแวกนั้นถึงกิตติศพัทท์าง
โชคลาภเก่ียวกบัท่านคนจึงนิยมมากราบบูชาท่านท าให้วดัไดอ้านิสงส์จากบารมีของท่านอยา่งมาก  
ประการส าคญัเขา้ไดเ้ขา้มาวดั  มารู้จกักราบพระ  และไดส้วดคาถาภาษาบาลี  และเม่ือไดท้  าบ่อย ๆ  
เขา้  ส่ิงท่ีเขาท าจะค่อย ๆ  ซึมซับเขา้จิตใจโดยไม่รู้ตวั  บางคนจากท่ีไม่เคยเขา้วดัก็เขา้วดับ่อยข้ึน  
ชวนลูกหลานมาดว้ย  ครอบครัวก็ไดท้  าความดีร่วมกนั๑๖ 
 ความเช่ือในเชิงปรัชญา  หมายถึง  เช่ือในส่ิงท่ีควรเช่ือ  ความเช่ือท่ีประกอบดว้ยเหตุผล  
ความเช่ือมัน่ในส่ิงท่ีดีงาม  ความเล่ือมใสซาบซ้ึงช่ืนใจ  สนิทใจเช่ือมัน่มีใจโนม้นอ้มมุ่งแล่นไปตาม
ไปรับคุณความดีในบุคคลหรือส่ิงนั้น ๆ  ความมัน่ใจในความจริง  ความดีส่ิงดีงามและในการท า
ความดี  เขียนอยา่งสันสกฤตเป็น  ศรัทธา  ซ่ึงพบไดท้ัว่ไปในพระไตรปิฎก  พระพุทธเจา้ตรัสแสดง
ไวเ้ป็นขอ้เดียวคือ  ตถาคตโพธิสัทธา  ความเช่ือปัญญาตรัสรู้ของพระตถาคต  ค าบาลีวา่  “สทฺทหติ  
ตถาคตสฺส  โพธึ”  บางคร้ังเม่ือทรงแสดงคุณสมบติัของอริยสาวก  จึงตรัสถึงอเวจจปสาทะ  คือ  
ความเล่ือมใสอนัไม่หว ัน่ไหว  ในพระพุทธเจ้า  ในพระธรรม  และในพระสงฆ์๑๗  ศรัทธาท่ีมกั
กล่าวถึงในอรรถกถา  ไดแ้ก่  ศรัทธา  ๒  คือ  ๑. ตถาคตโพธิสัทธา  เช่ือปัญญาตรัสรู้ของพระตถาคต  
๒. กมัมผลสัทธา  เช่ือกรรมและผลของกรรม  และสัทธาน้ีเป็นส่ิงที่บอบบาง  สร้างความเขา้ใจ
ผิดและสับสนไดง่้าย  ทั้งน้ีเพราะความเช่ือเป็นเจตสิก  หรือเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนกบัจิต  และความเช่ือน้ี
เองเป็นพลงัผลกัดนัให้จิตกระท าการต่าง ๆ  ทั้งถูกและผิด  ถา้กระท าถูกเรียกวา่ปัญญาสัมปยุต  ถา้
                                                           

 
๑๖ สมัภาษณ์  พระครูรัตตปทุมคณารักษ ์ เจา้คณะอ าเภอหนองบวัแดง,  ๒๕  ตุลาคม  ๒๕๕๕. 

 ๑๗ องฺ.ทสก.  (บาลี)  ๒๔/๖๔/๙๖,  องฺ.ทสก.  (ไทย)  ๒๔/๖๔/๑๔๒-๑๔๓. 
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กระท าผิดเรียกว่าปัญญาวิปยุต  ซ่ึงโดยปกติแลว้เม่ือเราพูดถึงความเช่ือเรามกัจะพูดถึงเร่ืองศาสนา  
ดงันั้น  ไม่วา่จะเป็นความเช่ือใด ๆ  ท่ีเกิดข้ึนในสังคม  ก็จ  าเป็นตอ้งอา้งเอาหลกัธรรมทางศาสนามา
เป็นแก่นหลกัเป็นแนวทางในการปฏิบติัต่อความเช่ือนั้น ๆ  ให้ถูกตอ้งตามท านองคลองธรรมซ่ึง
หลกัของพระพุทธศาสนาท่ีสอนให้ถือว่าความเช่ือตอ้งมาคู่กบัปัญญา  และเน้นในทางปฏิบติัว่า
ปัญญาตอ้งมาก่อนความเช่ือ  ความเช่ือ  สัทธา  (ศรัทธา)  ในทางพระพุทธศาสนา  สอนให้เช่ือใน
การกระท า  (กรรม)  ท่ีให้ผลดีและร้าย  เม่ือมองจากโลกทศัน์ของแต่ละคน  ก็อาจกล่าวโดยสรุปได้
วา่มนุษยอ์ยูด่ว้ยความเช่ือความศรัทธาท่ีไม่เหมือนกนัภายใตป้รัชญาและศาสนาท่ีแตกต่างกนั 
 มนุษยมี์สองดา้นเสมอ  ดา้นหน่ึงมนุษยใ์ฝ่หาส่ิงอนัสูงส่งเหนือโลกเหนือตวัเอง  อยาก
อยูร่วมเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกบัสรรพส่ิงในโลก  ปราศจากความเห็นแก่ตวั  ดา้นน้ีของมนุษยน์ั้นค า
สอนของศาสนาต่าง ๆ  ตอบสนอง  แต่ในขณะเดียวกนัมนุษยมี์อีกดา้นหน่ึงท่ีใฝ่หาความสุขความ
พอใจของตนเอง  อยากได้ใคร่ดีและเห็นแก่ตวั  อยากเห็นความพินาศของคนท่ีตนไม่ชอบ  เพื่อ
บ าเรอความสุขหยาบ ๆ  ของตวัเอง  เช่ือและคาดหวงัส่ิงไม่มีเหตุผลงมงายเพื่อปลอบประโลมใจ
ตนเองใหพ้น้จากความทุกขย์ากของโลกน้ีไปก็แต่เพียงชัว่คราวเท่านั้น 
 ต่อมาเกิดความเช่ือว่าค าสวดเหล่านั้นมีความขลงัความศกัด์ิสิทธ์ิ  เม่ือสวดสาธยายแลว้
สามารถป้องกนัภยัอนัตรายหรือน ามาซ่ึงส่ิงท่ีปรารถนาได ้ จึงไดมี้การคิดคน้วิธีเพื่อให้เกิดความ
ขลงัศกัด์ิสิทธ์ิยิ่งข้ึน  เม่ือเห็นว่าไดผ้ลดงัปรารถนา  จึงนบัถือแพร่หลายกนัต่อมา  จึงถือไดว้่าเร่ือง
วตัถุมงคลแมจ้ะไม่มีอยู่ในหลกัค าสอนของพระพุทธศาสนาโดยตรง  แต่ในวิถีชีวิตจริง ๆ  ของ
พุทธศาสนิกชนโดยทัว่ไปแล้ว  ส่วนมากยงัยึดถือในส่ิงเหล่าน้ีอยู่  ในข้อน้ีอาจจะมาจากสาเหตุ       
๒  ประการ  คือ 
 ๑. ความเช่ือในพระพุทธคุณ  พระธรรมคุณ  พระสังฆคุณ  ว่าเป็นเคร่ืองตา้นภยัพิบติั  
และก่อให้เกิดความสุขความเจริญได ้ ประกอบกบัความเช่ือเดิมท่ีมีมาแต่บรรพบุรุษ  เร่ืองศาสนา  
ธรรมชาติท าใหผ้สมผสานกลมกลืนกนัมาเป็นความเช่ือเร่ืองวตัถุมงคลโดยปริยาย 
 ๒. ความเช่ือในพระพุทธมนต์คือพระปริตรหรือบทต่าง ๆ  ซ่ึงใช้ในพิธีพุทธาภิเษก     
ว่ามีผลท าให้ส่ิงของท่ีสร้างข้ึนโดยผ่านการปลุกเสกแลว้นั้นมีผลเป็นความศกัด์ิสิทธ์ิจริง  ขอ้น้ีจะ
เห็นไดว้า่แมน้ไม่มีวตัถุมงคลยึดเหน่ียว  เม่ือตกอยู่ในภยนัตราย  ผูค้นก็สวดมนตภ์าวนาป้องกนัภยั
อยูแ่ลว้๑๘ 

                                                           

 ๑๘ พระมหามนตรี  วลฺลโภ  (ป้อมสุข),  “อิทธิพลของวตัถุมงคลท่ีมีต่อสังคมไทยในปัจจุบัน”,  
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา,  (บัณฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยั                   
มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั,  ๒๕๔๒). 
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 ความเช่ือท่ีเป็นรูปธรรม  เป็นธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนกบัมนุษยทุ์กรูปทุกนาม  ส่ิงใดท่ีผูค้น
ได้พบได้สัมผสั  ตัวอย่างในอายตนะทั้ ง ๖ ผลกระทบส่ิงท่ีเกิดข้ึน  เช่น  ตากระทบรูป  จะมี
ความรู้สึกเกิดข้ึนวา่  รูปท่ีพบเห็นนั้นเป็นอย่างไร  ภาษาทางพระพุทธศาสนาเรียกว่าจกัษุวิญญาณ  
คือความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนทางตา  เวลาท่ีใชหู้ฟังเสียง  จะเป็นเสียงอะไร  ไพเราะหรือไม่ก็ตาม  เพราะ
การวนิิจฉยัอยา่งน้ีเกิดข้ึนเรียกวา่โสตวิญญาณ  คือความรู้สึกเกิดข้ึนทางหู  ส่ิงท่ีบุคคลไดพ้บเห็นได้
สัมผสัในทางใดทางหน่ึงน้ีเอง  เป็นตน้เหตุแห่งความเช่ืออนัเป็นสัญเจตนาจิตเบ้ืองตน้ 
 ส่วนความเช่ือท่ีเป็นนามธรรม  เม่ือไดรั้บการจุดประกายจากจุดเบ้ืองตน้แลว้  ต่อมาก็
เกิดการเสริมแต่ง  (สังขาร)  โดยอาศยัส่ิงแวดลอ้มท่ีคนเราไดส้ัมผสัทุกวนั  เป็นเคร่ืองช่วยให้เกิด
ความเห็น  (ทิฏฐิ)  เจริญเติบโตและเม่ือใจคิดเห็นเกิดความมัน่ใจแลว้ก็จะเกิดความเช่ือ  (ศรัทธา)  
ทั้งรูปธรรมและนามธรรมก็เกิดข้ึน  เป็นรูปเป็นสัญลกัษณ์อย่างใดอย่าง  การสร้างความเช่ือของ
มนุษย ์ เกิดข้ึนจากความไม่รู้เป็นประการส าคญัท่ีพระพุทธเจา้ตรัสวา่  อวิชชา  เม่ือไดพ้บเหตุการณ์
ทางธรรมชาติ  เช่น  ฟ้าร้อง  ฟ้าฝ่า  แผ่นดินถล่ม  เป็นตน้  ก็เกิดความคิดเห็นวา่  จะตอ้งมีส่ิงใดส่ิง
หน่ึงอยูเ่บ้ืองหลงั  บงัคบัใหเ้ป็นอยา่งนั้น  จึงพากนัสร้างผี  สร้างวิญญาณ  สร้างเทพารักษข้ึ์นมาเป็น
การสมมติวา่  เทพเจา้ก็ดี  ผกี็ดี  วญิญาณก็ดี  จะตอ้งมีรูปร่างเป็นอยา่งนั้นเป็นอยา่งน้ีตามจินตนาการ
ของตน  และก็ท าพิธีการต่าง ๆ  บูชาสักการะเซ่นสรวงเพื่อให้ส่ิงท่ีตนคิดสมมติว่ามีอยู่นั้น  ไดม้า
ผ่อนคลายความรุนแรงและมีเมตตากรุณา  ไม่ท าร้ายและไดบ้นัดาลความสุขมาให้  เม่ือแรกเป็น
เพียงขนบธรรมเนียม  ภายหลงัก็เกิดเป็นวฒันธรรม  ลทัธิศาสนาข้ึน  คือแนวปฏิบติั  การประพฤติ
ตนตามศาสนา  จึงท าใหเ้กิดคมัภีร์ท่ีส าคญัทางศาสนาข้ึนเช่น  เกิดคมัภีร์พระเวทในศาสนาพราหมณ์  
เกิดคมัภีร์ไบเบิลข้ึนในคริสต์ศาสนา  เกิดคมัภีร์อลักุรอานข้ึนในศาสนาอิสลามและเกิดคมัภีร์
พระไตรปิฎกข้ึนในศาสนาพุทธ  เป็นตน้  คนท่ีเกิดเช่ือในค าสอนของลทัธิและศาสนา  ก็พากนั
ประพฤติปฏิบติัตามดว้ยความหวงัวา่  จกัพบกบัความสุขในชีวติของตน 
 ความเช่ือเป็นพื้นฐานให้เกิดการกระท าส่ิงต่าง ๆ  ทั้งในดา้นดีและดา้นร้าย  คนโบราณ
จึงสร้างศรัทธาให้เกิดแก่ลูกหลาน  เช่น  ความเช่ือเร่ืองผีสางว่ามนัมีอิทธิฤทธ์ิจะบนัดานความสุข
สวสัดีใหไ้ด ้ และถา้หากวา่ท าให้มนัโกรธ  มนัก็จะน าความทุกขย์ากล าบากมาให้ไดด้ว้ย  เม่ือมีการ
พดู  การน ากราบไหวบู้ชา  สร้างเคร่ืองสักการะบ่อย ๆ  เขา้ก็เป็นการปลูกฝังความเช่ือใหลึ้กลงไปใน
ส านึกของแต่ละคน  จนบางคนไม่สามารถถอดถอนออกจากตวัได ้ เม่ือความเช่ือมีเต็มท่ีแลว้  ก็จะ
ท าส่ิงท่ีตนตอ้งการมากข้ึนกวา่เดิม  ความเช่ือนบัเป็นพื้นฐานแห่งการนบัถือส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิและศาสนา  
โดยแยกออกเป็นขอ้ ๆ  ไดด้งัน้ี  คือ 
 ๑)  ความเช่ือท าใหเ้กิดความมัน่ใจ 
 ๒) ความเช่ือท าใหเ้กิดพลงั 



๗๓ 

 ๓) ความเช่ือท าใหเ้กิดการสร้างสรรค ์
 ๔) ความเช่ือท าใหเ้กิดความสามคัคี 
 ๕) ความเช่ือท าใหเ้กิดรูปธรรม 
 ๖) ความเช่ือเป็นพื้นฐานท าใหเ้กิดปัญญา 
 ๗) ความเช่ือท าใหเ้กิดการนบัถือลทัธิ  และศาสนาไดอ้ยา่งมัน่คง 
 ๘) ความเช่ือท าใหเ้กิดฤทธ์ิทางใจได้๑๙ 
 ความเช่ือบางคร้ังก็ท าให้เกิดผลเสียได ้ ธรรมดาวา่คนเราเม่ือมีความเช่ือจะตอ้งมี  ความไม่
เช่ือเป็นของคู่กนัเสมอ  เช่น  ระหวา่งคนมีศรัทธากบัคนไม่มีศรัทธา  ระหว่างคนมีจลศรัทธากบัคนมี  
อจลศรัทธา  คือ  ศรัทธาท่ีหวัน่ไหว  และศรัทธาท่ีไม่หว ัน่ไหว  หากจะวิเคราะห์โดยความเป็นกลาง
แลว้  ก็จะเห็นไดว้า่  ศรัทธานั้นเป็นเพียงค ากลาง ๆ  จะน าไปใชไ้ดท้ั้ง  ๒  ทาง  คือ  ทางเช่ือตาม  กบั
ทางไม่เช่ือตามก็ได ้
 ดงันั้น  การจะก าหนดลงไปให้แต่ละบุคคลเช่ืออย่างเดียวกนัหมดนั้น  ย่อมท าไดย้าก
เพราะความเช่ือท่ีเป็นผลดีก็ย่อมจะมีความเช่ือท่ีให้ตรงกนัขา้มท่ีเป็นความเช่ือให้เกิดผลไปอีกทาง
หน่ึงก็มี 
 แมใ้นทางปรัชญาพุทธเองก็มิไดป้ฏิเสธคุณค่าในทางวตัถุ  แต่สอนให้มนุษยย์ึดถือใน
คุณค่าแทจ้ริงของทางวตัถุท่ีเป็นเพียงปัจจยัส่ีในการด าเนินและด ารงชีวติตามควรแก่อตัภาพและตาม
ควรแก่สถานการณ์ของแต่ละบุคคลเท่านั้น  ปรัชญาพุทธสอนให้สังคมควรตระหนกัหนักลบัมาหา
ความใฝ่ชอบในทางมโนกรรมท่ีเกิดข้ึนจากค่านิยมท่ีซ่ือตรงต่อกฎแห่งกรรม  ต่อกฎแห่งธรรมชาติ  
เพื่อให้เกิดความสมดุลทางวตัถุกบัทางจิตใจ  ท าความเขา้ใจในกรรมนิยามให้ถูกตอ้งตามหลกัแห่ง
พระพุทธศาสนาอยา่งแทจ้ริง  ดว้ยการรู้จกัพึ่งพาตวัเองและหวงัผลส าเร็จดว้ยการลงมือกระท ากรรม
ดว้ยตวัเอง  เพียรพยายามรู้จกัตนเองและแกไ้ขตนเอง  ดงัพุทธภาษิตท่ีวา่  อตฺตา  หิ  อตฺตโน  นาโถ  
ตนแลเป็นท่ีพึ่งของตน๒๐ 
 พระยาอนุมานราชธน  ได้กล่าวเร่ืองความเช่ือไวด้งัน้ีว่า  ความเช่ือคร้ังแรกเดิมของ
มนุษย ์ ก่อนจะคล่ีคลายเป็นศาสนาต่าง ๆ  นั้น  อาจแบ่งเป็น  ๒  ระยะ  คือ  ระยะแรก  เช่ือว่าส่ิง  
ต่าง ๆ  จะเป็นส่ิงท่ีมีชีวติหรือไม่ก็ตาม  ยอ่มมีอะไรอยา่งหน่ึงเป็นแรงอ านาจอยูใ่นตวัของส่ิงนั้นเอง  

                                                           

 ๑๙ เพญ็ศรี   ดุ๊ก  และคณะ,  วัฒนธรรมพืน้บ้าน : คติความเช่ือ,  (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั,  ๒๕๓๖),  หนา้  ๗๐-๗๑. 

 ๒๐ ข.ุธ.  (บาลี)  ๒๕/๓๐๘/๘๓. 



๗๔ 

อาจจะให้คุณและโทษแก่คนได้คติธรรมน้ีเรียกว่า  คติความเช่ือ  ของขลัง  ความศักด์ิสิทธ์ิ  
(Animatism)๒๑ 
 ความเช่ือในลักษณะเช่นน้ี  แสง  จันทร์งาม  กล่าวว่า  เป็นวิวฒันาการของศาสนา       
ขั้นพลงัลึกลบั  (Animatism)  ยิ่งถา้หากช่ือวา่  มีพลงัชนิดหน่ึง  ช่ือพลงัมานะอยูเ่บ้ืองหลงัส่ิงต่าง ๆ  
ซ่ึงการท่ีน าเอาพลงัมานะมาใชน้ี้  ท าใหเ้กิดปรากฏการณ์เชิงศาสนาท่ีเรียกวา่  ไสยศาสตร์ข้ึน๒๒ 
 ในการพฒันาความเช่ือมาจนกระทัง่กลายเป็นความเช่ือในเร่ืองวตัถุมงคลนั้น  สนิท  
สมคัรการ  กล่าวว่า  ความผิดปกติทั้งหลายท่ีเกิดข้ึนและมิไดม้าจากการกระท าของมนุษยโ์ดยตรง
แลว้ถือวา่เป็นการกระท าของผีหรือวิญญาณต่าง ๆ  ทั้งส้ิน  ไม่วา่จะเป็นการเจ็บไขไ้ดป่้วย  หรือฝน
ฟ้าไม่ตกตอ้งตามฤดูกาลก็ตาม  ฉะนั้นวธีิการแกไ้ข  ปัดเป่า  ตอ้งกระท าพิธีกรรมทางไสยศาสตร์ให้
ถูกตอ้งในแต่ละเร่ือง  ท่ีควรเซ่นไหวก้็ตอ้งเซ่นไหว ้ ท่ีควรขบัไล่ก็ตอ้งขบัไล่เป็นตน้๒๓  ดา้นคติชน
วิทยาของชาวพุทธทัว่ไปกลวัพระไม่วา่จะเป็นพระสงฆ ์ พระพุทธรูปหรือวตัถุอย่างอ่ืนท่ีพระสงฆ์
ไดท้  าพิธีปลุกเสก  นอกจากนั้นแลว้ก็ยงัมีคาถากนัผ ี ไล่ผ ี และจบัผอีีกดว้ย  โดยสรุปถือวา่อ านาจมา
จากพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ ์ สามารถป้องกนัผีร้ายได ้ ในทางปฏิบติัแลว้คือพระสงฆม์กัจะ
เป็นผูก้ระท าพิธีต่าง ๆ  เพื่อการปกป้องและก็ก าจดัผร้ีาย 
 ในปัจจุบนั  ด้านคติความเช่ือของชาวไทยนั้นพบว่า  มีพระพุทธศาสนาเป็นรากฐาน
ส าคญัและมีฐานะเป็นศาสนาประจ าชาติแต่ในทางสังคมแล้วพบว่า  ประชาชนซ่ึงล้วนแต่เป็น
พุทธศาสนิกชนนั้น  ไม่ค่อยได้ปฏิบติัและยึดมัน่ศรัทธาเฉพาะแต่พระพุทธเจา้  พระธรรม  และ
พระสงฆ์เพียงเท่านั้น  และจากภาวะการณ์ท่ีมีอยู่ในปัจจุบนั  จะเห็นไดว้่า  กระแสของสังคมท่ีมี
ความนิยมต่อวตัถุมงคล  เป็นส่วนท่ีกระตุน้ใหผู้ค้นต่างหนัมาหาวตัถุมงคล  โดยเฉพาะอยา่งยิ่งท าให้
คนรู้สึกวา่มีท่ีพึ่งหรือมีความหวงัอยูบ่า้ง  จากพลงัอ านาจของวตัถุมงคล  ซ่ึงอาจดูเป็นการลางเลือนก็
ตามที  เร่ืองน้ีตรงกบัท่ีผูว้ิจยัไดรั้บการให้สัมภาษณ์วา่  มีผูม้าถามบูชาพระสีวลีอยูบ่่อย  ตอนแรกก็
ไม่ไดเ้อะใจอะไรนึกว่าเขามาขอบูชาเหมือนพระเคร่ืองทัว่ ๆ  ไป  พอตอนหลงัสอบถามดูว่าท าไม
ใคร ๆ  ก็มาขอบูชาแต่พระสีวลี  เขาก็บอกถึงกิตติศพัทข์องท่านให้ฟัง  ผมก็เลยเกิดความสนใจ  หา
หนงัสือของท่านมาอ่าน  พอไดศึ้กษาแลว้ก็เกิดความคิด  น่าจะเหมือนคนทัว่ ๆ  ไปท่ีมาขอบูชา  นัน่

                                                           

 ๒๑ พระยาอนุมานราชธน,  ศาสนาเปรียบเทียบ,  พิมพค์ร้ังท่ี  ๒,  (กรุงเทพมหานคร : ราชบณัฑิตย  
สถาน,  ๒๕๓๑),  หนา้  ๓๒-๓๓. 
 ๒๒ แสง  จันทร์งาม,  ศาสนศาสตร์,  พิมพ์คร้ังท่ี  ๒,  (กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช,  
๒๕๓๔),  หนา้  ๒๓๙. 
 ๒๓ สนิท  สมคัรการ,  ความเช่ือและศาสนาในสังคมไทย,  (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์  
๒๕๓๙),  หนา้  ๕๕. 



๗๕ 

คือหวงัความร ่ ารวยหรือมีลาภมากอยา่งท่าน  แต่ใจหน่ึงผมก็คิดข้ึนมาเองวา่ค าวา่ร ่ ารวยของพระสีวลี
อาจจะไม่ไดเ้จาะจงเอาทรัพยสิ์นเงินทองก็ได ้ แต่ก็ไม่ไดจ้ะลบหลู่ก็คือยงับูชาและสวดคาถาของ
ท่านอยูบ่่อย ๆ  เหมือนกนั๒๔ 
 เพราะเหตุน้ี  ถา้หากจะมองผูท่ี้เช่ือมัน่  หรือหลงเช่ือส่ิงต่าง ๆ  เหล่าน้ีเป็นผูง้มงาย  ก็อาจ
ดูค่อนขา้งรุนแรง  เพราะจากสภาพการณ์ของสังคมท่ีเป็นอยูน้ี่  ความเส่ียงภยั  หรือความไม่มัน่คงใน
ชีวติและทรัพยสิ์นท าใหค้นเราตอ้งแสวงหาท่ีพึ่งพิง  และแมน้วา่จะตอ้งลงทุนเส่ียงไปบา้งก็ยงัพอจะ
เห็นความหวงัขา้งหน้า  ดีกว่าจะมองไม่พบประกายใด ๆ  ท่ามกลางความมืดมิดของสังคม  และ
ความมืดบอดทางปัญญาของผูค้นท่ีถูกม่านหมอกแห่งอวชิชาปกคลุมเสมอ 
 หลกัความเช่ือท่ีเก่ียวขอ้งกบัพระพุทธรูปนั้น  ปรากฏในพุทธานุสสติ  ซ่ึงสอนให้
ระลึกถึงคุณความดีของพระพุทธเจา้  เรียกวา่  พุทธคุณ  ๙๒๕  เรียกอีกอย่างว่า  นวารหาทิคุณ   
(คุณของพระพุทธเจา้  ๙  ประการ  มี  อรห   เป็นตน้)  บางทีเลือนมาเป็น  นวรหคุณ  หรือ  
นวารหคุณ  แปลว่าคุณของพระพุทธเจา้ผูเ้ป็นพระอรหันต์  ๙  ประการ๒๖ 

 หลกัพุทธคุณ  ๙  น้ี  สามารถสงเคราะห์ลงไดใ้นหลกัพุทธคุณ  ๒๒๗  ประการ  คือ 
 ๑. อตัตหิตสมบติั  คือ  ความถึงพร้อมแห่งประโยชน์ตน  ทรงบ าเพญ็ประโยชน์ส่วน

พระองคเ์อง  เสร็จส้ินสมบูรณ์แลว้  พระคุณขอ้น้ีมุ่งเอาพระปัญญาเป็นหลกั  เพราะเป็นเคร่ืองให้
ส าเร็จพุทธภาวะ  คือ  ความเป็นพระพุทธเจา้  และความเป็นอตัตนาถะ  คือ  พึ่งตนเองได ้

 ๒. ปรหิตปฏิบติั  คือ  การปฏิบติัเพื่อประโยชน์แก่ผูอ่ื้น  ทรงบ าเพญ็พุทธจริยาเพื่อ
ประโยชน์แก่ผูอ่ื้น  พระคุณขอ้น้ีมุ่งเอาพระกรุณาเป็นหลกั  เพราะเป็นเคร่ืองให้ส าเร็จพุทธกิจ  คือ  
หนา้ท่ีของพระพุทธเจา้  และความเป็นโลกนาถ  คือ  เป็นท่ีพึ่งของชาวโลกได ้
 พุทธคุณ  ๙  ในขอ้ก่อน  ยอ่ลงแลว้เป็น  ๒  อยา่งดงัแสดงมาน้ี  คือ  ขอ้  ๑, ๒, ๓, ๕ 
เป็นส่วนอตัตหิตสมบติั  ขอ้  ๖, ๗  เป็นส่วนปรหิตปฏิบติั  ขอ้  ๔, ๘, ๙  เป็นทั้งอตัตหิตสมบติัและ  
ปรหิตปฏิบติั๒๘  นอกจากน้ี  ยงัมีการกล่าวถึงพุทธคุณ  ๓  ประการ  คือ 

                                                           

 ๒๔ สมัภาษณ์  นายวฒันา  โสดามุข,  เจา้ของร้านพระยาแลกรอบพระ,  ๑๗  กมุภาพนัธ์  ๒๕๕๖. 
 ๒๕ ม.มู.  (บาลี)  ๑๒/๙๕/๖๘,  ม.มู.  (ไทย)  ๑๒/๙๕/๖๗.  องฺ.ฉกฺก.  (บาลี)  ๒๒/๒๘๑/๒๖๓,  
องฺ.ฉกฺก.  (ไทย)  ๒๒/๒๘๑/๓๑๗. 
 ๒๖ พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.ปยตฺุโต),  พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลธรรม,  หนา้  
๒๒๒-๒๒๓. 
 ๒๗  วสุิทฺธิ.มหาฏีกา.  (ไทย)  ๑/๒๕๘/๓๘๑,  ๒๔๖/๓๓๘. 
 ๒๘ พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลธรรม,            
หนา้  ๒๒๓. 



๗๖ 

 ๑. ปัญญาคุณ  คือ  พระคุณคือพระปัญญา 
 ๒. วสุิทธิคุณ  คือ  พระคุณคือความบริสุทธ์ิ 
 ๓. กรุณาคุณ  คือ  พระคุณคือพระมหากรุณา 
 ในพระคุณ  ๓  น้ี  ขอ้ท่ีเป็นหลกัและกล่าวถึงทัว่ไปในคมัภีร์ต่าง ๆ  มี  ๒  คือ  ปัญญา  

และกรุณา  ส่วนวสุิทธิ  เป็นพระคุณเน่ืองอยูใ่นพระปัญญาอยูแ่ลว้  เพราะเป็นผลเกิดเองจากการตรัส
รู้คมัภีร์ทั้งหลายจึงไม่แยกไวเ้ป็นขอ้หน่ึงต่างหาก๒๙  ส าหรับทุกคน  ไม่วา่จะเป็นผูน้บัถือทฤษฎี  
ลทัธิ  หรือค าสอนอนัใดอนัหน่ึงอยูแ่ลว้  หรือยงัไม่นบัถือก็ตาม  มีหลกัการตั้งทศันคติท่ีประกอบ  
ดว้ยเหตุผลตามแนวกาลามสูตร๓๐  ปรากฏในเกสปุตตสูตร  ดงัน้ี 

 “พระเจา้ขา้  มีสมณพราหมณ์พวกหน่ึงมายงัเกสปุตตนิคมสมณพราหมณ์พวกนั้น  พูด
ประกาศแต่เฉพาะวาทะของตวัเท่านั้นส่วนวาทะของผูอ่ื้นช่วยกนักระทบกระเทียบ  ดูหม่ินพูดปด  
ท าให้ไม่น่าเช่ือพระเจา้ขา้  มีสมณพราหมณ์อีกพวกหน่ึงมายงัเกสปุตตนิคมถึงพราหมณ์พวกนั้น  ก็
พูดประกาศแต่เฉพาะวาทะของตนเท่านั้นส่วนวาทะของผูอ่ื้นช่วยกนักระทบกระเทียบ  ดูหมิ่น      
พดูปด  ท าให้ไม่น่าเช่ือพระเจา้ขา้  พวกขา้พระองคย์งัมีความเคลือบแคลงสงสัยในสมณพราหมณ์
เหล่านั้นอยูที่เดียววา่  ท่านสมณพราหมณ์เหล่านั้นใครพดูจริง  ใครพดูเทจ็” 

 พระผูม้ีพระภาคตรัสว่า  “ดูกรกาลามชนทั้งหลาย  ก็ควรแล้วที่ท่านทั้งหลายจะ     
เคลือบแคลงสงสัย  และท่านทั้งหลายเกิดความเคลือบแคลงสงสัยในฐานะท่ีควรแลว้  ท่านทั้งหลาย 

๑. อยา่ไดย้ดึถือตามถอ้ยค าท่ีไดย้นิไดฟั้งมา 
๒. อยา่ไดย้ดึถือตามถอ้ยค าสืบ ๆ  กนัมา 
๓. อยา่ไดย้ดึถือโดยต่ืนข่าววา่  ไดย้นิอยา่งน้ี 
๔. อยา่ไดย้ดึถือโดยอา้งต ารา 
๕. อยา่ไดย้ดึถือโดยเดาเอาเอง 
๖. อยา่ไดย้ดึถือโดยคาดคะเน 
๗. อยา่ไดเ้ช่ือถือโดยความตรึกตามอาการ 
๘. อยา่ไดย้ดึถือโดยชอบใจวา่ตอ้งกนักบัทิฐิของตวั 
๙. อยา่ไดย้ดึถือ  โดยเช่ือวา่ผูพ้ดูสมควรจะเช่ือได ้

 ๑๐. อยา่ไดย้ดึถือโดยความนบัถือวา่สมณะน้ีเป็นครูของเรา 

                                                           

 ๒๙ เร่ืองเดียวกนั,  หนา้  ๒๒๓. 
 ๓๐ พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.ปยตฺุโต).  พุทธธรรม,  หนา้  ๖๕๐. 



๗๗ 

 เม่ือใดท่านทั้งหลายพึงรู้ดว้ยตนเองว่า  ธรรมเหล่าน้ี  เป็นอกุศลธรรมเหล่าน้ีมีโทษ  
ธรรมเหล่าน้ีผูรู้้ติเตียน  ธรรมเหล่าน้ีใครสมาทานให้บริบูรณ์แลว้เป็นไปเพื่อส่ิงไม่เป็นประโยชน์  
เพื่อทุกขเ์ม่ือนั้น  ท่านทั้งหลายควรละธรรมเหล่านั้นเสีย”๓๑ 

 แสดงให้เห็นวา่  ความรู้ความคิดเห็นในระดบัท่ียงัเป็นความเช่ือและเหตุผล  ยงัเป็น
ความรู้ความเห็นท่ีบกพร่อง  มีทางผิดพลาด  ยงัไม่ช่ือวา่เป็นการเขา้ถึงความจริง๓๒  “แน่ะท่าน    
ภารทวาชะ  ธรรม  ๕  ประการน้ี  มีวปิาก  ๒  ส่วนในปัจจุบนัทีเดียว  คือ 

 ๑. ศรัทธา  ความเช่ือ  ก็ส่ิงท่ีเช่ือสนิททีเดียว  กลบัเป็นของเปล่าเป็นของเท็จไปก็มี  
ถึงแมส่ิ้งท่ีไม่เช่ือเลยทีเดียว  แต่กลบัเป็นของจริงแท ้ ไม่เป็นอ่ืนเลยก็มี 

 ๒. รุจิ  ความถูกใจ  ถึงส่ิงท่ีถูกใจทีเดียว  กลบัเป็นของเปล่า  เป็นของเท็จไปเสียก็มี  
ถึงแมส่ิ้งท่ีมิไดถู้กใจเลย  แต่กลบัเป็นของจริงแทไ้ม่เป็นอ่ืนไปเลยก็มี 

 ๓. อนุสสวะ  การฟัง  หรือเรียนตามกนัมา  ถึงส่ิงเรียนต่อกนัมาอยา่งดีทีเดียว  กลบัเป็น
ของเปล่า  เป็นของเท็จไปเสียก็มี  ถึงแมส่ิ้งท่ีมิไดเ้รียนตามกนัมาเลย  แต่กลบัเป็นของจริงแท ้ ไม่
เป็นอ่ืนไปเลยก็มี 

 ๔. อาการปริวติกักะ  การคิดตรองตามแนวเหตุผลถึงส่ิงตริตรองอยา่งดีแลว้ทีเดียว  กลบั
เป็นของเปล่า  เป็นของเท็จไปเสียก็มี  ถึงแมส่ิ้งท่ีมิไดต้ริตรองมาเลย  แต่กลบัเป็นของจริงแท ้  ไม่
เป็นอ่ืนไปเลยก็มี 

 ๕. ทิฏฐินิชฌานกัขนัติ  ความเขา้กนัไดก้บั  (การเพ่งพินิจดว้ย)  ทฤษฎีของตน  ถึงส่ิงท่ี
วิจยัมาอยา่งดีแลว้ทีเดียว  กลบัเป็นของเปล่าเป็นของเท็จไปเสียก็มี  ถึงแมส่ิ้งท่ีมิไดว้ิจยัมาก่อนเลย  
แต่กลบัเป็นของจริงแท ้ ไม่เป็นอ่ืนไปเลยก็มี” 

 ส าหรับคนสามญัทัว่ไป  ศรัทธาเป็นธรรมขั้นตน้ท่ีส าคญัยิ่ง  เป็นอุปกรณ์ชกัน าให้
เดินหนา้ต่อไป  เม่ือใชถู้กตอ้งจึงเป็นการเร่ิมตน้ท่ีดี  ท าให้การกา้วหน้าไปสู่จุดมุ่งหมายไดผ้ล
รวดเร็วข้ึน  ดว้ยเหตุน้ี  จึงปรากฏวา่  บางคราวผูมี้ปัญญามากกวา่  แต่ขาดความเช่ือมัน่  กลบัประสบ
ความส าเร็จชา้กวา่ผูมี้ปัญญาดอ้ยกวา่  แต่มีศรัทธาแรงกลา้  เช่น  กรณีของพระสารีบุตร  ซ่ึงบรรลุ
ธรรมชา้กวา่พระสาวกหลายท่านท่ีอุปสมบทพร้อมกนั  เพราะความท่ีท่านมีปัญญามาก  ในกรณีท่ี
ศรัทธานั้นไปตรงกบัส่ิงท่ีถูกตอ้งแลว้  จึงเป็นการทุ่นแรงทุ่นเวลาไปในตวั  ตรงกนัขา้ม  ถา้ศรัทธา
เกิดในส่ิงท่ีผดิก็เป็นการท าใหเ้ขว  ยิง่หลงชกัชา้หนกัข้ึนไปอีก  อยา่งไรก็ดี  ศรัทธาในพุทธธรรม  มี
เหตุผลเป็นฐานรองรับ  มีปัญญาคอยควบคุม  จึงยากท่ีจะผดิ  นอกจากพน้วิสัยจริง ๆ  และก็สามารถ

                                                           

 ๓๑ องฺ.ติก.  (บาลี)  ๒๐/๖๖/๑๘๕,  องฺ.ติก.  (ไทย)  ๒๐/๖๖/๒๔๑. 
 ๓๒ พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.ปยตุโต),  พุทธธรรม,  หนา้  ๖๕๔. 



๗๘ 

แกไ้ขให้ถูกตอ้งได ้  ไม่ด่ิงไปในทางท่ีผิดเพราะคอยรับรู้เหตุผลคน้ควา้และทดลองอยูต่ลอดเวลา  
การขาดศรัทธาเป็นอุปสรรคอยา่งหน่ึง  ซ่ึงท าใหช้ะงกั  ไม่กา้วหนา้ต่อไปในทิศทางท่ีตอ้งการ๓๓ 

 ในบรรดาความเช่ือทั้งหลายท่ีกล่าวมา  ความเช่ือในการตรัสรู้ในพระพุทธเจา้นั้นส าคญั
ท่ีสุด  เน่ืองจากสัจธรรมท่ีพระพุทธเจา้คน้พบแลว้นั้น  เป็นส่ิงท่ีรู้เองไดย้าก  ดงันั้น  ในเบ้ืองตน้การ
มีความเช่ือศรัทธาในการตรัสรู้ขององคศ์าสดาผูส้อน  จึงเป็นหนทางแรกสุดในการพฒันาปัญญาให้
รู้แจง้ต่อไป 
 เสฐียรโกเศศ  ความเช่ือและศาสนาในสังคมไทยมีลกัษณะซ้อนทบักนัอยู ่ คนไทยส่วน
ใหญ่นบัถือศาสนาต่าง ๆ  ซ้อนอยา่งรูปเจดีย ์  คือ  นบัถือผีสางเทวดาเป็นพื้นฐานถดัข้ึนไปนบัถือ
ไสยศาสตร์ซ่ึงมีอยูใ่นศาสนาพราหมณ์และศาสนาฮินดู  แลว้จึงนบัถือพุทธศาสนา  เป็นดงัชั้นยอด
ของเจดีย ์ ความเช่ือทั้งสามคติน้ีนบัถือคละเคล้ากนัไป  จะถืออย่างไหนมากหรือน้อยกว่ากนั  ก็
สุดแลว้แต่ชาติชั้นและการศึกษาของคนในหมู่ซ่ึงมีไม่เท่าเทียมกนั  ใครจะถือหนกัไปทางไหน  ถา้
ไม่เป็นเคร่ืองเบียดเบียนหรือเดือดร้อนเสียหายแก่ตนหรือคนอ่ืนก็ถือไป  ไม่มีใครวา่อะไร๓๔ 

 เรณู  อรรฐาเมศร์  แบ่งความเช่ือออกเป็น  ๒  ระดบั  คือ  ๑. ระดบัความเช่ือพื้นบา้น  
และ  ๒. ระดบัความเช่ือในศาสนา  โดยในส่วนของระดบัความเช่ือพื้นบา้นนั้นมีการผสมผสานกนั  
๒  กระแส  ไดแ้ก่  ความเช่ือเร่ืองจิตวิญญาณของธรรมชาติ  โดยเขา้ใจว่าทุกส่ิงทุกอย่างใน
ธรรมชาติมีจิตวิญญาณหรือมีผูบ้งการอยู่เบ้ืองหลงัธรรมชาติ  จึงปฏิบติัต่อธรรมชาติเสมือนว่า
ธรรมชาติมีชีวิต  คือ  มีการบูชาออ้นวอน  ขอบคุณ  และความเช่ือเร่ืองผีวิญญาณ  ซ่ึงมีหลาย
ประเภท  ไดแ้ก่  ความเช่ือในผสีายตระกลูคือ  ผบีรรพบุรุษ  ผปีู่ ตา  ผีปู่ ยา่  และความเช่ือต่อผีอารักษ์
เป็นล าดบัแห่งความศรัทธาในลทัธิศาสนาท่ียิ่งใหญ่อนัหน่ึง  ส าหรับระดบัความเช่ือในศาสนานั้น
ถูกอธิบายวา่เป็นความเช่ือท่ีมีเหตุผลมากข้ึนกวา่ความเช่ือพื้นบา้นตามแนววิทยาศาสตร์  ซ่ึงศาสนา
ท่ีคนไทยส่วนใหญ่นบัถือก็ไดแ้ก่  ศาสนาพุทธ๓๕ 

 ฉลาดชาย  รมิตานนท ์ อธิบายไวอ้ยา่งน่าสนใจวา่  ความเช่ือมีองคป์ระกอบท่ีส าคญัแยก
ออกเป็น  ๔  ดา้นดว้ยกนั  ไดแ้ก่ 

 ๑. เร่ืองของความรู้  ความรู้ท่ีจะอธิบายโลก  อธิบายจกัรวาล  อธิบายสรรพส่ิงต่าง ๆ  
ตายแลว้ไปไหน  เกิดจากอะไร  นรกอยูต่รงไหน  สวรรคอ์ยูต่รงไหน  มีจริงหรือไม่เหล่านั้นเป็น

                                                           

 ๓๓ เร่ืองเดยีวกนั,  หนา้  ๖๕๖-๖๕๗. 
 ๓๔ เสถียรโกเศศ,  การศึกษาเร่ืองประเพณีไทยและชีวิตชาวไทยสมัยก่อน,  (กรุงเทพมหานคร :   
คลงัวทิยา,  ๒๕๒๑),  หนา้  ๒๕๓. 
 ๓๕ เรณู  อรรฐาเมศร์,  คติชนวิทยา,  (เชียงใหม่ : คณะวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์      
สถาบนัราชภฏัเชียงใหม่,  ๒๕๓๓),  หนา้  ๑๕๘. 



๗๙ 

ความรู้ท่ีมีการจดัระดบักนัวา่  เป็นความรู้ระดบัสูง  ระดบัต ่าก็วา่กนัไป  แต่ประเด็นท่ีส าคญัของ
ศาสนาคือความรู้  และความรู้ก็ปรากฏอยูใ่นการสั่งสอนของศาสดา  ซ่ึงในศาสนาใหญ่ ๆ  มกัมีการ
บนัทึกเอาไวใ้นรูปของพระคมัภีร์  ท่ีมกัจะถือกนัวา่เป็นแหล่งความรู้ท่ีสูงสุดและศกัด์ิสิทธ์ิดว้ยกนั
ทั้งส้ิน 

 ๒. พิธีกรรม  เช่น  เวลาไปวดั  เวลาจะกราบพระจะตอ้งกราบ  ๓  คร้ัง  กราบ  ๒  คร้ัง
ไม่ได ้ ถา้กราบคร้ังเดียวถึงวา่กราบคนตาย  ตอ้งแบมือดว้ย  ถา้เวยีนเทียนตอ้งเวียนขวา  ถา้เวียนซ้าย
ถือเป็นอปัมงคล 

 ๓. บุคลากรผูป้ระกอบพิธีกรรม  ในพิธีกรรมต่าง ๆ  อยา่งหน่ึงซ่ึงขาดมิไดคื้อ  ผู ้
ประกอบพิธีกรรม  หรือเรียกง่าย ๆ  วา่  “พิธีกร”  ยกตวัอยา่งเช่นในศาสนาพุทธ  พระสงฆจ์ านวน
มากท าหนา้ท่ีเป็นพิธีกรทางศาสนา  เพราะส่วนใหญ่โอกาสท่ีคนทัว่ไปจะเขา้ถึงความรู้ท่ีลึกซ้ึงของ
พระพุทธศาสนานั้นอาจจะมีนอ้ย  ฉะนั้น  ตวัพระสงฆอ์งคเ์จา้จ  านวนมากจึงติดอยูก่บัพิธีกรรมเสีย
เป็นส่วนใหญ่  ประกอบกบัฆราวาสหรือพุทธศาสนิกชนท่ีไปวดัไปวานั้น  ก็อาจจะไม่สนใจท่ีจะหา
ความรู้ท่ีแทจ้ริงท่ีลึกซ้ึงเพราะถา้เป็นความรู้ท่ีแทจ้ริงท่ีลึกซ้ึงของศาสนาแลว้  จะตอ้งเป็นความรู้ท่ี
ปฏิเสธหลายอยา่งมากปฏิเสธความมีตวัตนของตวัเอง  ปฏิเสธการด ารงอยูข่องตวัตนต่าง ๆ  ตอ้งตดั
กิเลส  ตอ้งตดันู่นตดัน่ีมากมาย  ฉะนั้น  การเขา้สู่ความรู้ท่ีแทจ้ริงมนัท าไม่ได ้  จึงเขา้สู่ในระดบั
พิธีกรรม  ฉะนั้นพระสงฆอ์งคเ์จา้ทั้งหลายจึงมกัจะท าหนา้ท่ีเป็นพิธีกร 

 ๔. การจดัองคก์ร  ซ่ึงมกัจะประกอบดว้ยนกับวชและศาสนิกชน  วา่มีการจดัล าดบัชั้น
ความส าคญัและจดัความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร  ใครท าหนา้ท่ีอะไร  บริหารปกครองกนัอยา่งไรเป็น
ตน้ในทุกศาสนาตอ้งมีการจดัองค์กร  มีระบบการบงัคบับญัชาเป็นขั้นตอนลงมา  เราเรียกใน
ภาษาองักฤษวา่  “Hierarchy”  ซ่ึงเป็นตวับ่งสะทอ้นวา่  มนัเป็นความสัมพนัธ์เชิงอ านาจของบุคลากร
ท่ีอยูใ่นศาสนานั้นในความเช่ือและศาสนาแบ่งออกเป็น  ๔  ส่วน  แต่ส่วนท่ีส าคญัท่ีสุดคือ  ความรู้  
ซ่ึงความรู้ท่ีลึกซ้ึงของศาสนาแต่ละศาสนานั้น  เช่นกรณีของพุทธศาสนา  พุทธศาสนิกชนทัว่ไปเขา้
ไม่ถึงโดยเฉพาะอยา่งยิ่งถา้ไม่ไดบ้วชไม่ไดเ้รียน  ฉะนั้น  เม่ือผูห้ญิงไม่ไดรั้บอนุญาตให้บวชเรียน
ผูห้ญิงก็เขา้ไม่ถึงความรู้  ถา้จะเขา้ถึงความรู้ตอ้งนัง่อ่านเอาเอง  ตอ้งไปซ้ือพระไตรปิฎกมาอ่านเอง  
ถา้อ่านไม่ออกก็ตอ้งไปเรียนภาษาบาลี  เพื่อท่ีจะอ่านบาลีได ้  และเพื่อจะเขา้ถึงความรู้  การเขา้ถึง
ความรู้ส าหรับผูห้ญิงถูกปิดกั้น  ไม่เหมือนผูช้ายท่ีไดรั้บอนุญาตตามจารีตประเพณีให้เขา้ไปบวชได้  
เม่ือไปบวชได ้ ก็สามารถจะไปเรียนธรรมะบาลีไปพร้อม ๆ  กนั  เม่ืออ่านภาษาบาลีไดก้็สามารถ
อ่านพระไตรปิฎกไดแ้ละสามารถจะเขา้ถึงความรู้ไดใ้นระดบัหน่ึง  แต่ถา้ถูกตดัคือห้ามเขา้ไปเลย  
ไม่ให้เขา้ไปบวชไดผู้ห้ญิงก็ถูกตดัไม่ให้เขา้สู่ความรู้เสียตั้งแต่ตน้  เม่ือเขา้สู่ความรู้ไม่ได ้  ก็อธิบาย



๘๐ 

โลกไม่ได ้ อธิบายจกัรวาลไม่ได ้ อธิบายพระธรรมไม่ได ้ อธิบายอะไรต่าง ๆ  ไม่ไดใ้นค าอธิบาย
ของศาสนานั้น ๆ  ดงันั้นผูห้ญิงจึงไม่มีอ านาจ๓๖ 

 เป็นอนัวา่ความเช่ือของสังคมนั้นเกิดจากความพยายามของมนุษยใ์นการเขา้ใจธรรมชาติ
พวกเขาจึงเช่ือว่ามีพลงับางอย่างเขา้มาก าหนดปรากฏการณ์ธรรมชาติและสร้างรูปธรรมของพลงั
ดงักล่าวออกมาในรูปของ  “ผี”  ผีจึงเป็นส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิที่สถิตตามธรรมชาติ  เมื่อผีมีตวัตนและ
สามารถให้คุณหรือโทษได้  ผูค้นจึงประกอบพิธีเพื่อแสดงความเคารพและสร้างความพอใจแก่ผี
เหล่านั้น  พิธีกรรมเหล่าน้ีปฏิบติัอยา่งต่อเน่ืองจนกลายเป็นส่วนหน่ึงของวิถีชีวิตในสังคม  เราอาจ
กล่าวไดว้า่  คติความเช่ือเร่ืองผีเป็นคติความเช่ือดั้งเดิมของคนไทย  เม่ือวฒันธรรมอินเดียเผยแพร่สู่
สุวรรณภูมิ  ชนชั้นปกครองเลือกรับวฒันธรรมทางศาสนาท่ีสอดคลอ้งกบัคติความเช่ือดั้งเดิม  นัน่
คือ  คติความเช่ือศาสนาพราหมณ์และศาสนาพุทธ  คติความเช่ือศาสนาพราหมณ์ตอบสนอง
ความตอ้งการดา้นพิธีกรรมของชนชั้นปกครอง  ในขณะท่ีความเช่ือศาสนาพุทธตอบสนองความ
ตอ้งการทางจิตใจของคนทัว่ไป 

 การยอมรับการแพร่กระจายของศาสนาคมัภีร์จากศูนยก์ลางมาสู่ทอ้งถ่ินนั้นท่ีมีความเช่ือ
ดั้งเดิมท่ีหย ัง่ลึกอยู่ในระบบคิดและวิถีชีวิตของคนโดยทัว่ไป  และเม่ือศาสนาพราหมณ์และพุทธ
ศาสนาไดแ้พร่เขา้มา  ความเช่ือในศาสนาใหม่และความเช่ือเก่าไดเ้กิดการผสมผสานอยูด่ว้ยกนั  จึง
สามารถพบเห็นวา่  ความเช่ือท่ีมีบรรยากาศของความศกัด์ิสิทธ์ิ  มีการผสมผสานของแนวคิดต่าง ๆ  
อย่างลงตวั  ในพิธีกรรมของสังคมไทยจึงมีระบบความเช่ือทั้งสามผสมผสานกนัอยู่  โฮวาร์ด        
คอฟแมน  (Howard  Kaufman)  ได้จ  าแนกพิธีกรรมในลกัษณะพุทธศาสนาแบบชาวบา้นใน
สังคมไทย  ออกเป็น  ๔  แบบ  ดงัน้ี 

 ๑) พิธีกรรมทางพุทธศาสนา  คือ  การท าบุญที่วดัซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัพระสงฆ์  หรือ
พระพุทธเจา้โดยตรง 

 ๒) พิธีกรรมแบบพราหมณ์-พุทธ  เช่น  พิธีกรรมในประเพณีสงกรานต์  การสาดน ้ าถือ
วา่เป็นพิธีกรรมท่ีสืบเน่ืองมาจากความเช่ือในพระยานาคให้น ้ าก็เป็นความเช่ือตามต านานพราหมณ์
และการลอยกระทงเป็นความเช่ือในศาสนาพราหมณ์ 

 ๓) พิธีกรรมแบบพราหมณ์-ไสยศาสตร์  คือ  พิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตคน  เช่น  การ
เกิดการโกนจุก  การแต่งงาน  การข้ึนบา้นใหม่  และการตาย  ส่วนมากประกอบพิธีกรรมมกัท ากนัท่ี
บา้นรวมทั้งการบูชาพระภูมิเจา้ท่ีดว้ย 

                                                           

 ๓๖ ฉลาดชาย  รมิตานนท์,  ผู้หญิงห้ามเข้าจารีตและความเช่ือที่ต้องอธิบาย,  (กรุงเทพมหานคร :     
พีเอน็พี  กรุ๊ป,  ๒๕๔๘),  หนา้  ๑๘–๒๐. 



๘๑ 

 ๔) พิธีกรรมทางไสยศาสตร์  คือ  พิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัการเซ่นผี  และเจา้พ่อเจา้แม่  เช่น  
การเซ่นไหวข้องชาวประมงในการออกทะเล  หรือการเซ่นไหวข้องชาวไร่  ชาวนา  เพื่อให้พืชผล
งอกงามดีเป็นตน้๓๗ 

 พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.ปยุตโต)  กล่าววา่  การใชห้รือการยุง่เก่ียวกบัเร่ืองเทพเจา้  
ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิฤทธ์ิเดชปาฏิหาริยท์ั้งหลายนั้น  จะพอยอมรับไดห้รือไม่  ใหดู้ท่ีจุดส าคญัต่อไปน้ี   

 ๑. ดูท่ีเจตนาของผูป้ฏิบติั  ถา้มีเจตนาใช้ส่ิงเหล่าน้ีเป็นอุบายดึงหรือชกัจูงคนท่ียงัอยู่
ห่างไกล  ให้ข้ึนมาเขา้สู่ธรรมและใช้ภายในในขอบเขตที่จ  า  กดัไม่ให้ขดักบัหลกัการของ
พระพุทธศาสนา  และมีการสอนธรรมไปดว้ย  ก็พอยอบรับได ้ แต่ถา้ใชส่ิ้งศกัด์ิสิทธ์ิอิทธิปาฏิหาริย ์ 
เพื่อจูงคนให้มาหลงติด  หรือตวัเองก็หลงหมกมุ่นอยา่งนั้น  ก็ไม่อาจยอบรับได ้ ยิ่งถา้ใชล่้อคนเพื่อ
หาลาภสักการะผลประโยชน์ใหแ้ก่ตน  ก็ยิง่เป็นการท าลายพระศาสนาหนกัข้ึนไปอีก   

 ๒. ดูวา่ผิดหลกัการของพระพุทธศาสนาหรือไม่  โดยตรวจดูหลกัการส าคญั  ๓  อยา่ง  
คือ 

  ๒.๑ หลกักรรม  คือ  ความเช่ือในการกระท าให้เกิดผลตามเหตุปัจจยัดว้ยความ
เพียรพยายาม  ถา้ใชค้วามศกัด์ิสิทธ์ิแลว้ท าให้คนหมกมุ่นหวงัผลส าเร็จจากการดลบนัดาล  งอมืองอ
เทา้  นัง่นอนคอยรอผลก็ผิดหลกัพระศาสนาอยา่งเต็มท่ี  แต่ถา้ช่วยให้เขาเกิดก าลงัใจ  มีก าลงัใจมา
เสริมส่งให้มีความเพียรพยายามท าส่ิงท่ีถูกตอ้งดีงาม  หรือท ากรรมดีดว้ยความหนกัแน่นจริงจงั
ยิง่ข้ึน  ก็พอยอบรับได ้

  ๒.๒ หลกัสิกขา  คือ  การท่ีมนุษยทุ์กคนมีหนา้ท่ีตอ้งฝึกฝนพฒันาตนให้เจริญ   
งอกงามข้ึนทั้งในดา้นพฤติกรรมการด าเนินชีวิต  จิตใจและปัญญา  ถา้ใชแ้ลว้กลายเป็นการล่อให้
หลงหมกมุ่นเพลิดเพลินอยูก่บัความหวงั  ขดัขวางการฝึกฝนพฒันาตนของคน  ก็ใชไ้ม่ได ้ แต่ถา้ใช้
เพียงเป็นสะพานหรือบนัไดให้เขากา้วหนา้ไปในทางท่ีถูกตอ้งต่อไป  ไม่ขดัขวางการฝึกฝนพฒันา
ตนใน  ศีล  สมาธิ  และปัญญา  ก็พอยอบรับได ้

  ๒.๓ หลกัความหมายของความศกัด์ิสิทธ์ิ  คือ  การท่ีความหมายของความ
ศกัด์ิสิทธ์ิจะตอ้งพฒันาให้ประณีตสมบูรณ์ข้ึน  เปล่ียนจากฤทธ์ิเดชท่ีเกลือกกลั้วเกิดจากิเลสมาเป็น
ความศกัด์ิสิทธ์ิสูงสุดแห่งความบริสุทธ์ิ  ความดีงามและปัญญาท่ีลอยพน้อยูเ่หนือกิเลส  ถา้ยงัมวั
วุ่นวายอยู่กบัส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิฤทธ์ิเดชท่ีเกลือกกลั้วกิเลส  เอาความศกัด์ิสิทธ์ิอภินิหารมาเสริมสนอง
โลภะ  โทสะ  โมหะ  ใชเ้ป็นเคร่ืองมือแยง่ชิงหาผลประโยชน์ท าร้ายเอาเปรียบกนั  ก็เท่ากบัถอยหลงั
กลบัไปวนเวียนอยูใ่นโลกยุคดึกด าบรรพ ์  แลว้อารยธรรมจะพฒันาไปไดอ้ยา่งไร  ก็เหมือนกบัเอา
เทคโนโลยแีละวทิยาการท่ีกา้วหนา้มาใชท้  าสงครามหรือเบียดเบียนท าร้ายกนั  อยา่งท่ีเป็นปัญหากนั
                                                           

 ๓๗ เร่ืองเดยีวกนั,  หนา้  ๒๖๙-๒๗๐. 



๘๒ 

มาจนบดัน้ี  มนุษยม์องเห็นคุณค่าของศาสนาเพียงแค่น้ีเท่านั้นเอง  พระพุทธเจา้ไม่ได้ตั้ง
พระพุทธศาสนาไวใ้ห้คนเอามาท ากนัอย่างน้ีแน่  เพราะฉะนั้น  จะตอ้งโอนยา้ยจากส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ
ภายนอกท่ีเต็มไปดว้ยกิเลส  เขา้มาสู่คุณพระรัตนตรัย  ซ่ึงมีความความศกัด์ิสิทธ์ิท่ีเกิดจากคุณธรรม  
ความบริสุทธ์ิ  และปัญญาท่ีอยูเ่หนือกิเลสเพื่อให้มนุษยเ์ดินเขา้ทางของการท่ีจะพฒันาต่อไป  ไม่ใช่
ดึงเขาออกไปในทางตรงขา้ม๓๘ 
 โดยสรุปพบว่า  ชาวพุทธในสังคมไทยส่วนใหญ่มีความเช่ือแบบผสมผสานระหว่าง
ความเช่ือตามหลกัศรัทธาในพระพุทธศาสนาและความเช่ือดั้งเดิมท่ีมีลกัษณะความเช่ือแบบวิญญาณ
นิยมและธรรมชาตินิยม  คือ  ความเช่ือเร่ืองผีหรือผีบรรพบุรุษ  ผีป่าผีเขา  การทรงเจา้เขา้ผี  ความ
เช่ือในอ านาจศกัด์ิสิทธ์ิเหนือธรรมชาติ  ความเช่ือในด้านไสยศาสตร์และโหราศาสตร์  โดย
แสดงออกผา่นทางพิธีกรรมและวิถีชีวิตประจ าวนั  ดงันั้น  เราจะเห็นไดว้า่  ในพิธีกรรมทางศาสนา
ของชาวพุทธจะปรากฏพิธีกรรมตามความเช่ือดั้งเดิมผสมผสานอยูม่าก  เช่น  การหาฤกษย์ามในการ
ประกอบพิธีกรรม  การบวงสรวงบอกกล่าวเจา้ที่เจา้ทาง  หรือแมแ้ต่การสวดคาถาต่าง ๆ  มี
คาถาบูชาพระสีวลีเถระเพื่อหวงัลาภสักการะซ่ึงเป็นเพียงผลพลอยได้ของท่านแต่คนก็มกัเอามา
เป็นแก่นสาระของตน  เป็นตน้  ก่อนที่จะมีการประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  ส่ิง
เหล่าน้ีแสดงให้เห็นถึงอิทธิพลของความเช่ือดั้งเดิมท่ียงัมีอยูใ่นสังคมของชาวพุทธปัจจุบนั  ซ่ึงจาก
ผลการศึกษาจะน าไปสู่การวิเคราะห์ให้เห็นถึงความเช่ือตามหลกัศรัทธาของพระพุทธศาสนาและ
ความเช่ือดั้งเดิมของชาวพุทธในสังคม  รวมไปถึงพฤติกรรมท่ีแสดงออกตามความเช่ือของตน  
เพื่อจะน าไปสู่การเผยแผ่หลกัความเช่ือท่ีถูกตอ้งตามหลกัศรัทธาของพระพุทธศาสนาต่อไป 
 

 ๔.๑.๒ ด้านพธีิกรรม  (Ritual) 
 พิธีกรรมเป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกดว้ยกายวาจาต่อส่ิงศกัด์ิทางศาสนาท่ีตนศรัทธาของ
คนในสังคมแต่ละสังคม  ซ่ึงคนส่วนใหญ่ให้การยอมรับ  แลว้น ามาเป็นแบบแผนประพฤติปฏิบติั  
เพื่อก่อให้เกิดผลดีต่อการด าเนินชีวิต  ประเพณีพิธีกรรมตอ้งมีการสั่งสม  และสืบทอดกนัมาเป็น
เวลานาน  โดยมีความคิด  ความเช่ือ  ความศรัทธา  ค่านิยม  สภาพความเป็นอยูข่องคนในสังคมแต่
ละยุคแต่ละสมยัเป็นตวัก าหนด  ฉะนั้น  ความเช่ือ  ประเพณี  พิธีกรรมใด ๆ  จะคงอยู่ไดต้อ้งมีการ
ปรับเปล่ียนไปตามเง่ือนไขของเวลาดว้ยเช่นกนั 

                                                           

 ๓๘ พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.ปยตุโต),  ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  เทวฤทธ์ิ  ปาฏิหาริย์,  พิมพค์ร้ังท่ี  ๓,  
(กรุงเทพมหานคร : บริษทั  สหธรรมิก  จ ากดั,  ๒๕๓๘),  หนา้  ๑๖–๑๘. 



๘๓ 

 พิธีกรรมแตกต่างจากประเพณี  ประเพณี  เป็นการปฏิบติัของส่วนรวมโดยเฉพาะและไม่
จ  าเป็นตอ้งมีส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิเป็นองค์ประกอบ  พิธีกรรม  เป็นกรอบเพื่อการธ ารงรักษาศาสนาเอาไว้
ด้วยการอาศัยส่ิงศักด์ิสิทธ์ิเป็นตัวน า  เช่น  ในศาสนาพุทธดั้ งเดิมนั้นเป็นศาสนาอเทวนิยมท่ี
พระพุทธเจา้ไม่เคยทรงสั่งสอนให้เน้นพิธีกรรมเหมือนศาสนาเทวนิยมอ่ืนทัว่ ๆ  ไป  แต่กระนั้น  
พุทธศาสนาทั้งนิกายเถรวาทและมหายานก็มีพิธีกรรมในการปฏิบติัอยู่มากมาย  บางพิธีกรรม
ก่อใหเ้กิดการส้ินเปลืองเงินทองและแรงงานเป็นอยา่งมาก  ทั้งยงัไม่สอดคลอ้งกบัพุทธปรัชญาอยูใ่น
หลายกรณี  เคยมีเสียงคดัค้านไม่เห็นด้วยจากพุทธศาสนิกชนท่ีเข้าใจและยึดมัน่เฉพาะในหลัก
ปรัชญา  แต่ก็ไม่มีผูใ้ดสามารถเลิกลม้พิธีกรรมอนัส้ินเปลืองต่าง ๆ  นั้นได ้ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะความ
เกรงกลัวหรือมีความหวงัท่ีจะขอพึ่ งพิงพลังอนัศกัด์ิสิทธ์ิท่ีคนส่วนใหญ่เช่ือว่าแทรกแฝงอยู่ใน
พิธีกรรมหรือในองค์ประธานพิธีกรรม  พากันเช่ือว่าสามารถจะช่วยขจัดปัดเป่าปัญหาทางจิต
วิญญาณของตนเองได้  หรือมิฉะนั้นอาจเป็นเพราะปัจจยัทางสังคมอ่ืนท่ีท าให้มนุษยย์งัยึดติดใน
พิธีกรรมนั้นก็ได ้  
 ทรรศนะเร่ืองน้ีผูว้ิจยัได้รับข้อมูลจากการสัมภาษณ์ประกอบอีกว่า  “ก็น่าแปลกอยู่
เหมือนกนั  ท่ีแต่ก่อนเวลาไดพ้ระมาแขวน  ก็เพียงมีความเคารพนบัถือวา่เป็นหลวงพ่อนัน่หลวงพ่อ
น่ี  ไม่รู้สึกวา่เกิดพลงัพิเศษหรือความอศัจรรยอ์ะไรท่ีแปลกใหม่  แต่พอได ้ พระสีวลีมาและมีผูบ้อก
คาถาเอาไวส้วดก่อนแขวนคอ  ๔  ค าวา่  นะ  ชา  ลิ  ติ  ก็มีความรู้สึกแปลกกวา่แต่ก่อนท่ีท ามาคา้
คล่องทั้ง ๆ  ท่ีก่อนหนา้นั้นไม่เท่าไร  ถึงจะไม่ร ่ ารวยอะไรมากแต่ก็ดีกวา่ท่ีผา่นมา  ก็พยายามถามคน
นั้นคนน้ีท่ีเขาแขวนท่านวา่จะบูชาอยา่งไร  เอาอะไรบูชา  มีคาถาสวดบทไหน  ส่วนมากเขาก็บอกวา่
บางวนัก็เอากล้วย  บางวนัก็เอาน ้ าผึ้ ง  (เหมือนบูชาเหล็กไหล)  แต่ทุกวนัพระจะน าดอกไมห้รือ
พวงมาลยัมากราบไหวพ้ร้อมกบัสวดหรือนึกถึงหรืออธิษฐานถึงคาถาบูชาท่านตามท่ีบอก  ก็เสร็จ
แลว้ไม่มีพิธีการอะไรมาก”๓๙ 
 อย่างไรก็ตาม  พิธีกรรมทางศาสนาบางอย่างท่ีศาสนิกในสังคมยงัยึดถือปฏิบติัอยู่  ได้
ก่อให้เกิดคุณค่าอยู่หลายประการ  เช่น  เป็นเคร่ืองมือของผูป้ระกอบพิธีกรรมในการเสริมสร้าง
ศรัทธาต่อส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ  เพื่อกระตุน้จิตส านึกทางศาสนาวฒันธรรมประเพณีของกลุ่มชนไดเ้ป็นอยา่ง
ดี  เช่น  งานบวชนาค  งานกฐิน  การท าบุญเล้ียงพระ  ถวายภตัตาหารและปัจจยัไทยทานในทาง  
พุทธศาสนา  สามารถก่อใหเ้กิดความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยต่์อส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ  และระหวา่งมนุษยต่์อ
มนุษยใ์นสังคมไดเ้ป็นอยา่งดีอยูเ่หมือนกนั 
 นอกจากน้ี  พิธีกรรมยงัเป็นเคร่ืองจรรโลงอารมณ์  การท่ีชาวบ้านมีโอกาสท าบุญ
ทอดผา้ป่าร่วมกนัย่อมก่อให้เกิดบรรยากาศท่ีเต็มไปดว้ยไมตรีจิตมิตรภาพ  การรดน ้ าด าหัวในงาน
                                                           

 ๓๙ สมัภาษณ์  นางทศัพร  ดวงจนัทร์,  เจา้ของกิจการร้านคา้ปลีก,  ๒๐  มกราคม  ๒๕๕๖. 



๘๔ 

สงกรานตย์อ่มหมายถึงการลดช่องวา่งระหวา่งชั้น  เพศ  และวยั  เป็นการเพิ่มความสัมพนัธ์ระหวา่ง
นายกบัลูกน้อง  นายจา้งกบัลูกจา้ง  ญาติผูใ้หญ่กบัลูกหลาน  และระหว่างหญิงสาวกบัชายหนุ่มได้
เป็นอยา่งดี  พิธีกรรมจึงมีประโยชน์ในฐานะท่ีเป็นเคร่ืองค ้าจุนจริยธรรมและปรัชญาของศาสนาเป็น
ส่ิงจูงใจบุคคลภายนอกใหเ้กิดสนใจ 

 พิธีกรรม  จดัองค์ประกอบส าคญัประการหน่ึงในหลาย ๆ  ประการของส่ิงท่ีเรียกว่า
ศาสนา  โดยมีขอ้ขอ้ยุติกนัวา่  ศาสนา  ควรจะตอ้งประกอบดว้ยสาระส าคญั  อนัเป็นองคป์ระกอบ
ดงัน้ีคือ 

๑. มีศาสดาผูก่้อตั้ง 
๒. มีศาสนธรรมค าสอน 
๓. มีหลกัความเช่ือซ่ึงเป็นจุดหมายส าคญั 
๔. มีพิธีกรรม 
๕. มีสถาบนัทางศาสนา 

 
 แนวคิดเร่ืองพธีิกรรม 
 โดยทัว่ไปแล้วผูค้นมกัจะเขา้ใจกันว่าเป็นเร่ืองท่ีมีระเบียบการปฏิบติัอย่างเคร่งครัด
ประการหน่ึง  หรือเขา้ใจกนัว่าเป็นเร่ืองของการปฏิบติัต่อส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิทางศาสนา  ซ่ึงโดยมาก
มนุษยเ์รามกัจะคิดถึงความหมายประการหลงัมากกว่า  อยา่งไรก็ตามเม่ือพิจารณาจากกรอบดา้น
ภาษานั้นจะพบว่าค าว่า  พิธีกรรม  นั้นมีความหมายท่ีแตกต่างกนัไปตามนยัของภาษาและความ
เขา้ใจของผูศึ้กษาในเร่ืองดงักล่าวอยูห่ลายประการซ่ึงสามารถท่ีจะน าขอ้มูลดงักล่าวมาพิจารณาได ้ 
ดงัต่อไปน้ี 
 ค  าวา่  พิธีกรรม  เป็นค าภาษาไทยท่ีแปลงหรือดดัแปลงและผสมค าจากภาษาบาลีซ่ึงค าท่ี
ผสมกนัมานั้นก็คือ  วิธี  แปลวา่  ระเบียบชนิด  กบัค าวา่  กมัมะ  แปลวา่  การกระท า  เม่ือรวมกนัก็
เป็นพิธีกรรม  โดยค าวา่พิธีกรรม  หมายถึง  การกระท าท่ีเป็นพิธีคือเป็นวิธีท่ีจะท าให้ส าเร็จผลท่ี
ต้องการหรือการกระท าท่ีเป็นวิธีการเพื่อให้ส าเร็จผลท่ีต้องการหรือน าไปสู่ผลท่ีต้องการ๔๐  
หมายความว่า  พิธีกรรมเป็นระเบียบการด าเนินการตามค าสอนของศาสนาใดศาสนาหน่ึงแลว้จะ
ก่อให้เกิดความส าเร็จอย่างใดอย่างหน่ึงข้ึนภายหลงัจากการด าเนินการตามวิธีการของค าสอนนั้น
แลว้  ซ่ึงในคมัภีร์พระพุทธศาสนาปรากฏว่า  มีพิธีกรรมอยู่หลายชนิดท่ีมีการปฏิบติักนัอยูเ่ป็น

                                                           

 ๔๐ พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.ปยุตโต),  พิธีกรรมใครว่าไม่ส าคัญ,  พิมพ์คร้ังท่ี  ๒,  (กรุงเทพ-
มหานคร : บริษทั  สหธรรมมิก,  ๒๕๓๗),  หนา้  ๔. 



๘๕ 

จ านวนมาก  แต่ถา้หากจะกล่าวถึงพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาแลว้จะพบวา่  พิธีกรรมโดยมากจะ
เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัพระวนิยัเป็นหลกั  นอกจากนั้นก็เป็นพิธีกรรมท่ีเป็นเร่ืองทัว่ ๆ  ไป 
 ส่วนค าอธิบายความหมายท่ีปรากฏในทศันะของนกัวชิาการท่ีเก่ียวขอ้ง  ดงัน้ี 
 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน  พ.ศ.  ๒๕๔๒  ไดใ้ห้ความหมายค าวา่  พิธีกรรม  
คือ  การบูชา๔๑ 
 แสง  จนัทร์งาม  ไดอ้ธิบายวา่  ค  าวา่พิธีกรรม  หมายถึง  การปฏิบติัทางกาย  วาจา  ต่อส่ิง
ศกัด์ิสิทธ์ิในทางศาสนาตามวนัและเวลาท่ีก าหนดไวแ้ละมีบรรยากาศแห่งความศกัด์ิสิทธ์ิอยูด่ว้ยซ่ึง
การประกอบพิธีนั้นอาจจะท าเป็นการส่วนตวัก็ได้๔๒ 
 ประมวล  ดิคคินสัน  ให้ความหมายว่า  พิธีกรรม  หมายถึง  การถ่ายทอดความรู้
ประสบการณ์ของคนรุ่นก่อนให้แก่คนรุ่นต่อมาโดยมีวตัถุประสงค์ส าคญัเพื่อความอยู่รอดของ
เผา่พนัธ์ุและการรวมกลุ่มรวมจิตใจอนัเป็นความส าคญัยิง่ของมนุษย์๔๓ 
 ชยัยุทธ  สมประดี  ให้ความหมายวา่  พิธีกรรมหมายถึงการปฏิบติัตามความเช่ืออยา่งมี
ขั้นตอนและมีระเบียบพิธีโดยมุ่งให้บรรลุวตัถุประสงคน์ ามาซ่ึงความส าเร็จในส่ิงท่ีตอ้งการและผล
จากความเช่ือท่ีมนุษยเ์รียนรู้จากประสบการณ์ของผูอ่ื้นประกอบกบัความคิดของตนเองท าให้เกิด
การประกอบพิธีกรรมข้ึน๔๔ 
 สุเมธ  เมธาวิทยานุกูล  ไดใ้ห้ความหมายของค าว่า  พิธีกรรมคือการกระท าท่ีคนเรา
ก าหนดข้ึนเป็นขั้นเป็นตอนมีระเบียบวิธีเพื่อให้เป็นส่ือหรือหนทางท่ีจะน ามาซ่ึงความส าเร็จในส่ิงท่ี
คาดหวงัไวซ่ึ้งท าให้เกิดความสบายใจและมีก าลงัท่ีจะด าเนินชีวิตกนัต่อไป๔๕  หรือ  พิธีกรรม  
หมายถึง  วธีิการอยา่งหน่ึงท่ีเป็นส่ิงสมมติข้ึนเพื่อเป็นเสาหลกัของจิตใจ  ให้มีเคร่ืองยึดเหน่ียว  และ

                                                           

 ๔๑ ราชบณัฑิตยสถาน,  พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  ๒๕๒๕,  (กรุงเทพมหานคร : 
อกัษรเจริญทศัน์,  ๒๕๒๕),  หนา้  ๕๙๖. 
 ๔๒ แสง  จันทร์งาม,  ศาสนศาสตร์,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ไทยวฒันาพานิช,  
๒๕๓๑),  หนา้  ๑๓๑. 
 ๔๓ ประมวล  ดิคคินสัน,  คติชาวบ้าน : การศึกษาด้านมานุษยวิทยา,  (กรุงเทพมหานคร : แพร่
พิทยา  ๒๕๒๑),  หนา้  ๑๓๗-๑๓๘. 
 ๔๔ ชยัยทุธ  สมประดี,  “ศึกษาพิธีกรรมเก่ียวกบัความเช่ือเร่ืองวิญญาณของชาวบา้นต าบลคูเต่า  

อ าเภอหาดใหญ่  จังหวดัสงขลา”,  วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,  สาขาไทยคดีศึกษา,                 
(บัณฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัทักษิณ,  ๒๕๔๖),  หน้า  ๙-๑๐. 
 ๔๕ สุเมธ  เมธาวิทยานุกูล,  สังกัปพิธีกรรม,  (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์,  ๒๕๓๒),          
หน้า  ๑-๓. 



๘๖ 

จะน าไปสู่เป้าหมายเพื่อให้ไดม้าในส่ิงท่ีตนตอ้งการ  พิธีกรรมจึงเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองของผีสาง  เทวดา  
และศาสนาอนัมีความเช่ือเป็นมูลฐาน๔๖ 
 เพญ็ศรี  ดุ๊ก  และคนอ่ืน ๆ  ไดใ้ห้ความหมายวา่  พิธีกรรม  เป็นพฤติกรรมท่ีบ่งถึงความ
เช่ือของบุคคลและสังคม  การศึกษาเก่ียวกบัพิธีกรรมจะท าให้เขา้ใจถึงจุดประสงค์ของศาสนาท่ี
แทจ้ริง  จุดประสงคข์องผูป้ระกอบพิธี  และผลของพิธีท่ีมีต่อบุคคลและสังคม๔๗ 
 ศุภลกัษณ์  พรกุลวฒัน์  ได้ให้ความหมายว่า  พิธีกรรม  หมายถึง  การประกอบ
พิธีกรรมซ่ึงเป็นการกระท าท่ีแสดงออกภายนอก  โดยอาศยัเคร่ืองหมายและสัญลกัษณ์ต่าง ๆ  ไม่วา่
จะเป็นภาษาท่าทาง  ส่ิงของที่คิดประดิษฐ์ข้ึนหรือที่เป็นอยู่ในธรรมชาติเป็นส่ิง  “จ าเป็น”  
ส าหรับมนุษยเ์พื่อสัมพนัธ์กบัส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิและแสดงออกถึงความรู้สึกนึกคิดและความเช่ือของตน๔๘  
หรือทศันะท่ีวา่  พิธีกรรมเป็นสัญลกัษณ์ท่ีตอกย  ้าคุณค่าทางวฒันธรรมอนัเก่ียวขอ้งกบัระบบความ
เช่ือทั้งความเช่ือในศาสนา  ส่ิงศกัด์ิสิทธ์  หรือเช่ือในภูตผีปีศาจ  ส่ิงท่ีมนุษยไ์ม่สามารถพิสูจน์ได ้ 
โดยพิธีกรรมเป็นความเช่ือเชิงภาคปฏิบติั  ซ่ึงจะกระท าในวนัพิเศษ  อนัเป็นการตอกย  ้าถึงความเช่ือ
โดยพิธีกรรมและความเช่ือมีความสัมพนัธ์ในลกัษณะส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั  นอกจากน้ีกิจกรรม
ประจ าวนัเก่ียวกบัวิถีชีวิตโดยทัว่ไปก็ถือเป็นกิจกรรมและพิธีกรรมไดเ้หมือนกนั  ถา้การกระท านั้น
เป็นการกระท าท่ีตั้งใจท าใหถู้กตอ้งไม่ผดิกฎ๔๙ 
 จากการอธิบายความหมายของค าว่า  พิธีกรรม  ของบรรดานกัวิชาการท่ีเก่ียวขอ้งมา
ทั้งหมด  เราสามารถท่ีจะสรุปความหมายไดว้า่  พิธีกรรม  หมายถึง  การประกอบพิธีหรือระเบียบ
พิธีท่ีส าคญัทางศาสนาซ่ึงมีลกัษณะท่ีส าคญัคือความศกัด์ิสิทธ์ิท่ีศาสนาทุกศาสนาจะตอ้งมีพิธีกรรม
น้ีเป็นส่วนประกอบอยู ่  โดยมีเป้าหมายคือการแสดงออกซ่ึงความศรัทธาท่ีศาสนิกมีต่อศาสนาหรือ
องคป์ระกอบของศาสนาในดา้นอ่ืน ๆ 
 ในส่วนของความเป็นมาของพิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนาจะพบว่า  เน่ืองจาก    
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประเภทอเทวนิยม  และมีแนวคิดปฏิเสธพระเวทหรืออ านาจศกัด์ิสิทธ์ิ

                                                           

 ๔๖พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.ปยุตฺโต),  พิธีกรรมใครว่าไม่ส าคัญ ,  พิมพ์คร้ังที่   ๒,  
(กรุงเทพมหานคร : บริษทัเคลด็ไทย,  ๒๕๓๗),  หนา้  ๔. 
 ๔๗ เพ็ญศรี  ดุ๊ก  และคนอ่ืน ๆ,  วัฒนธรรมพืน้บ้าน : คติความเช่ือ,  (กรุงเทพมหานคร : 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั,  ๒๕๓๖),  หนา้  ๑๘. 
 ๔๘ เสรี  พงศ์พิศ,  ศาสนาคริสต์,  (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์,  ๒๕๑๓),          
หน้า  ๔๓. 
 ๔๙ ศุภลกัษณ์  พรกุลวฒัน์,  “พฒันาการการด าเนินธุรกิจและการธ ารงเอกลกัษณ์ธุรกิจแบบจีน  
กรณีศึกษาสองตระกลู”,  วทิยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต,  (มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์,  ๒๕๓๙),  หนา้  ๙. 



๘๗ 

ของเทพเจา้  ดงันั้น  ค  าสอนของพระพุทธศาสนาจึงมิไดมี้แนวทางท่ีจะมุ่งประกอบพิธีเพื่อการเซ่น
สรวงหรือบูชาเอาใจเทพเจา้แต่อยา่งใด  เพราะพระพุทธศาสนามีความเช่ือท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของตนท่ี
แตกต่างจากศาสนาพราหมณ์ก็คือ 
 (ก) พระพุทธศาสนามีความเช่ือในศกัยภาพของมนุษย์  กล่าวคือเช่ือว่ามนุษย์มี
ความสามารถท่ีเหนือเทพเจา้และสามารถท่ีก าหนดชะตากรรมของตนเอง  โดยไม่จ  าเป็นจะตอ้ง
พึ่งพิงอ านาจของพระเจา้หรือเทพยดาฟ้าดินได ้ ทั้งน้ีก็เพราะมนุษยส์ามารถท่ีจะฝึกและพฒันาเองให้
ดีกว่าสัตวแ์ละบรรดาเทพเจา้ทั้งหลายได้  ดงันั้น  พิธีกรรมของพุทธศาสนาจึงมิได้มีเพื่อ
วตัถุประสงคข์องการเซ่นสรวงหรือออ้นวอน 
 (ข) พระพุทธศาสนามีความเช่ือในเร่ืองกรรมและผลของกรรม  หมายถึง  ความเช่ือท่ีวา่
มนุษยท์  ากรรมใดไวก้็ยอ่มจะไดรั้บผลของการกระท านั้น  ไม่ใช่การรับผลจะมาจากส่ิงอ่ืน 
 (ค) พระพุทธศาสนามีความเช่ือต่อความจริงท่ีเกิดจากเหตุและผล  คือ  เช่ือในหลกัการ
ตรัสรู้ของพระพุทธองคใ์นเร่ืองของอิทปัปัจจยตา  และปฏิจจสมุปบาทท่ีเห็นวา่ความจริงมิไดม้าจาก
การดลบนัดาล  แต่มาจากเหตุปัจจยัท่ีอิงอาศยักนั  หรือความจริงมิใช่ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเพียงล าพงั  แต่
จะตอ้งเป็นส่ิงท่ีมีท่ีมาจากเหตุและผล 
 ดว้ยหลกัความเช่ือพื้นฐานดงักล่าว  พิธีกรรมของพระพุทธศาสนาจึงมิไดเ้กิดข้ึนมา  เพื่อ
สนอง  หรือเพื่อการออ้นวอนส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิแต่ประการใด  อย่างไรก็ตามหากจะพิจารณาถึง         
ความเป็นมาของพิธีกรรม  แมว้า่พระพุทธศาสนาจะไม่สนบัสนุนการประกอบพิธีกรรมตามนยัของ
ศาสนาเทวนิยมโดยทัว่ไป  แต่ก็ไม่ไดป้ฏิเสธวา่  พิธีกรรมเป็นส่ิงท่ีไร้ความหมาย  เพราะจริงแลว้
พิธีกรรมยงัมีความส าคญัต่อพระพุทธศาสนาอยู่ไม่น้อย  ในฐานะที่พิธีกรรมเป็นส่ิงที่ส่ือถึง         
พระธรรมและพระวนิยัได้๕๐ 
 ส าหรับความเป็นมาของพิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนามีบ่อเกิดมาจากการท่ีพระพุทธ
องคท์รงก าหนดให้ศาสนิกปฏิบติัต่อพระองคห์รือบริบทของแนวคิดของพระองคใ์ห้สอดคลอ้งกบั
พระธรรมวินัย  เช่น  พิธีกรรมการแสดงตนเป็นอุบาสกของตปุสสะ  หรือพิธีการบวชแบบ      
เอหิภิกขุอุปสัมปทาของปัญจวคัคีย ์  หรือการประกาศตนเป็นอุบาสกอุบาสิกาของมารดาธิดาของ
พระยสกุลบุตร  ซ่ึงพิธีกรรมในช่วงน้ีถือได้ว่าเป็นพิธีกรรมท่ีไม่ได้มีความสลบัซับซ้อนหรือมี
เง่ือนไขมากนกั  ทั้งยงัเป็นไปอยา่งเรียบร้อย  และไม่มีนยัของการออ้นวอน  แต่มีเน้ือหามุ่งถึงความ
หลุดพน้หรือการเรียนรู้หลกัธรรมวินยัของพระพุทธศาสนาโดยการอาศยัศรัทธาท่ีมีต่อพระพุทธ
องคเ์ป็นหลกั  อย่างไรก็ตามในระยะต่อมาเม่ือสังคมของชาวพุทธมีขนาดใหญ่มากข้ึน  พระสงฆ์
                                                           

 ๕๐ พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.ปยตฺุโต),  พิธีกรรมใครว่าไม่ส าคัญ,  (กรุงเทพมหานคร : บริษทั  
พิมพส์วย  จ ากดั,  ๒๕๕๑),  หนา้  ๓๔. 



๘๘ 

เพิ่มจ านวนมากข้ึน  และมีแนวโน้มของการละเมิดพระธรรมวินัยมากข้ึน  พระพุทธองค์จึงได้
ก าหนดให้มีการประกอบพิธีท่ีมีความซบัซ้อนมากข้ึน  ทั้งน้ีก็เพื่อให้พิธีกรรมเหล่านั้นไดมี้ส่วนใน
การคดักรองบุคคลอนัจะเป็นการธ ารงรักษาพระธรรมวินัยและการฝึกฝนตนเองของสมาชิกใน
สังคมสงฆ์  เช่น  พิธีกรรมในการบรรพชาอุปสมบท  พิธีกรรมในการแสดงอาบติั  หรือพิธีกรรมท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการตรวจสอบแลช าระอธิกรณ์สงฆ์  เป็นตน้  ซ่ึงพิธีกรรมเหล่าน้ีล้วนเป็นพิธีที่มี
จุดประสงคเ์พื่อการธ ารงรักษาพระธรรมวินยั  นอกจากนั้น  ในส่วนของชาวบา้นพระพุทธศาสนาก็
ไดก้  าหนดให้มีการประกอบพิธีกรรมท่ีไม่ขดัต่อหลกัการส าคญัของพระพุทธศาสนา  เช่น  พิธีการ
รักษาศีล  พิธีการถวายทาน  มีสังฆทาน  เป็นตน้  หรือพิธีกรรมท่ีเน่ืองดว้ยการกระท าความดี  โดย
พิธีกรรมดงักล่าวจะตอ้งมีพื้นฐานอยูใ่นหลกัของศีล  สมาธิ  และปัญญา  จนอาจกล่าวไดว้า่  ความ
เป็นมาของพิธีกรรมท่ีปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนามีบ่อเกิดมาจากพระธรรมวินยัอนัถือไดว้่า
เป็นหลกัการของพระพุทธศาสนา  ซ่ึงถา้หากจะพิจารณาความเป็นมาของพิธีกรรมในทศันะของ
พระพุทธศาสนาก็จะพบวา่  พระพุทธศาสนาเห็นวา่พิธีกรรมมีบ่อเกิดมาจากความเช่ือ  แต่ความเช่ือ
ดงักล่าวมิไดมี้พื้นฐานมาจากความกลวั  เพราะความเช่ือนั้นหากกล่าวกนัตามหลกัการแลว้ยอ่มมีอยู ่ 
๒  ประการ  คือ   
 (๑) กลวัแลว้จึงเช่ือ  ซ่ึงเป็นธรรมชาติของมนุษยท่ี์มีความกลวัเป็นพื้นฐานของจิต  คือรัก
ตวักลวัตาย  หรือรักสุขเกลียดทุกข์  ดงันั้น  เม่ือมนุษยเ์ผชิญกบัภยัธรรมชาติหรือปรากฏการณ์ท่ี
ตนเองหาค าตอบไม่ได้ก็จะกลวัเมื่อเกิดความกลวัก็จะหาที่พึ่ ง  เช่น  ป่าไม ้ ภูเขา  อาราม             
รุกขเจดีย์๕๑  โดยเช่ือวา่ส่ิงเหล่านั้นจะป้องกนัอนัตรายให้กบัตนเองได ้ จดัเป็นความเช่ือท่ีเกิดมาจาก
ความกลวั  หรืออาการกลวัแลว้จึงเช่ืออนัเป็นธรรมชาติของมนุษยแ์ละสัตวโ์ดยทัว่ไป 
 (๒) กลวัแล้วก็เช่ือในส่ิงที่ควรเช่ือ  เช่นการเขา้ถึงพระรัตนตรัย  คือ  พระพุทธ        
พระธรรม  พระสงฆ ์ การเร่ิมตน้ความกลวัแลว้เช่ือในกรณีเช่นน้ี  พระพุทธศาสนาเห็นวา่  เป็นการ
เร่ิมตน้ของการสร้างความมัน่ใจให้กบัมนุษยใ์นฐานะท่ีความเช่ือแลว้ยึดเอาพระรัตนตรัยเป็นท่ีพึ่ง
ยอ่มจะก่อให้เกิดความมัน่ใจและหลุดพน้จากความกลวัเหล่านั้นได ้ ซ่ึงความเช่ือในขอ้น้ีเฉพาะใน
ทศันะของพระพุทธศาสนาถือไดว้่า  เป็นความเช่ือท่ีมีเหตุมีผล  หรือ  อาจจะสรุปความเช่ือได ้          
๒  ประการอีกก็คือ  (๑) ความเช่ือท่ีไม่ประกอบด้วยเหตุผล  จดัเป็นความเช่ือแบบงมงาย  และ     
(๒) ความเช่ือท่ีประกอบไปด้วยเหตุผลหรือปัญญา   จัดได้ว่า เป็นความเช่ือท่ี เป็นไปตาม
และพระพุทธศาสนาก็ไดส้นบัสนุนความเช่ือในขอ้ท่ีสองก็คือการเช่ืออยา่งมีเหตุผลจากการกล่าวมา  

                                                           

 ๕๑ ข.ุธ.  (บาลี)  ๒๕/๑๘๘-๑๙๒/๕๐,  ข.ุธ.  (ไทย)  ๒๕/๑๘๘-๑๙๒/๙๒.  
 ๕๒ ทวี  ผลสมภพ,  ปรัชญาศาสนา,  (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลยัรามค าแหง,  ๒๕๒๒),       
หนา้  ๑๒๗. 



๘๙ 

หากจะพิจารณาถึงบ่อเกิดของพิธีกรรมจะพบวา่  พิธีกรรมมีบ่อเกิดมาจากความกลวัในจิตใจของ
มนุษยท่ี์พฒันามาเป็นความเช่ือใน  ๒  ชนิดดงักล่าวมา  และพิธีกรรมท่ีปรากฏออกมาจากความเช่ือ
ดงักล่าวก็จะมีลกัษณะอยู ่ ๒  ประการคือ  (๑) พิธีกรรมท่ีมีเหตุผล  และ  (๒) พิธีกรรมท่ีไม่มีเหตุผล  
ส่วนจะมากจะนอ้ยก็ข้ึนอยูก่บัความเช่ือและแนวทางของแต่ละศาสนาท่ีจะอธิบายแก่ศาสนิกของตน
วา่จะเขา้ไปเนน้ย  ้าในเร่ืองอะไรระหวา่ง  (๑) อารมณ์  และ  (๒) เหตุผล  ถา้เนน้ย  ้าในเร่ืองอารมณ์
พิธีกรรมก็จะโนม้เอียงไปทางบูชา  เซ่นสรวง  สังเวย  ออ้นวอน  บรรดาส่ิงท่ีอยูเ่หนือธรรมชาติหรือ
เหนือจิตใจของมนุษย ์  แต่ถา้ค าสอนใดเนน้ย  ้าในเร่ืองของเหตุผลหรือสติปัญญา  พิธีกรรมนั้นก็จะ
โนม้เอียงไปในหลกัการและความถูกตอ้งมีเหตุผล  โดยมุ่งท่ีจะเป็นกรอบในการฝึกฝนศกัยภาพของ
มนุษยม์ากกวา่การสยบยอมอ านาจของบรรดาเทพเจา้ทั้งหลาย  และเม่ือกล่าวถึงพิธีกรรมตามหลกั
ค าสอนของพระพุทธศาสนาก็จะพบวา่  มีบ่อเกิดมาจากความมีเหตุผลตามหลกัค าสอน  ซ่ึงค าสอน
ดงักล่าวมุ่งท่ีจะขจดัความกลวัของมนุษยแ์ละพฒันาศกัยภาพของมนุษยใ์ห้สามารถพึ่งตนเองและ
เป็นอิสระจากการครอบง าของกิเลสได ้  หรือสรุปง่าย ๆ  คือเป็นหลกัท่ีวา่ดว้ยการศึกษาและการ
พฒันาศกัยภาพของมนุษย ์  ดงันั้น  โดยวตัถุประสงคส์ าคญัของพิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนาก็
คือมุ่งให้เกิดการเรียนรู้และพฒันาตนเองเป็นหลกัภายใตก้รอบของพระธรรมวินยั  ดงันั้น  จึงจะ
พบว่า  พิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนามิไดเ้กิดข้ึนมาจากความกลวัต่ออ านาจของบรรดาเทพเจา้
ทั้งหลาย  แต่เกิดมาจากความมุ่งหวงัท่ีจะใชเ้ป็นกรอบในการศึกษาและพฒันางานตามหลกัพระ
ธรรมวนิยั 
 หากพิจารณาการเกิดข้ึนของพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาแลว้ก็พอท่ีจะมองออกว่ามี
องคป์ระกอบอยู ่ ๔  ประการคือ  (๑) ดา้นหลกัการ  คือ  หลกัพระธรรมวินยัอนัเป็นเน้ือหาของ
ปรัชญาค าสอนของพระพุทธศาสนา  (๒) ดา้นสถาบนัพระรัตนตรัย  อนัไดแ้ก่  พระพุทธ  พระ
ธรรม  และพระสงฆ ์ ซ่ึงจดัเป็นสรณะท่ีชาวพุทธจะพึงยึดเหน่ียวหรือมีศรัทธา  คือเป็นสถาบนัแห่ง
ความเช่ือท่ีชาวพุทธจะพึงมี  (๓) ดา้นพิธีกรรมตามค าสอนซ่ึงเป็นพิธีกรรมท่ีมีความสอดคลอ้งกบั
หลกัพระธรรมวนิยั  และ  (๔) ดา้นตวับุคคล  คือชาวพุทธท่ีเป็นผูมี้ความเช่ือในค าสอนและแนวทาง
ปฏิบติัตามหลกัค าสอนของพระพุทธศาสนาในองคป์ระกอบทั้ง  ๔  ประการน้ีจะเร่ิมจากการเกิดข้ึน
ของพระพุทธเจ้าท่ีตรัสรู้พระธรรมและก่อตั้ งสังคมสงฆ์ข้ึน  และทรงสรุปว่า เ น้ือหาของ
พระพุทธศาสนาทั้งหมดก็คือพระธรรมวนิยัอนัเป็นหลกัดา้นการศึกษาและพฒันามนุษย ์ ซ่ึงในพระ
ธรรมวนิยันั้นก็จะมีทั้ง  (๑) แนวปฏิบติัดา้นค าสอนคือวิธีปฏิบติัลว้น ๆ  เพื่อการบรรลุเป้าหมายของ
พระพุทธศาสนาคือพระนิพพาน  ไดแ้ก่  สมถและวิปัสสนา  (๒) แนวทางปฏิบติัดา้นขั้นตอนและ
ระเบียบการต่าง ๆ  ท่ีเรียกวา่พิธีกรรมเพื่อมุ่งประโยชน์จากการประกอบพิธีกรรมคือ  การให้ทาน  
รักษาศีล  และเจริญภาวนาอนัเป็นหลกัส าคญัของพระธรรมวินัยนั้น  เม่ือมนุษยมี์ความเช่ือต่อ



๙๐ 

สถาบนัคือพระพุทธพระธรรมและพระสงฆ์แลว้ก็จะปฏิบติัตามค าสอนดว้ยการปฏิบติัธรรมหรือ
การประกอบพิธีอนัเน่ืองดว้ยค าสอนก็จะท าให้เขา้ถึงเป้าหมายอนัเป็นผลของพุทธศาสนาคือการ
พฒันาศกัยภาพของตนเองได้  ดงันั้น  จึงสรุปไดว้า่บ่อเกิดของพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาโดย
เฉพาะท่ีปรากฏในคมัภีร์นั้นลว้นเป็นส่ิงท่ีมาจากพระธรรมวินยัหรือมีความเก่ียวขอ้งกบัเหตุ  ๒  
ประการ  คือ  (๑) พระธรรมค าสอนท่ีส าคญั  และ  (๒) พระวินยัคือระเบียบขอ้บงัคบัอนัเป็นกรอบ
ในการฝึกฝนและพฒันามนุษยแ์ละสังคม  หรือจะสรุปตามนยัของความเช่ือทางศาสนาก็จะพบว่า  
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนามีบ่อเกิดมาจากการปฏิบติัตามความศรัทธาท่ีมีต่อพระธรรมวินยัของ
พระพุทธศาสนานัน่เอง 
 ส่ิงท่ีเป็นวิธีการ  หรือกลวิธีท่ีมนุษย์คิดคน้มาตามความเช่ือท่ีหลากหลาย  น้ีเรียกว่า  
พิธีกรรม  นัน่คือ  มนุษยเ์ช่ือวา่  เม่ือประกอบพิธีการเซ่นสรวง  บูชาส่ิงมีอ านาจ  ยอ่มสามารถท าให้
มนุษยบ์รรลุความมุ่งหมายท่ีเช่ือถือ  หรือมีความตอ้งการ 
 ความจ าเป็นในการใชพ้ิธีกรรม  ก็คือส่วนหน่ึงของศาสนา  ไดแ้ก่พิธีกรรมแลว้  จึงถือวา่
เป็นการชกัน าใหม้นุษยไ์ดเ้ขา้หาแก่นศาสนา  ในเม่ือมีการประกอบพิธีกรรมแลว้  ท าให้มนุษยรู้์สึก
ดีข้ึน  และเป็นเหตุให้เกิดความสงบสุข  โนม้น้าวจิตใจตนเองให้ใฝ่ใจในการกระท าดี  และเคารพ
ศรัทธาในศาสนามากข้ึน 
 เม่ือพิธีกรรมเป็นหนทางหน่ึงท่ีท าให้เกิดสัมฤทธ์ิผลในกิจกรรมต่าง ๆ  แลว้  จึงเท่ากบั
วา่พิธีกรรมน้ี  คือหลกัยดึเหน่ียวใจ  เพราะเม่ือมนุษยก์ าหนดเอาพิธีกรรรมไวเ้ป็นแนวทางแลว้  ยอ่ม
ตอ้งมุ่งหวงัผลว่าการกระท าพิธีกรรมน้ี  จะสามารถท าให้มีความสุขสบายเกิดข้ึน  หรืออาจท าให้
จิตใจมีความมัน่คง  คุณสมบติัประการส าคญัของพิธีกรรม  จึงตอ้งมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
 ๑. เน้นเร่ืองจิตใจ 
 พิธีกรมท่ีกระท าข้ึนนั้น  จะตอบสนองจิตใจ  หรือส่ิงต่าง ๆ  ท่ีอา้งว่ามีอ านาจ  ถึงแมน้
จะไม่มีตวัตน  ก็เป็นภาวะท่ีเหนือธรรมชาติ  และเหนือปกติวสิัย 
 ๒. เน้นในเร่ืองสัญลกัษณ์ 
 พิธีกรรมเป็นตวัแทน  หรือเคร่ืองหมายท่ีบอกถึงจุดหมาย  และความเช่ือในการประกอบ
พิธีการสัญลกัษณ์ของพิธีการ  จึงแสดงใหเ้ห็นดว้ยอุปกรณ์  กิริยา  ท่าทาง  และถอ้ยค า  ตวัอยา่งเช่น  
การประกอบพิธีท าขวญัขา้ว  ก็ตอ้งมีสัญลกัษณ์ท่ีบอกใหรู้้วา่  เขตเหล่าน้ีหวงห้ามดา้ยเฉลวท่ีจะคอย
ป้องกนัภยัมิใหส้ัตวร้์ายเขา้มาเบียดเบียน  แมแ้ต่ชาวนาเองก็ตอ้งเคารพกราบไหว ้ และท่องคาถาเพื่อ
เป็นเคร่ืองแสดงวา่มีความตั้งใจแน่วแน่ในการจดัท าส่ิงต่าง ๆ  ให้ถูกตอ้งตามวิธีการของการท าการ
เพาะปลูก 



๙๑ 

 พระพุทธศาสนาเร่ิมต้นข้ึนมาด้วยการค้นคิดแสวงหาหนทางออกจากทุกข์ของ         
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า  จึงประกอบด้วยความคิดท่ีเน้นในหลักท่ีเป็นเหตุ เป็นผล  หลังจากท่ี
พระพุทธศาสนาได้เผยแผ่เขา้มายงัดินแดนสุวรรณภูมิแล้ว  ในเวลานั้นการนับถือภูตผีเทวดาอยู่
ค่อนข้างมาก  เม่ือมีการผสมผสานความเช่ือ  และเปล่ียนแปลงความคิดให้เป็นแบบพุทธแล้ว  
พุทธศาสนิกชนจึงยอมรับการประกอบพิธีกรรมให้กลายมาอยู่ในรูปแบบชาวพุทธ  จึงสามารถ
มองเห็นชดัเจนวา่  หลกัทางศาสนาและพิธีกรรมนั้นเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนควบคู่กนัมา  และยงัช่วยเหลือ
กนัและกนัใหส้ามารถด ารงอยูไ่ดจ้นถึงปัจจุบนั 
 ปราชญ์ผูเ้ช่ียวชาญคนหน่ึง  ได้เปรียบเทียบให้เห็นอย่างกระจ่างว่า  “ธรรมดาแล้ว
ศาสนาก็เปรียบดัง่ไมใ้หญ่  ตอ้งมีแก่น  กระพี้   และเปลือกหุม้อยู ่ เม่ือถากเปลือกและกระพี้ออกแลว้
ก็จะเห็นแก่น  เม่ือเปลือกกระพี้ ถูกถางออกแล้ว  ก็จะงอกข้ึนมาใหม่อีกให้กลบัคืนสภาพเดิม”๕๓  
การกล่าวเช่นน้ีเท่ากบัแสดงวา่พิธีกรรมเป็นแนวทางส าคญัท่ีอาจท าใหเ้ขา้ถึงศาสนาได ้ เพราะในพิธี
การเหล่าน้ียอ่มแฝงเร้นดว้ยแนวคิดหากพิจารณาไตร่ตรองให้ดีแลว้  ยอ่มจะเขา้ใจวา่พิธีกรรมไม่ใช่
ส่ิงเหลวไหลทั้งหมด  แต่ก็ไม่ควรจะยึดมัน่ให้มากเกินไป  เพราะว่าในส่วนท่ีมีประโยชน์ควรจะ
เขา้ถึง  ก็ตอ้งพยายามควานหาใหเ้ขา้ถึงแก่นแทจ้ริงดว้ยต่อไป 
 ในเร่ืองน้ี  พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.ปยุตฺโต)  ท่านก็ไดแ้สดงทศันะวิจารณ์ไวช้ดัเจน
วา่  “ในพระพุทธศาสนาน้ี  ส่ิงท่ีเหนือกวา่พิธีกรรมยงัมีอีกหลายอย่าง  แต่เด๋ียวน้ีเรามองเห็นกนัว่า
ชาวพุทธใส่ใจในเร่ืองท่ีส าคญั ๆ  เหล่านั้นน้อยไปหน่อย  แลว้ก็มวัไปเน้นในพิธีกรรมกนัมากไป  
อย่างไรก็ตาม  จะตอ้งเขา้ใจว่าเร่ืองพิธีกรรมนั้นไม่ใช่ไม่ส าคญั  ในบางโอกาสเราน่าจะพูดกนัถึง
เร่ืองพิธีกรรมให้ชัดลงไปว่า  เราควรจะปฏิบติัต่อมนัอย่างไร  อย่างน้อยก็จะได้เอาส่ิงท่ีเป็นอยู่
ปรากฏอยูม่าใชใ้ห้เป็นประโยชน์  เพื่อเป็นส่ือน าเขา้สู่ส่ิงท่ีส าคญัยิ่งข้ึนไป  ถา้เราไปมองวา่อยา่มา
วุน่วายในเร่ืองพิธีกรรมน้ีเลยไม่มีประโยชน์  ไม่ใช่ตวัแทต้วัจริงของพระพุทธศาสนา  แลว้เลยไม่เอา
ใจใส่  ก็อาจจะท าพลาดได ้ ในเม่ือมนัเป็นของมีอยูป่รากฏอยูก่็ตอ้งท าใหถู้ก  ถา้เราเขา้ใจความหมาย
ถูกและปฏิบติัให้ถูก  ท าด้วยความรู้ความเขา้ใจ  มนัก็จะเป็นส่ือน าเขา้สู่ส่ิงท่ีถูกตอ้งดีงามยิ่งข้ึน  
จนถึงส่ิงท่ีเป็นหลกัการของพระพุทธศาสนาเลยทีเดียว  เพราะฉะนั้น  พิธีกรรมน้ีถา้เขา้ใจถูกตอ้ง  ก็
จะกลบัเขา้สู่พระพุทธศาสนาไดดี้”๕๔ 

                                                           

 ๕๓ เสถียรโกเศศ,  การศึกษาประเพณีไทย,  พิมพค์ร้ังท่ี  ๓  (กรุงเทพมหานคร : ราชบณัฑิตยสถาน,  
๒๕๒๔),  หนา้  ๑๙๘. 
 ๕๔ พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.ปยตฺุโต),  พิธีกรรมใครว่าไม่ส าคัญ,  (กรุงเทพมหานคร : บริษทั  
พิมพส์วย  จ ากดั,  ๒๕๕๑). 



๙๒ 

 ความรู้สึกพร่อง  (Sense  of  lack)  เป็นความรู้สึกวา่มีอะไรบางอยา่งขาดหายไป  ท าให้
จิตไม่สงบ  คอยแต่จะหาส่ิงท่ีมาท าใหชี้วติมัน่คงและเต็มอ่ิม  ไม่สมหวงั  ไม่เต็มอ่ิมในตวัตนซ่ึงเป็น
ความไม่มัน่คงพื้นฐานท่ีสุดของชีวิต  จึงก่อเกิดความเช่ือต่าง ๆ  นานาเพื่อมาเติมเต็มความรู้สึกนั้น  
และแน่นอนส่ิงท่ีตามมากบัความเช่ือก็ตอ้งเป็นพิธีกรรมอยา่งเล่ียงไม่ได ้ เพราะเป็นการแสดงออก
ถึงความเช่ือซ่ึงเป็นนามธรรมใหป้รากฏเป็นรูปธรรม  จึงท าให้กลายเป็นท่ียอมรับของสังคมท่ีสืบ ๆ  
กนัมา  ความเช่ือต่อพระสีวลีเถระดา้นโชคลาภและพิธีกรรมบางอยา่งท่ีไหลอาบมายุคแลว้ยุคเล่ามา
เท่าถึงปัจจุบนัน้ี  ท าให้เห็นได้ว่า  ความเช่ือและพิธีกรรเหล่านั้นยงัหย ัง่รากลึกเป็นปรากฏการณ์
ความนิยมต่อพระสีวลีเถระ  มิฉะนั้นคงจะสลายลบัไปกบักาลเวลานานแลว้  ความเช่ือและพิธีกรรม
ของชาวพุทธดั้งเดิมส่วนใหญ่จะเก่ียวกบัศาสนา  ถือวา่พระพุทธศาสนามีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิต
เป็นอย่างมาก  เช่นมีความเช่ือว่าเอาส่ิงของภายในวดัมาใช้หรือบริโภคโดยไม่ไดรั้บอนุญาต  เม่ือ
เสียชีวติจะเกิดเป็นเปรต  จึงท าใหเ้กิดพิธีกรรมหรือประเพณีขนทรายก่อเจดียท์รายในช่วงสงกรานต ์ 
ดว้ยความเช่ือว่าเขา้ในบริเวณวดั  เม่ือกลบับา้นเศษดินเศษทรายติดเทา้ไป  กลวัว่าจะเป็นบาปโดย
ไม่ไดต้ั้งใจตอ้งใชห้น้ีแทน  พิธีสะเดาะเคราะห์ต่อชะตา  เป็นการขบัส่งส่ิงชัว่ร้ายต่าง ๆ  ออกไปจาก
ตวัเรา  จุดประสงค์ก็เพื่อให้อยู่สุขสบายปราศจากโรคภยัไขเ้จ็บ  เป็นการเสริมแรงใจให้กบัตวัเรา  
สืบชะตา  เพื่อให้เป็นศิริมงคล  และขบัไล่ส่ิงชัว่ร้ายออกไปจากตวัเราและสถานท่ี  หรือความเช่ือ
เก่ียวกบัพระสีวลีเถระท่ีว่า  เม่ือสวดคาถาบูชาท่านแบบโน้นแบบน้ีแลว้  ลาภสักการะก็จะตามมา      
ไม่ขาดสาย  เป็นตน้ 

 ๔.๑.๓ ด้านวฒันธรรมประเพณ ี
 มิติทางดา้นศาสนา  มีวฒันธรรมและประเพณีเขา้มาเก่ียวโยงและเป็นพลงัสร้างสรรคใ์น
การพฒันา  เพราะเป็นทุนท่ีส าคญัของสังคมไทย  เน่ืองดว้ย  “ศาสนา  วฒันธรรมและประเพณี”  คือ  
องคร์วมของวิธีคิด  คุณค่าและอุดมการณ์ของสังคมท่ีมนุษยส์ร้างสรรคแ์ละสะสมข้ึนมาภายใตภู้มิ
ปัญญาและการแสดงออกถึงจิตวญิญาณของความเป็นมนุษย ์
 วฒันธรรมเป็นวิถีแห่งการด ารงชีวิตของมนุษยใ์นสังคม  วิถีชีวิตท่ีดีตอ้งมีปัญญาเป็น
เคร่ืองน าทาง๕๕  ด ังที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า  “อนฺโธ  ยถา  โชติมธิฏฺ เหยฺย  คนไม่มีปัญญาก็
เหมือนคนตาบอดท่ีเหยียบไปได้แม้บนไฟที่ส่องทาง”  โสคราตีสกล่าวไวใ้นท านองเดียวกัน
ว่า  “An  Unexeamined  life  is  not  worth  living”  ชีวิตท่ีไม่ใชปั้ญญาตรวจสอบตนเองไม่มีค่า
ควรแก่การด ารงชีวติ 
                                                           

 ๕๕ พระธรรมโกศาจารย์  (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต),  พระพุทธศาสนาและวิทยาศาสตร์สร้างสรรค์
วัฒนธรรมแห่งปัญญา,  สัมมนาทางวิชาการ  พุทธศาสตรบณัฑิต,  (มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั
๒๕๕๓),  หนา้  ๑๙. 



๙๓ 

 ลกัษณะท่ีส าคญัของวฒันธรรมมี  ๓  ประการ  คือ  ๑. มีการสะสม  ได้แก่การตอ้งมี
ทุนเดิมและมีการสะสม  ก่อร่างสร้างและพอกพูนทุนนั้นเร่ือยไป  เรียกวา่  ทุน  ๒. มีการปรับปรุง  
ได้แก่  รู้จกัดัดแปลงส่ิงท่ีเป็นวฒันธรรมของตนท่ีเห็นว่ายงับกพร่องอยู่  ให้เหมาะสมแก่สมัย       
แห่งความเป็นอยู่ของตน  ถือวา่  เป็นบุญ  และ  ๓. มีการถ่ายทอด  ไดแ้ก่ส่งต่อวฒันธรรมของตน  
ให้แพร่หลาย  มีการอบรมและเผยแพร่แก่อนุชนของตนตลอดจนถึงคนอ่ืน  ให้เป็นผูสื้บต่อเอาไว้
ไม่ใหข้าดตอน  ถือวา่เป็นขั้นของการสร้างคุณ  สรุปคือ  มีทุน  มีบุญ  มีคุณ๕๖ 
 สังคมและวฒันธรรม  (Society  and  Culture)  เป็นของคู่กนั  เกิดข้ึนและมีการ
วิวฒันาการไปพร้อม ๆ  กนั  สังคมไม่อาจจะด ารงอยู่ไดโ้ดยปราศจากวฒันธรรม  (Culture)  และ
ท านองเดียวกนั  วฒันธรรมก็ไม่อาจจะด ารงอยู่ได้โดยปราศจากสังคมด้วยเช่นเดียวกนั  เพราะ
วฒันธรรมเป็นส่ิงท่ีท าให้สังคมมนุษยแ์ตกต่างไปจากสังคมหรือชีวิตของสัตว ์ ทั้งน้ีเพราะมนุษย์
เป็นผูส้ร้างวฒันธรรม  แต่สัตวไ์ม่สามารถสร้างวฒันธรรมได้๕๗ 
 ในสังคมไทย  ประเพณีและพิธีกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัอุดมการณ์ของพระสีวลีเถระนบัวา่
มีความส าคญัยิง่  และเป็นวฒันธรรมท่ีดีงามอีกอยา่งหน่ึงของคนไทย  เพราะวฒันธรรมหมายถึง  ส่ิง
อนัเป็นวิถีของสังคม  คนในส่วนรวมของสังคมจะคิดอยา่งไร  รู้สึกอย่างไร  มีความเช่ืออยา่งไร  ก็
แสดงออกใหป้รากฏเป็น  รูปภาษา  ประเพณี  การเล่น  การศาสนา  เป็นตน้  จะเห็นไดว้า่ประเพณีก็
เป็นส่วนหน่ึง  หรือเป็นส่วนใหญ่เกือบทั้งหมดของวฒันธรรม  คนในสังคมจะประกอบอาชีพอะไร  
มีความเช่ือถือเก่ียวกบัศาสนาอยา่งไร  ก็ลว้นแลว้พลัวนัอยูก่บัเร่ืองประเพณีและวฒันธรรมทั้งนั้น๕๘ 
 อาจารยจ์  านงค ์ ทองประเสริฐ  ไดก้ล่าวเก่ียวกบัวฒันธรรมไวว้่า  วฒันธรรมส่วนใหญ่
ของโลกมกัจะมีความเช่ือทางด้านศาสนาเป็นเคร่ืองบนัดาลใจ  เม่ือเกิดความหวาดวิตกต่าง ๆ  
(หรือ)  เม่ือคนเราหาเหตุผลอะไรไม่ได ้ ก็มกัหันเขา้หาศาสนา  ศาสนาจึงกลายเป็นเคร่ืองก าหนด  
บงัคบัจิตใจคนเราไม่ให้ประพฤติชัว่  โดยเฉพาะอย่างยิ่งประชาชนชาวไทยเรามีพระพุทธศาสนา
เป็นเคร่ืองยดึถือ  ดงันั้น  วฒันธรรมของไทยเกือบทุกสาขาจึงมกัไดรั้บอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา

                                                           

 ๕๖ พระศรีสุทธิเวที  (ขวญั  ถิรธมฺโม),  วัฒนธรรมสงฆ์ : แบบอย่างที่เอือ้ต่อการพัฒนาชีวิตและ
สังคม,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพศ์รีปกรณ์  พร้ินติ้ง  จ ากดั,  ๒๕๕๔),  หนา้  ๖. 

 ๕๗ จ านง  อดิวฒันสิทธ์ิ  และคณะ,  สังคมวทิยา,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราช
วทิยาลยั),  ๒๕๓๗. 
 ๕๘ วิทยา  เทพยา,  มนุษยสัมพันธ์ ,  พิมพ์คร้ังที่  ๓,  (กรุงเทพมหานคร : แพร่วิทยา,  
๒๕๒๐),  หน้า  ๑๑๕. 



๙๔ 

อยา่งมากมาย  ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองภาษา  สถาปัตยกรรม  ประติมากรรม  ฯลฯ  ก็ตาม๕๙  เพราะ
มนุษยม์ีองค์ประกอบอยู่  ๒  ประการ  คือ  ร่างกายและจิตใจ  ฉันใด  วฒันธรรมของมนุษย์ก็
แบ่งเป็น  ๒  ประเภทเหมือนกนั  คือ 
 (๑) วฒันธรรมทางวตัถุ  เป็นเร่ืองเก่ียวกบัสุขภาพ  เพื่อจะได้มีการกินดีอยู่ดี  มีความ
สะดวกสบายในการประกอบอาชีพ  ตลอดจนรู้จกัรักษาโบราณวตัถุ  โบราณสถาน  ศิลปวตัถุ  และ
การรักษาสาธารณสมบติัของชาติ  รู้จกัสร้างความเจริญทางวตัถุ 
 (๒) วฒันธรรมทางจิตใจ  เป็นส่ิงท่ีท าให้ปัญญาและจิตใจมีความเจริญงอกงาม  ไดแ้ก่  
การศึกษาวิชาความรู้อนับ ารุงความคิดทางปัญญา  เช่น  ศาสนา  ศิลปะ  วรรณคดี  กฎหมาย  และ
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ซ่ึงส่งเสริมความรู้สึกทางจิตใจใหง้อกงาม๖๐ 
 แม้แต่ประเพณีซ่ึงได้รับมรดกตกทอดกันมาก่อนเก่าเรียกว่าประเพณีเดิม  คือเป็น
ประเพณีท่ีสืบต่อ ๆ  กนัมาเป็นเทรดิชนั  (Tradition)  หรืออีกนยัหน่ึงคือความประพฤติของสังคมท่ี
กระท าซ ้ า ๆ  อยู่บ่อย ๆ  จนเกิดความเคยชิน  ดงัพระยาอนุมานราชธน  ไดก้ล่าวไวว้่า  วฒันธรรม  
ประเพณี  ก็มีบ่อเกิดจากความคิดเห็น  ความรู้สึกและความเช่ือของคนในส่วนรวม  คือ  ประชาชน  
ซ่ึงสะสมพอกพูนและสืบต่อร่วมกนัมานานหลายชัว่อายุคน  จนเกิดเป็นความเคยชิน  เรียกเป็นค า
เฉพาะทางวชิาวา่  นิสัยสังคม  หรือ  เรียกเป็นค าธรรมดาวา่  ประเพณี๖๑ 

 ชนชาติไทยนั้นเป็นชาติท่ีมีความเป็นมายาวนาน  ไม่ว่าจะเป็นจากการรวบรวมก าลงั
ผู ้คน  หรือการชักชวนกันเข้ามาตั้ งหลักแหล่ง  และแม้แต่การขยายความสัมพันธ์ในสังคม
วฒันธรรมของชุมชนไปยงัรัฐ  หรือราชอาณาจกัรท่ีเกิดข้ึนในเวลานั้น๖๒  ท  าใหก้ลุ่มของชนชาติไทย  
โดยเฉพาะในอาณาจกัรสุโขทยัไดรั้บวฒันธรรมประเพณีท่ีสืบเน่ืองกนัมาเป็นเวลาชา้นาน  มีการนบั
ถือบรรพบุรุษ  นบัถือผเีจา้ป่าเจา้เขา  มีลทัธิไสยศาสตร์  หลกัศาสนาพราหมณ์  และพระพุทธศาสนา
ก็เขา้มาเป็นส่วนหน่ึงของการด าเนินชีวติท่ีแสดงใหเ้ห็นในสาขาวฒันธรรม ๕ ประการต่อไปน้ี  คือ 
 วฒันธรรมทางวตัถุ 
 วฒันธรรมทางจิตใจ 

                                                           

 ๕๙ จ านงค์  ทองประเสริฐ ,   ภาษากับวัฒนธรรม ,   เอกสารประกอบการบรรยาย  ว ิชา            
ภูมิปัญญาไทย,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๒๕๕๒),  หน้า  ๕. 
 ๖๐ จ านงค์  ทองประเสริฐ,  พัฒนาการทางวัฒนธรรมไทย ,  พิมพ์เป็นบรรณาการเน่ืองใน     
วนัคลา้ยวนัเกิด  ๒  พฤษภาคม  ๒๕๓๙,  (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน,  ๒๕๒๓),  หน้า  ๑๑. 
 ๖๑ พระยาอนุมานราชธน,  ค าน าบ่อเกิดลัทธิประเพณีจีน  ภาค  ๑,  แปลโดย   จ านงค์  ทองประเสริฐ,  
(พระนคร : โรงพิมพส่์วนทอ้งถ่ิน,  ๒๕๑๐),  หนา้  (๑)-(๒). 
 ๖๒ ศรีศกัร  วลัลิโภดม,  สยามประเทศ,  (กรุงเทพมหานคร : มติชน,  ๒๕๓๔),  หนา้  ๑๗๔. 



๙๕ 

 วฒันธรรมทางภาษาและวรรณคดี 
 วฒันธรรมทางสุนทรียภาพ 
 วฒันธรรมจารีต  และขนบประเพณี๖๓  ทั้งหมดน้ี  วา่เป็นส่วนหน่ึงในวถีิการด ารงชีวิต
ในชุมชนและภูมิภาคของไทยไดเ้ป็นอยา่งดี 
 เม่ือยกเอารูปป้ันของพระสีวลีเถระเขา้มาพิจารณาตามประเด็นทั้ง  ๔  ก็อาจตีความได้
ครบว่าท าไมท่านจึงเป็นท่ีรู้จกัของคนในสังคมไทยไดเ้ป็นอย่างดี  โดยทางวตัถุก็คือรูปป้ันท่ีเป็น
อตัตลกัษณ์  ทางจิตใจ  ชาวพุทธก็มีความรู้สึกศรัทธาในปฏิปทาของพระธุดงคเ์ป็นทุนเดิมอยู่แลว้  
ยิ่งไดรู้้ประวติัของท่านดา้นลาภมากก็ยิ่งเพิ่มความเล่ือมใสใคร่จะบูชาท่าน  ทางภาษาและวรรณคดี  
แม้จะไม่เด่นชัด  แต่ก็อาจจะกลายเป็นวรรณคดีในฐานะเป็นบุคคลส าคญัท่ีหลาย ๆ  คนได้เอา
เยีย่งอยา่ง  ดัง่เช่นสุนทรภู่ต่อไปได ้ ส่วนทางสุนทรียภาพก็ส่ือออกจากจิตท่ีศรัทธาต่อท่านตามท่ีได้
จากการสัมภาษณ์ว่า  ตามวดัต่าง ๆ  ก็นิยมน ารูปป้ันท่ียืนแบกกลดสะพายบาตรและย่ามส่วนแบบ
อ่ืน ๆ  ยงัไม่เห็น  ก็คงจะเป็นปริศนาใหเ้ราไดคิ้ดกนั  เป็นการสร้างรูปแบบหรือจินตนาการให้เขา้กบั
ประวติัท่ีท่านเดินทางไปทดสอบบารมีเลยมีการจดัสร้างสัญลกัษณ์น้ีข้ึนมา  มีรูปใหญ่บา้ง  เล็กบา้ง  
ตั้งไวต้รงทางเขา้วดับา้ง  ในซุม้บา้ง  เวลาคนผา่นไปผา่นมาก็จะไดก้ราบไหวบู้ชา  อยา่งผมก็เวลาไป
ท าบุญท่ีวดับา้นหรือผา่นไปมาก็ยกมือไหวข้อพรขอบารมีท่านอยูป่ระจ า  เพราะเรารู้วา่ท่านเป็นพระ
ท่ีมีลาภมากกวา่พระรูปอ่ืนในสมยัพระพุทธเจา้  ก็ตั้งจิตทุกคร้ังเพื่อให้ไดอ้ยา่งท่านบา้งมีก าลงัใจข้ึน
เยอะ  ก่อนจะเปิดร้านทุกวนัก็จะส่งจิตนึกถึงท่านน ามาพวงมาลยัมาคลอ้งทุกวนัพระ  ตามประสาคน
หวงัรวย  อยา่งนอ้ยเราก็ไดเ้ห็น  ไดนึ้กถึงก็มีก าลงัใจอยา่งน้ีทุกวนัแหละ๖๔ 
 วฒันธรรมทางจารีตและขนบประเพณี  ถือวา่เป็นประเพณีท่ีปฏิบติักนัมาอยูโ่ดยทัว่ไป  
เสถียรโกเศศ  จึงกล่าวไวว้่า  ประเพณี  คือ  ความประพฤติท่ีชนกลุ่มหน่ึงถือเป็นแบบแผนเดียวกนั
และสืบต่อกนัมาเป็นเวลานาน  และ  คือ  ขนบประเพณีท่ีสังคมปฏิบติักนัต่อมาจนลงรูปเกิดเป็น
ระเบียบแบบแผนข้ึน๖๕  ซ่ึงอาจจะเป็นระเบียบแบบแผนท่ีสังคมไดก้ าหนดไวแ้ละประพฤติปฏิบติั

                                                           

 ๖๓ คณะกรรมการจดัท าหนงัสือฉลองกรุง,  วฒันธรรมในเมอืงไทยเรา,  (กรุงเทพมหานคร : รุ่งเรือง
การพิมพ,์  ๒๕๒๕),  หนา้  ๑๑๘. 
 ๖๔ สัมภาษณ์  นายมนัส  ศรีเนตร,  ผูจ้ ัดการร้านอาหารโต้รุ่ง  มนัสโภชนา,  ๒๔  ธันวาคม  
๒๕๕๕. 
 ๖๕ เสถียรโกเศศ,  สารานุกรม,  อา้งไวใ้น  ขนบธรรมเนียมประเพณี,  หนา้  ๑๖. 



๙๖ 

กนัสืบ ๆ  มา  จนเรียกไดว้า่  สถาบนั  ดงันั้น  ขนบประเพณี  จึงเป็นรูปแบบท่ีเด่นชดั  และถือเป็น
กิจกรรมท่ีเป็นศูนยก์ลางความตอ้งการของมนุษย์๖๖ 
 วฒันธรรม  เป็นเร่ืองเก่ียวกบัวิถีชีวิตของคนในการอยูร่่วมกนัในสังคม  หรืออีกนยัหน่ึง
คือ  วิถีชีวิตของสังคมนัน่เอง  วฒันธรรมเป็นยุทธศาสตร์อยา่งหน่ึงท่ีสังคมโลกใชเ้ป็นฐานในการ
พฒันาเศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง  สภาพแวดลอ้ม  และจิตใจ  การน ามิติทางวฒันธรรมมาพฒันา
ประเทศ  ก ็จะท าให ้ส ังคมด ารงอยู ่อย ่างมีความสุข   ครอบครัวอบอุ ่น   ชุมชนเขม้แข ็ง  
ส่ิงแวดลอ้มย ัง่ยนื 
 ขนบธรรมเนียมหรือ  แบบแผน  มีอยู่  ๕  ประการส าคัญ  ได้แก่   
 ๑. ประเพณีท่ีเกิดจากความเช่ือ  เช่น  ประเพณีเก่ียวกบัการเกิด  การตาย   ดงัจะเห็นได้
คติความเช่ือเป็นบ่อเกิดการท าบุญ  การท าบุญอุทิศ  เป็นตน้ 
 ๒. ประเพณีท่ีเกิดจากความศรัทธาในศาสนา  เช่น  ประเพณีท าบุญในวนัส าคญั ๆ  ทาง
พุทธศาสนา  ประเพณีลอยกระทง   ประเพณีบวชนาค  โดยเป็นผลสะทอ้นจากคติความเช่ือและเป็น
ส่ิงท่ีบ่งบอกถึงวถีิชีวติในการประพฤติปฏิบติั  ท่ีออกในเร่ืองของบุญและการละเวน้จากการท าบาป  
เป็นตน้ 
 ๓. ประเพณีท่ีเกิดจากการเลียนแบบบรรพบุรุษซ่ึงเห็นจากการประกอบพิธีกรรม
บางอยา่งท่ีกระท าสืบต่อกนัมาโดยไม่ทราบสาเหตุ  
 ๔. ประเพณีเกิดจากจิตใจอนัสูงส่ง  เช่น  ประเพณีไหวค้รู  ประเพณีรดน ้ าด าหัวผูใ้หญ่
ในวนัสงกรานต์  ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าความเช่ือในประเด็นน้ีเป็นการแสดงถึงจิตใจ  และการ
แสดงออกถึงความอ่อนนอ้ม  มีสัมมาคารวะ  เป็นตน้ 
 ๕. ประเพณีเกิดจากความนิยมของคนในสังคม  เช่น  ประเพณีกวนกระยาสารทในเดือน
สิบ  ประเพณีการสวดมาลยัในงานศพ  เพราะมีความเช่ือจะไดไ้ปเกิดในดินแดนสวรรค ์ เป็นตน้  
 ประเพณีพิธีกรรมเป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกของคนในสังคมแต่ละสังคม  ซ่ึงคนส่วน

ใหญ่ให้การยอมรับ  แลว้น ามาเป็นแบบแผนประพฤติปฏิบติั  เพื่อก่อให้เกิดผลดีต่อการด าเนินชีวิต  

ประเพณีพิธีกรรมตอ้งมีการสั่งสม  และสืบทอดกนัมาเป็นเวลานาน  โดยมีความคิด  ความเช่ือ  

ความศรัทธา  ค่านิยม  สภาพความเป็นอยูข่องคนในสังคมแต่ละยคุแต่ละสมยัเป็นตวัก าหนด  ฉะนั้น

แลว้  ความเช่ือ  ประเพณี  พิธีกรรมใด ๆ  จะคงอยูไ่ดต้อ้งมีการปรับเปล่ียนไปตามเง่ือนไขของเวลา

ดว้ยเช่นกนั  จึงเป็นท่ีประจกัษไ์ดว้า่ส่ิงท่ีสังคมไทยในปัจจุบนัไดย้อมรับมิติทางวฒันธรรมท่ีก่อเกิด

                                                           

 ๖๖ สมปราชญ ์ อมัมะพนัธ์,  ประเพณีแลพิธีกรรม,  (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์,  ๒๕๓๖),  
หนา้  ๑๗. 



๙๗ 

จากการประกอบพิธีกรรมในการบูชาเป็นปฐมทรรศแลว้ถือสืบ ๆ  กนัมาจนกลายเป็นประเพณีนั้น  

เจตจ านงตรงกบัวฒันธรรมหรือประเพณีดั้งเดิมจริงแทแ้ค่ไหน  ซ่ึงแรกเร่ิมเดิมทีอาจจะท าตามเจต

คติส่วนตวั  เม่ือท าแลว้เขา้ใจว่าไดผ้ลจึงปรารถนาให้คนอ่ืนไดบ้า้ง  เป็นตน้  แต่ทั้งน้ีการบูชานั้นก็

เป็นหลกัธรรมส าคญัประการหน่ึง  ท่ีพระพุทธเจา้ตรัสวา่  เป็นมงคลอนัสูงสุด  พื้นฐานของการบูชา  

เกิดจากมนุษยเ์ห็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ  เช่ือวา่เป็นอ านาจของส่ิงท่ีมองไม่เห็น  จึงเกิดกลวัภยั  

หวงัความปลอดภยัในชีวิตจึงท าการออ้นวอนบูชา  แต่ค าว่าศรัทธา  คือความเช่ือ  ความเล่ือมใส  

เป็นอีกสาเหตุหน่ึงท่ีท าให้มีการบูชา  แต่ความเช่ือ  ความเล่ือมใสนั้นตอ้งอาศยัปัญญาเป็นเคร่ือง

ก ากบั  ประเด็นน้ีเองท่ีเราตอ้งมาท าความเขา้ใจเพิ่มเติมใหถ่้องแทว้า่อิทธิพลของอุดมการณ์พระสีวลี

เถระดา้นการศึกษาควรท่ีจะเป็นไปในทิศทางใด  เราจึงจะไดป้ระโยชน์จากการบูชาครบวงจรท่ีควร

จะเป็น  ดงัจะไดศึ้กษาในบทต่อไป 

 ๔.๑.๔ ด้านศิลปกรรม 
 เรามกัจะพบพระสีวลีเถระในปางธุดงค ์ คือ  ถือไมเ้ทา้  แบกกลด  สะพายบาตรและยา่ม  
ซ่ึงไมเ้ทา้  หมายถึง  คนคอยช่วยเหลือ  อุปถมัภ์ค  ้าจุน  กลด  หมายถึง  ความร่มเยน็เป็นสุข  บาตร  
หมายถึง  ความอุดมสมบูรณ์  ทรัพยสิ์นเงินทอง  ยา่ม  หมายถึง  ชีวิตจะเพียบพร้อมไปดว้ยจตุปัจจยั
มิไดข้าดตกพกพร่องในทุกหนแห่ง  และบางแห่งมี  กาน ้า  อนัหมายถึง  ความสามคัคี  ผกูมิตรไมตรี  
มีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดีกบัสรรพชีวิต  ประดุจสายน ้ าท่ีผสานธาตุขนัธ์  ฉะนั้น  แต่ทั้งน้ีและทั้งนั้น      
เรามิควรจะยา่มใจใชจ่้ายจนเกินพอดี  พึงเก็บเล็กผสมนอ้ยอยูเ่สมอ  ประพฤติตนให้อยูใ่นกรอบแห่ง
พุทธจริยศาสตร์  เช่ือแน่วา่เป้าหมายท่ีตั้งไวต้อ้งบรรลุไดโ้ดยสวสัดิภาพ 
 ศิลปกรรมในพระพุทธศาสนา  เป็นผลงานท่ีเกิดจากความพากเพียรของมนุษย ์ ท่ีได้
พยายามสร้างข้ึนดว้ยหน่ึงสมองสองแรงมือ  ทั้งน้ีเจตจ านงของการสร้างสรรค์ก็เพื่อเป็นพุทธบูชา  
หรือเป็นเคร่ืองแสดงออกของการระลึกถึงพระพุทธเจา้  จึงก่อเกิดศิลปกรรมท่ีเป็นส่ือศรัทธาให้เห็น
เป็นรูปธรรมมากมาย  ลว้นแต่มีคุณค่าดา้นศิลปะและดา้นจิตใจ  ซ่ึงถือวา่เป็นอนุสรณ์สถาน  เพื่อให้
เป็นท่ีเคารพบูชาของบุคคลอ่ืนไว ้ ๔  กลุ่ม  ซ่ึงเป็นผูท่ี้มีคุณงามความดี  เป็นท่ีรู้จกัของบุคคลทุกชั้น
วรรณะ  บุคคลทั้ง  ๔  พระพุทธองคท์รงเรียกวา่  ถูปารหบุคคล  มี  ๔  ประเภท  คือ 

๑) พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
๒) พระปัจเจกพุทธเจา้ 
๓) พระพุทธสาวก 



๙๘ 

๔) พระเจา้จกัรพรรด์ิ๖๗ 
 บุคคลทั้ง  ๔  ประเภทน้ี  เป็นผูม้ีความน่าอศัจรรย ์ เป็นที่รู้กนัทัว่ไป  พระสัมมา  
สัมพุทธเจา้  พระปัจเจกพุทธเจ้า  พระพุทธสาวก  (สาวกท่ีบรรลุพระอรหันต์)  ลว้นแต่เป็นผูท่ี้น่า
อศัจรรย์  ด้วยเหตุท่ีละกิเลสได้ทั้ งหมด  เป็นผูบ้ริสุทธ์ิบริบูรณ์โดยส้ินเชิง  พระเจ้าจกัรพรรดิ  
เกิดข้ึนดว้ยบุญท่ีไดส้ั่งสมไวใ้นอดีต  ผูท่ี้ไดบู้ชาสถูปของบุคคลทั้ง  ๔  ประเภท  ดว้ยความเคารพ
เล่ือมใส  จกัไดไ้ปเกิดในสุคติ  โลก  สวรรค ์ วิถีชีวิตท่ีผกูพนักบักระแสแห่งพุทธศาสนาท่ีแฝงเร้น
ดว้ยปรัชญาเหล่าน้ี  ไดก่้อก าเนิดความเช่ือสู่พิธีกรรมปรากฏผา่นศิลปกรรมหยัง่รากเป็นวฒันธรรม
ของแต่ละทอ้งถ่ินใหปั้จฉิมชนไดศึ้กษาเร่ือยมา 
 ทั้งน้ี  จากการศึกษาพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา  ไดก่้อให้เกิดศิลปะประเภทต่าง ๆ  พอ
สรุปได ้ มีดงัน้ี 

๑) ประเภทค าสอนทางศาสนา  ทั้งท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษรท่ีไดบ้นัทึกไว ้ และท่ีไม่ได้
เป็นลายลกัษณ์อกัษร  ทั้งท่ีเป็นร้อยแกว้และร้อยกรอง  ก่อใหเ้กิดเป็นศิลปกรรมดา้นวรรณกรรม 

๒) การแสดงออกด้วยการถ่ายทอดพฤติกรรมให้เป็นรูปภาพ  ตามจินตนาการ
ความรู้สึกนึกคิดต่อส่ิงท่ีเคารพศรัทธาทางศาสนา  ก่อใหเ้กิดเป็นศิลปกรรมดา้นจิตรกรรม 

๓) การป้ัน  การหล่อ  การแกะสลัก  โดยการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด  ตลอดจน
จินตนาการของผูส้ร้าง  โดยใชว้สัดุต่าง ๆ  สร้างสรรค์ส่ิงท่ีตนเคารพและศรัทธาตามความเช่ือทาง
ศาสนา  ก่อใหเ้กิดเป็นศิลปกรรมทางดา้นประติมากรรม 

๔) การแสดงออกดว้ยการก่อสร้าง  เพื่อสนองความตอ้งการของมนุษยท์ั้งทางร่างกาย
และจิตใจ  ต่อส่ิงท่ีเคารพและศรัทธา  ซ่ึงก่อใหเ้กิดเป็นศิลปกรรมทางดา้นสถาปัตยกรรม 
 ความหมายของศิลปกรรม 
 ศิลปกรรม  คือ  ส่ิงท่ีเป็นศิลปะ  ส่ิงท่ีผลิตข้ึนเป็นศิลปะ๖๘ 
 ศิลปกรรม  คือ  ส่ิงท่ีเป็นไปไดใ้นโลกท่ีเป็นไปได ้ กล่าวคือ  ศิลปกรรมแต่ละช้ินจะมี
องค์ประกอบ  ๒  ส่วน  ส่วนแรกได้แก่  สุนทรียธาตุอนัเป็นส่ิงท่ีเป็นไปได้  ส่วนท่ีสองได้แก่  
ศิลปินท่ีเป็นไปไดใ้นโลกของตน  สุนทรียธาตุท่ีไดพ้ิจารณามาแลว้จะไม่อาจมีคุณค่าแก่มนุษยไ์ดถ้า้
หากไม่มีศิลปินคนใดน ามาใส่ในวตัถุ  เพื่อสร้างสรรค์เป็นศิลปกรรมข้ึนมา  และจะมีคุณค่ากวา้ง
ออกไปก็ต่อเม่ือมีผูช้มท่ีเขา้ถึงสุนทรียธาตุ๖๙ 

                                                           

 ๖๗ ที.ม.  (บาลี)  ๑๐/๒๐๖/๑๒๕,  ที.ม.  (ไทย)  ๑๐/๒๐๖/๑๕๓. 
 ๖๘ พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.ปยตฺุโต),  พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน,  ๒๕๒๔. 
 ๖๙ กีรติ  บุญเจือ,  ปรัชญาศิลปะ,  (กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช,  ๒๕๒๒),  หนา้  ๓๓. 



๙๙ 

 ศิลปกรรม  หมายถึง  ส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนจากชีวิตจิตใจ  ความรู้  ความสามารถ  และ
ความช านาญของตน  แลว้ถ่ายทอดความเขา้ใจอนัลึกซ้ึงเหล่านั้นออกมาเป็นผลงาน  ท่ีมีความงดงาม
และทรงคุณค่าแก่มหาชน๗๐ 
 พฤติกรรมต่าง ๆ  ของมนุษยน์ั้น  หากไดบ้นัทึกไวเ้ป็นหลกัฐาน  และหลกัฐานอนัเกิด
จากการกระท านั้น  หากก่อหรือกระตุน้ให้เกิดสุนทรียรสแก่ผูพ้บเห็น  และเป็นท่ียอมรับของชน
ทัว่ไปวา่เขา้ข่าย  หรือตอ้งตามเกณฑ ์ ส่ิงนั้นก็อาจเป็นศิลปกรรมได้๗๑ 
 ศิลปกรรม  คือ  การแสดงออกซ่ึงความประณีตในหัวใจของมนุษย ์ โดยใช้เคร่ืองมือ
หรือส่ือในการแสดงออก  ๕  ทาง  กล่าวคือ 
 ถา้เอาสีมาระบายเป็นรูปวาด  ก็เรียกวา่  จิตรกรรม 
 ถา้เอาหินมาแกะ  เอาดินมาป้ัน  เอาโลหะมาหล่อ  ก็เรียกวา่  ประติมากรรม 
 เอาอกัษรมาร้อยกรองเป็นเร่ืองใหอ่้าน  ก็เรียก  วรรณกรรม 
 เอาเสียงมาจดัใหป้ระสานเป็นบทเพลง  ก็เรียก  คีตกรรม 
 และถา้เป็นการก่อสร้างอาคารสถานท่ีต่าง ๆ  ก็เรียก  สถาปัตยกรรม๗๒ 
 ศิลปกรรมเกิดข้ึนจากการใช้ความรู้ทางประสบการณ์  ความสามารถทางฝีมือ
สร้างสรรค์  ผลงานท่ีมีคุณค่าทางศิลปะ  และคุณค่าทางอารมณ์ของมนุษย ์ ซ่ึงศิลปกรรมในแต่ละ
สถานท่ี  หรือในแต่ละทอ้งถ่ินก็จะมีส่วนท่ีแตกต่างกนัไป  ข้ึนอยู่กบัลกัษณะสภาพส่ิงแวดล้อม  
และความเช่ือทางประเพณี  วฒันธรรม  เป็นปัจจยัส าคญั  แต่ละทอ้งถ่ินก็มีศิลปกรรมท่ีโดดเด่นไม่
เหมือนกนั  แต่ในปัจจุบนั  สังคมไทยเจริญรุ่งเรืองเพราะการติดต่อสัมพนัธ์กบันานาอารยประเทศ  
ท าให้ศิลปกรรมในประเทศเกิดการผสมผสานไหลอาบกนั  เกิดปรากฏการณ์ประยุกต์ศิลปกรรม
ประเภทต่าง ๆ  มากมาย  จนไม่สามารถแยกไดว้่าเป็นศิลปกรรมของชนชาติใด  ซ่ึงจะเห็นไดจ้าก
สถานท่ีต่าง ๆ  เช่น  วดั  โรงเรียน  ท่ีอยูอ่าศยั  หรือแมก้ระทัง่วตัถุช้ินเล็กช้ินนอ้ย  เป็นตน้  ลว้นเกิด
จากการรับเอาวฒันธรรมจากทอ้งถ่ินต่าง ๆ  เขา้มาผสมกลมกลืนกบัวฒันธรรมทั้งส้ิน 

                                                           

 ๗๐ วาสนา  บุญสม,  ศิลปะและวัฒนธรรมไทย,  (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพป์ระกายแสง,  
๒๕๔๑),  หนา้  ๑. 
 ๗๑ กระแส  มาลยากรณ์,  มนุษย์กับวรรณกรรม,  (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพโ์อเดียนสโตร์,  
๒๕๒๘),  หนา้  ๑๘. 
 ๗๒ หม่อมหลวงตุย้  ชุมสาย,  วรรณกรรมพินิจเชิงจิตวิทยา,  (กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช  
จ ากดั,  ๒๕๑๖),  หนา้  ๑. 



๑๐๐ 

 ศิลปกรรมไทยส่วนใหญ่ไดรั้บแรงบนัดาลใจจากพระพุทธศาสนา  และความจงรักภกัดี
ต่อองค์พระมหากษตัริย ์ จึงมุ่งสร้างสรรค์งานเพื่อเป็นพุทธบูชา  และเพื่อเฉลิมพระราชอิสริยยศ
พระมหากษตัริยแ์ละเจา้นายเป็นส าคญั๗๓ 
 ความเก่ียวเน่ืองดา้นศิลปะ  และวตัถุมงคลเป็นส่ิงท่ีเก่ียวเน่ืองกนันบัแต่เม่ือไดมี้การคิด
สรรค์สร้างวตัถุมงคลต่าง ๆ  ข้ึน  เม่ือแยกประเภทแล้วจะเห็นได้ว่าในวตัถุมงคลต่าง ๆ  พอจะ
จดัแบ่งออกไปได ้ ๓  กลุ่มดงัน้ี 
 ๑. กลุ่มพระพุทธรูป  หรือพุทธปฏิมา 
 ๒. กลุ่มพระพิมพ ์ หรือพระเคร่ือง 
 ๓. กลุ่มเคร่ืองรางของขลงั 
 ส่วนวตัถุท่ีเป็นพระเคร่ือง  หรือในสมยัเร่ิมแรกจะรู้จกักนัว่าเป็นพระพิมพน์ั้น  ถือไดว้่า
เป็นมูลเหตุของกุศลเพราะท าไดโ้ดยง่าย  แต่ถา้หากจะท าเป็นประติมากรรมแบบอ่ืนก็ไม่สามารถจะท า
ไดโ้ดยทัว่ไป  จ่ึงมีผูท่ี้ปรารถนาบุญและเพื่อหวงัค ้าจุนพระศาสนา  ตอ้การจะให้ตนเจริญกา้วหนา้จึงพา
กนัสร้างรูปเคารพจากดิน  โดยสร้างข้ึนเป็นเคร่ืองรางของขลงั  ถือเป็นหนทางเกิดบุญกุศล  หรือหวงั
จะแกบ้นสะเดาะเคราะห์  จึงไดส้ร้างตามเคล็ดคร้ังหน่ึง ๆ  สร้างข้ึน  ๘๔,๐๐๐  องค์  เท่ากบัจ านวน
พระธรรมขนัธ์ของพระไตรปิฎก  อาจจะเป็นการสร้างไวเ้พื่อระลึกนึกถึงพระพุทธเจา้๗๔  เหตุนั้นจึง
สร้างบรรจุเอาไวท่ี้พระเจดียห์รือองคพ์ระพุทธรูป๗๕  นบัเป็นเคา้ในการสร้างรูปเคารพมาจนบดัน้ี 
 ดว้ยเหตุน้ี  การท่ีมีผูส้ร้างสรรคว์ตัถุมงคลประเภทต่าง ๆ  ข้ึนมา  ยอ่มจะตอ้งสร้างสรรค์
ให้เป็นงานท่ีมีคุณค่าความงาม  หรือศิลปะอยู่ด้วย  เพราะว่าเม่ือมนุษยต์อ้งการวตัถุมงคลแลว้  ก็
ยอ่มจะเสาะหาส่ิงท่ีเหมาะ  หรือวา่เป็นไปอยา่งท่ีตวัเองเล็งเอาไว ้ อาจจะเป็นดว้ยรูปลกัษณ์  เพื่อให้
ผูค้นนิยมชมชอบ  เม่ือมีการพิถีพิถนัสร้างสรรคใ์ห้มีจุดเด่นแลว้ก็จะเป็นท่ีน่าสนใจมากยิ่งข้ึน  เช่น
การจารึกคาถาอาคมลงบนตะกรุดหรือเข้ียวหมูตัน  นั่นคือการสร้างงานศิลปะมาสนองความ
ตอ้งการของคนนัน่เอง 
 เหตุนั้นอิทธิพลของวตัถุมงคลโดยเฉพาะพระสีวลีเถระในด้านพุทธศิลปะ  จึงเกิดข้ึน
ดว้ยความตอ้งการของกลุ่มคนและชนชาติท่ีปรารถนาจะกระท าการสร้างสรรคส่ิ์งอนัเป็นอนุสรณ์
ไวใ้นรูปแบบของพระเคร่ือง  พระพุทธรูปเคร่ืองรางของขลงัเหล่านั้น  อาทิเช่น  การแกะ  หรือ  

                                                           

 ๗๓ ยุวดี  ฉิมพนัธ์,  เอกสารรายงาน  เร่ืองวัฒนธรรมด้านศิลปกรรม,  น าเสนอ  อาจารยป่ิ์นทอง       
ใจสุทธิ  สถาบนัราชภฏัสมเด็จเจา้พระยา,  หนา้  ๒. 
 ๗๔ อรุณศกัด์ิ  ก่ิงมณี,  “พระพิมพดิ์นสกลุช่างก าแพงเพชร”,  สารนิพนธ์ตามหลักสูตรปริญญาศิลป
ศาสตร์บัณฑิต,  (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัศิลปากร,  ๒๕๒๔),  หนา้  ๑๔. 
 ๗๕ “ปฏิมากรพระเคร่ืองเมืองนครชุม”,  ในอนุสาร  อ.ส.ท.,  ปีท่ี  ๓๐  ฉบบัท่ี  ๓  หนา้  ๑๑. 



๑๐๑ 

สลกัจารึกคาถาอาคม  เพื่อเป็นแนวทางของการพฒันาศิลปะให้เป็นมรดกสืบทอดแก่คนรุ่นหลงั
ต่อไป  และจากการสร้างสรรคผ์ลงานดา้นศิลปกรรม  ส่วนหน่ึงก็เพื่อจรรโลงจิตใจ  อีกทั้งยงัแฝงไว้
ซ่ึงปรัชญาธรรมท่ีอาจจะน าตนให้หลุดพน้จากกองทุกข์  บรรลุถึงสภาวะท่ีสามารถดบัทุกข์โดย
ส้ินเชิงหากหยัง่ลึกสู่สภาวะจิตศรัทธาไดอี้กดว้ย 
 

๔.๒  อทิธิพลของอดุมการณ์พระสีวลเีถระทีม่ต่ีอสังคมไทย 
 สังคมไทยปัจจุบนั  ได้รับประโยชน์จากความเช่ือ  แนวคิด  และอิทธิพลของ

อุดมการณ์พระสีวลีเถระเขา้ครอบง าจิตดา้นต่าง ๆ  อยา่งไม่รู้ตวัและไม่อาจปฏิเสธได ้ เพียงแต่ส่ิงท่ี
เราเขา้ใจยงัไม่ใช่เป้าหมายหรืออุดมการณ์ท่ีแทจ้ริงของท่าน  เพราะความเป็นผูมี้ลาภมากเกิดข้ึนจาก
การท่ีประชาชนศรัทธาเล่ือมใสในปฏิปทาของท่าน  ก็เลยอยากท าบุญกบัท่าน  เม่ือประชาชนต่าง
หลัง่ไหลมาท าบุญมากข้ึน ๆ  ลาภสักการะก็มากข้ึนตาม  ซ่ึงไม่ใช่อุดมการณ์หรือเป้าหมายท่ีท่าน
ตอ้งการ  หากเป็นแต่เพียงผลพลอยได้ของท่านเท่านั้นเอง  แต่คนก็มาทึกทกัเอาเสียเองว่าเป็น
อุดมการณ์ของท่าน  อยา่งไรก็ตามหากมองในแง่โลกียชนแลว้แน่นอนวา่ยอ่มอาจจะเป็นประโยชน์
ดา้นใดดา้นหน่ึงได ้ โดยเฉพาะดา้นสังคม  ดา้นการศึกษา  และดา้นเศรษฐกิจ  ดงัน้ี 

 ๔.๒.๑ ด้านสังคม 
 อุดมการณ์ของพระสีวลีท่ีก่อให้เกิดการสอดประสานหลกัการน าพาสังคมให้บรรลุถึง
วิถีทางแห่งเป้าหมายคือความสันติสุขแบบองค์รวมนั้น  กล่าวกนัว่า  กระบวนส าคญัท่ีผลกัดนัให้
มนุษยรู้์ท า  พูด  คิดต่าง ๆ  นั้นล้วนแล้วแต่ออกมาจากจิตใจแทบทั้งส้ิน  และแมแ้ต่นักปราชญ์
ทั้งหลาย  ก็ไดบ้่งช้ีถึงความตอ้งการในขั้นมูลฐานของคนเอาไวว้า่มี  ๔  ประการ  ดงัน้ี 

ก. ความตอ้งการทางร่างกาย  หรือ  ดา้นชีววทิยา 
ข. ความตอ้งการทางสังคม 
ค. ความตอ้งการทางปัญญา 
ง. ความตอ้งการทางจิตวญิญาณ 

 นอกจากน้ีก็ยงัแบ่งแยกความต้องการทางจิตวิญญาณน้ีออกไปได้อีก  ๕  ประเภท
ดว้ยกนั  คือ 

๑. ความตอ้งการปรัชญาชีวติ 
๒. ความตอ้งการความดี 
๓. ความตอ้งการความสุขขั้นสูง 
๔. ความตอ้งการทางความพร้อมสมบูรณ์ 
๕. ความตอ้งการท่ีพึ่งประเสริฐ 



๑๐๒ 

 เพราะวา่มนุษยมี์ความตอ้งการท่ีพึ่งประเสริฐน่ีเอง  จึงท าให้มนุษยน์อกจากจะตอ้งอาศยั
การพึ่งพาผูอ่ื้น  ทรัพยสิ์น  ความรู้  ก าลงัความคิด  และพลงัอ านาจจากคนอ่ืน  ส่ิงอ่ืนเป็นอนัมาก
แลว้  ก็ยงัตอ้งมองหาท่ีพึ่งอะไรบางอยา่ง  ท่ีอาจจะเป็นท่ีพึ่งซ่ึงพิเศษ  และสามารถท างานไดม้ากกวา่
กฎเกณฑ์ของธรรมชาติและท่ีมกัจะพบเจอกนัโดยปกติก็ไดแ้ก่  ท่ีพึ่งซ่ึงเป็นส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิทั้งหลาย
นัน่เอง 

 พระสัมมาสัมพุทธเจา้ทรงล่วงรู้ถึงจิตใจของหมู่เวไนยสัตวท์ั้งหลายไดดี้  พระองคจึ์งได้
ประทานพระโอวาทถึงสภาพจิตของหมู่สัตวไ์วว้า่ 
 “มนุษยท์ั้งหลายถูกภยัคุกคามแลว้ย่อมพากนัยึดเอาภูเขา  ป่า  อาราม  และแมก้ระทัง่
รุกขเจดียว์า่เป็นท่ีพึ่ง  แต่ส่ิงต่าง ๆ  นั้นก็ไม่ใช่สรณะอนัเกษมสูงสุด  เพราะเม่ือไดย้ึดเอาส่ิงเหล่านั้น
มาเป็นท่ีพึ่งแลว้ยอ่มไม่อาจพน้จากทุกขไ์ปได ้ แต่เม่ือบุคคลเขา้ถึงคุณพระรัตนะตรัย  คือ  พระพุทธ  
พระธรรม  พระสงฆว์า่เป็นสรณะท่ีพึ่งแลว้  สามารถเขา้ถึงในอริยสัจ  ไดแ้ก่  รู้จกัทุกข ์ สาเหตุแห่ง
ทุกข ์ ความดบัทุกข์  และมรรคมีองค ์ ๘  ท่ีเป็นหนทางพน้จากทุกขด์ว้ยปัญญาอนัชอบ  ส่ิงนั้นนัน่
แลเป็นสรณะอนัเกษมสูงสุด  ยอ่มพน้จากทุกขท์ั้งปวงได”้๗๖ 
 ใจความแห่งพระพุทธพจน์ดงักล่าว  สามารถท าให้เราทราบวา่  มีมนุษยอ์ยู่ดว้ยกนั  ๒  
พวกดงัน้ี 

 ก. เม่ือมีเหตุร้าย  หรือภยนัตรายเกิดข้ึนยอ่มหวงัท่ีจะพึ่งพิงส่ิงภายนอก  ไม่วา่จะเป็นวตัถุ
ส่ิงของเคร่ืองรางของขลงั  เพื่อเกิดความเป็นสิริมงคลแก่ชีวติิและครอบครัว  พวกหน่ึง 
 ข. เม่ือมีเหตุเภทภยัเกิดข้ึน  ยอ่มจะสืบเสาะหาถึงเหตุทั้งหลายวา่เป็นมาอยา่งไรแลว้หา
หนทางแกไ้ขไปตามสภาพเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน  พวกหน่ึง 
 โดยทัว่ไปแล้ว  สังคมของคนโดยมากอาจจะเป็นพวกประเภทแรกเสียมากต่อมาก  
อาจจะเป็นดว้ยขาดความเขา้ใจเหตุผล  หรือวา่มีความตอ้งการใหปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน  ไดรั้บการแกไ้ขไป
ในเวลาอนัรวดเร็ว  เช่นเม่ือยามท่ีมีศึกสงครามข้ึนในบา้นเมือง  กลวัจะถูกอาวุธร้ายแรงหรือกลวัลูก
ระเบิด  ก็พากนัหาวตัถุมงคลมาไวก้บัตวัเพื่อใหมี้ความสบายใจข้ึน  และทั้งท่ีอาจเห็นวา่ไม่ใช่วิธีการ
ท่ีเหมาะสม  แต่เป็นเพราะว่ามีความเช่ือมัน่ในวตัถุมงคลทั้งหลายจึงไดท้  าเช่นนั้น  การท่ีเขายงัมี
ศรัทธาท่ีไม่มัน่คง  ไม่เป็นอจลสัทธาจึงท าให้ตอ้งพึ่งพาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ  อาศยัปาฏิหาริยจ์ากวตัถุมงคล
ต่าง ๆ  ถือวา่เป็นเร่ืองธรรมดา  แมน้วา่เมืองไทยจะเป็นเมืองพระพุทธศาสนาแลว้ก็ตามที  แต่วา่เราก็
ยงัพบเห็นวา่พุทธศาสนิกชนทั้งหลายยดึเอาวตัถุมงคลมาเป็นท่ีพึ่งระลึกกนัมาก  โดยแยกความยึดถือ
ของคนไดเ้ป็นประเภท  ดงัน้ี 
 
                                                           

 
๗๖ ข.ุธ.  (บาลี)  ๒๕/๒๔/๔๐,  ข.ุธ.  (ไทย)  ๒๕/๑๘๘-๑๙๓/๙๒. 



๑๐๓ 

 ๑. ถือมั่นเพราะว่าได้รับประสบการณ์มาโดยตรง 
 ตวัอยา่งเช่น  ในกรณีของพระครูโสภณธรรมารักษ์  เล่าไวอ้ยา่งน่าสนใจวา่  “คร้ังหน่ึง

ขณะท่ีท่านเดินธุดงค์เด่ียวไปนมสัการพระธาตุดอยสุเทพ  ขากลบัลงมาก็เป็นเวลาเพลเศษ ๆ  รู้สึก      
หิวก็หิว  น ้ าก็หมดพอดี  ท่านเลยแวะเข้าพกัข้าง ๆ  ทางบริเวณท่ีมีกล้วยป่าข้ึนแซม  ด้วยความ
เม่ือยล้าและหมดแรง  พลันก็นึกถึงคาถาพระสีวลีข้ึนมาได้จึงส่งกระแสจิตขอพรขอบารมีท่าน    
เสร็จแล้วก็อาราธนาคาถาว่า  “นะชาลิติ  ติลิชานะ”  มา  ๓  จบ  สักพกัก็มีรถตูน้ักท่องเท่ียวท่ีมา      
จากกรุงเทพ  ก าลงักลบัลงมา  ก็มาจอดตรงบริเวณท่ีท่านพกัพอดีทั้ง ๆ  ท่ีตรงนั้นไม่น่าจะเป็นท่ีจอด
และท่านก็นัง่หลบโดยมีใบกลว้ยป่าบงัอยู ่ ถา้ไม่สังเกตก็จะมองไม่เห็น  พอกลุ่มนกัท่องเท่ียวลงรถก็
ปรากฏว่าเขาพากนัห้ิวขา้วกล่องลงมาแลว้จู่ ๆ  ก็เดินเขา้มาหาท่านแลว้ถวายอาหารและน ้ าด่ืม  พอ
ถวายเสร็จสนทนาพกัหน่ึงเขาก็ขอตวัเดินทางต่อ”๗๗  น่ีก็เป็นเหตุอศัจรรย์ท่ีพระครูโสภณธรรมา
รักษ์เล่าให้ฟัง  เพราะหลงัขอพรขอบารมีอาราธนาพระสีวลีเสร็จจู่ ๆ  ก็มีอาหารเพลฉันโดยไม่
คาดคิด  เหมือนกบัมีท่านคอยช่วยบนัดาลใหย้งัไงยงังั้นเลย 
 ในทรรศนะของนกัวิชาการผูท่ี้ศึกษางานพระศาสนา  ไดใ้ห้ความเห็นถึงเร่ืองเหล่าน้ีไว้
วา่  “การท่ีวตัถุมงคลมีอิทธิพลดา้นจิตใจต่อคนไทยมากนั้น  เป็นเพราะวา่ส่วนมากแลว้คนในสังคม
เราเป็นชาวพุทธและเป็นผูท่ี้มีความยดึมัน่วา่วตัถุมงคลเป็นท่ีพึ่งยดึเหน่ียวดา้นจิตใจ  แมน้วา่ทุกวนัน้ี
โลกเราจะเจริญรุดหน้าไปเพียงใดก็ตาม  แต่ว่าคนก็ยงัเสาะหาส่ิงท่ีหวงัว่าอาจจะสามารถให้ความ
คุม้ครองปกป้องทรัพยสิ์นของตนและคนในครอบครัวได ้ นอกจากจะสามารถเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียว
ทางจิตใจแล้วก็มีอิทธิพลท่ีอาจจะชักน าให้คนกลบัหันมาสนใจพระพุทธศาสนาได้  แมว้่าจะแค่
กราบไหวบู้ชาเพราะความตอ้งการสิริมงคลใหเ้กิดข้ึนและมีความเจริญงอกงามแก่ตนเองก็ตาม” 
 จากเหตุท่ีคนเขา้มาสนใจในวตัถุมงคลน่ีเอง   ท าให้ไดมี้โอกาสจะบ าเพญ็คุณงามความดี
ประการอ่ืน ๆ  เช่น  ให้ทาน  รักษาศีล  และเจริญภาวนา  และดว้ยการสนใจในเร่ืองวตัถุต่าง ๆ  น้ี  
จึงเป็นเหตุให้ไดส้ั่งสมคุณงานดีอยา่งอ่ืนตามมาอีก  และก่อให้เกิดนิสัยท่ีสั่งสมอบรมตนมากยิ่งข้ึน  
เช่น  เม่ือมีวตัถุมงคลอยูแ่ลว้  จะตอ้งรักษาศีลขอ้ใดขอ้หน่ึงไม่ให้ขาด  และ/หรือ  “เม่ือใครท่ีมีพระ
แขวนคอก็จะมีสติ  โบราณจะถือมาก  จะตอ้งไม่เขา้ไปในท่ีซ่ึงไม่สมควร  เช่นอยา่งการเขา้ไปเท่ียว

                                                           

 ๗๗ สัมภาษณ์  พระครูโสภณธรรมารักษ์  (อะแนง  ยโสธโร),  เจ้าคณะต าบลหนองแวง  เขต  ๒     
๒๖  ตุลาคม  ๒๕๕๕. 



๑๐๔ 

ผูห้ญิงก็ไม่ได ้ หากเอาพระแขวนไวเ้ด๋ียวก็จะหาย  เลยไม่เขา้ไป  ไม่ตอ้งไปกระท าชัว่  หรือกระท า
ความเส่ือมเสียใหเ้กิดการเขา้ไปกระท าดงักล่าว”๗๘ 
 เม่ือคนมีความมัน่อกมัน่ใจ  โดยได้รับประสบการณ์มาโดยตรงจึงบงัเกิดความคิดว่า
อานุภาพจากพระรัตนตรัยท าให้ตนเองอยู่รอดปลอดภยัได ้ และท าให้หันมาศึกษาถึงหลกัค าสอน
ทางพระพุทธศาสนาและปฏิบติัตามนั้น  แต่ในคนท่ียึดมัน่ปฏิบติัดีมาแลว้นั้น  ก็อาจจะโน้มน าเอา
เคล็ดค าสอนต่าง ๆ  ท่ีปรากฏอยูม่าใช ้ เช่น  วตัถุมงคลท่ีถือกนัวา่เป็น  “หวัใจพระสีวลี”  ซ่ึงมีคาถา  
วา่  “นะ  ชา  ลิ  ติ”  ก็สามารถท่ีจะใช้เป็นเคร่ืองตกัเตือนถึงความเป็นพุทธ  ท่ีตอ้งประพฤติปฏิบติั
ถูกตอ้งตามหลกัส าคญัของคนเราก็คือ 
  นะ หมายถึง  นอบนอ้ม  มีสัมมาคารวะ 
  ชา หมายถึง  ขวนขวายเร่ืองการงาน 
  ลิ หมายถึง  ไม่นอนมาก  ไม่นอนดึก  ไม่ต่ืนสาย 
  ติ หมายถึง  วา่โดยทั้งหมด 
 ถา้หากไดพ้ิจารณาถึงสภาวะของส่ิงทั้งหลาย  ท่ีมีความไม่เท่ียงอยู่เป็นนิจแลว้  อาจจะ
สามารถถอดถอนความยดึถือในส่ิงทั้งปวง  และอาจล่วงพน้จากทุกขไ์ปดว้ยได ้
 ในส่วนของหลกัปฏิบติัท่ีพุทธศาสนิกชนประพฤติอยูบ่างส่วน  ก็ยงัมีลกัษณะใกลเ้คียง
กบัหลกัในการปฏิบติัต่อวตัถุมงคลดว้ย  เป็นตน้วา่   เม่ือยามท่ีคิดวา่ก าลงัมีเคราะห์  หรือประสบกบั
ความทุกขย์ากล าบากนั้น  ยอ่มเป็นโอกาสท่ีจะเร่ิมบ าเพญ็บุญกุศล  ถวายสังฆทาน  ปล่อยนก  ปล่อย
ปลา  เพื่อใหจิ้ตเป็นสุข  ซ่ึงเม่ือคร้ังพุทธกาล  ไดป้รากฏเร่ืองมฎัฐกุณฑลี  ท่ีแมจ้ะไม่ไดล้งมือกระท า
บุญกุศลอยา่งใด  เพียงแต่วา่เม่ือป่วยใกลต้าย  ไดพ้บเห็นพระพุทธเจา้แลว้เกิดความปีติ  มีจิตเล่ือมใส  
คร้ันส้ินใจไปก็ได้เข้าสู่สุคติภพ  จะกล่าวไปใยถึงบุคคลท่ีได้ลงมือประพฤติปฏิบติัด้วยตัวเอง      
แมน้วา่จะเป็นเพราะวา่อยากไดรั้บวตัถุเคร่ืองรางของขลงั  หรือวตัถุมงคลอยา่งใดอยา่งหน่ึงก็ตามที 

๒. ถือเพราะว่ามีความอยากลอง 
 ในบุคคลท่ียงัไม่มีความมัน่ใจไม่เต็มร้อย  หรืออาจจะยงัห้าสิบ ๆ  นั้น  อาจเป็นดว้ยการ
มีจลสัทธาต่อรัตนะทั้งสาม  ความหวัน่ไหวไม่มัน่คงน่ีเอง  ท าใหต้อ้งหาท่ีพึ่งทางใจ  ดว้ยไม่แน่ใจวา่
วตัถุมงคลจะขลงัจริง  แต่ก็เอาปลอดภยัไวก่้อน  คนประเภทน้ีเอง  ท่ีเขา้ลกัษณะพร้อมจะหันไป
ในทางไหนก็ได้  เพราะว่ามีลกัษณะนิสัยร่วมกนัอย่างหน่ึงว่า  ขอปลอดภยัไวด้ีกว่า  ตามท่ี      

                                                           

 ๗๘ ประเสริฐ  ศรีสุวพนัธ์ุ,  บทสัมภาษณ์เร่ือง  พระเคร่ืองเมืองก าแพง,  อา้งไวใ้น  พระมหาเกษม  
พยงุ,  “พระพุทธศาสนาในเมืองก าแพงเพชรโบราณ”,  วิทยานิพนธ์ปริญญาศาสนศาสตรมหาบัณฑิต,  (บณัฑิต
วทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยั,  พ.ศ.  ๒๕๔๑),  หนา้  ๑๓๖. 



๑๐๕ 

Konrad  Kinfshill  เรียกไวว้า่  Play  Safe  นัน่หมายความวา่  คนไทยมกัชอบกระท าการหลายอยา่ง 
ๆ  ในเร่ืองเดียวกนัเพื่อจะประกนัไดว้า่  การนั้นจะไดผ้ลสมความมุ่งหมาย๗๙ 
 ๓. ถือเอาเร่ืองไสยศาสตร์  และมนต์ด าโดยเฉพาะ 

 ในบรรดาพวกนกัเลงโต  นกัเลงหวัไมน้ั้น จะตอ้งเผชิญกบัภยนัตรายนานปัการ  จึงมกั
ตอ้งพึ่งพาวตัถุมงคลทั้งหลายเพื่อให้คลายความหวาดหวัน่  ไม่มัน่ใจ  พวกเขาก็จะพากนัเสาะหาแต่
ส่ิงท่ีคิดว่าสามารถช่วยเขาให้รอดพน้ไปได ้ แมจ้ะไม่ใช่ประเภทวตัถุมงคลก็ยงันบัถือ  เป็นตน้ว่า  
ดา้นคาถาอาคม  การสักยนัต ์ ท่ีเคยมีมาชา้นานแลว้ 

 กระบวนทศัน์แบบพุทธปรัชญาพิจารณา  “ความทุกข์”๘๐  เป็นพื้นฐานของชีวิตและ
สรรพส่ิง  ความทุกขจึ์งเป็นปฐมบทของการสร้างเน้ือหาทางทฤษฎี  และเป็นจุดเร่ิมตน้ท่ีมนุษยต์อ้ง
ท าความเขา้ใจก่อน  อนัจะช่วยใหม้นุษยส์ามารถเขา้ใจถึงความหมาย  คุณค่า  และแก่นสารของชีวิต
และวตัถุธรรมทั้งปวง  ตลอดจนน าไปสู่การพฒันาตนเองให้ดีข้ึนเร่ือย ๆ  เพราะการรู้จกัทุกขห์รือ
ปัญหาจะน าไปสู่การคน้หา  และท าความเขา้ใจต่อเหตุของทุกขห์รือปัญหา  และการตั้งเป้าหมายใน
ชีวติ  ตลอดจนการปฏิบติัเพื่อลดและแกไ้ขปัญหาหรือทุกขท่ี์เกิดข้ึน  ดงัจะเห็นไดว้า่อริยสัจขอ้แรก
ท่ีพระพุทธองคท์รงสอนก็คือ  ความทุกข ์

 ความทุกข์  มีหลายความหมาย  ความหมายหน่ึงหมายถึง  “การแปรสภาพ”  หรือ   
“การเส่ือมโทรมทางรูป”  เน่ืองจากเน้ือในมีความขดัแยง้  (Conflict)  จึงเกิดการเปล่ียนแปลงจาก
สภาพหน่ึงไปสู่อีกสภาพหน่ึง  (อนิจจงั)  อย่างไม่หยุดน่ิง  ท าให้ไร้ศูนยก์ลางหรือกลไกควบคุม
การแปรสภาพ  (อนตัตา)  ดงันั้นสรรพส่ิงจึงเป็นทุกข์เพราะร่างกายและสภาพภายใน  (ของวตัถุ)     
มีการแปรสภาพและเปล่ียนแปลงตลอดเวลา  เช่น  จากดรุณเป็นหนุ่มสาวและชราภาพ  จากส่ิงใหม่
เป็นส่ิงเก่า  เป็นตน้  ทุกข์ตามความหมายน้ีจึงครอบคลุมสภาพไตรลกัษณ์  ชาวมาร์กซิสต์จะเขา้
ใจความทุกขต์ามความหมายน้ีไดดี้  เพราะหลกัไดอเล็คติคส์ของพวกเขามีความหมายคลา้ยคลึงกบั
ทุกขใ์นไตรลกัษณ์มาก  ซ่ึงการสอนทุกขใ์นความหมายน้ีของพระพุทธองคก์็เพื่อช้ีให้มนุษยไ์ดเ้ห็น  
“ความจริง”  และ  “ความไม่จริง”  ของปรากฏการณ์และสรรพส่ิง  ตลอดจนตวัมนุษยด์ว้ย 

 ส าหรับทุกขอี์กความหมายหน่ึง  จะหมายถึง  “ภาวะบีบคั้น”  (Stress)  อนัเกิดจากความ
ทะยายอยาก  ผลกัดนัให้มนุษยแ์สวงหาทรัพยห์รือวตัถุมาสนองตอบเพื่อลดแรงบีบคั้นนั้น  โดย
มนุษยจ์ะได้รับความพึงพอใจเกิดข้ึนแทน  สภาพเช่นน้ีเองท าให้มนุษยย์ินดีต่อการแสวงหาวตัถุ  

                                                           

 ๗๙ สนิท  สมคัรการ,  ความเช่ือและศาสนาในสังคมไทย,  หนา้  ๗๒. 
 ๘๐ เรียบเรียงจาก  พระราชวรมุนี,  พุทธธรรม,  หน้า  ๖๗-๗๘/๑๕.  และ  เอ็ดเวิร์ด  กอนเซ,  
พระพุทธศาสนา : สาระและพัฒนาการ,  แปลโดย  นิธิ  เอียวศรีวงศ์  (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพสุ์ภา,  
๒๕๑๔),  หนา้  ๑๖-๓๔. 



๑๐๖ 

เพื่อแก้ปัญหาหรือลดแรงบีบคั้นอนัเป็นสภาวะท่ีทนไม่ได้นั้น  และท าให้เขา้ใจว่ายิ่งมีโภคทรัพย์
หรือวตัถุมากข้ึนเท่าไรก็ยิง่ดีข้ึนมากเท่านั้น  ทั้ง ๆ  ท่ีวตัถุหรือทรัพยท่ี์น ามาตอบสนองความทะยาน
อยากนั้น  เป็นเพียงการสกดักั้นปัญหาหรือความทุกขไ์วช้ัว่คราว  ให้มีสภาพเป็น  “ภาวะแฝง”  เม่ือ
เกิดความทะยานอยากใหม่  ภาวะแฝงนั้นก็จะปรากฏเป็น  “ภาวะจริง”  ในรูปของทุกข์หรือสภาพ
บีบคนัให้ด้ินรนแสวงหาใหม่ดังน้ีเร่ือยไป  เพราะไม่มีอะไรจะท าให้มนุษยพ์อใจได้จริง ๆ  เลย  
ขณะเดียวกนัความพอใจยงัสร้างความเห็นแก่ตวัใหเ้กิดมากข้ึนดว้ย  ซ่ึงความเห็นแก่ตวัก็คือท่ีตั้งของ
ความละโมบ  ความโลภ  การเอารัดเอาเปรียบจากผูอ่ื้นและจากสังคม  ตลอดจนการท าลาย
ธรรมชาติ  และมนุษยด์ว้ยกนัเองในท่ีสุด 

 พระพุทธองคจึ์งทรงพยายามช้ีใหม้นุษยไ์ดเ้ห็นวา่  วถีิชีวติและความเขา้ใจของมนุษยน์ั้น
เดินสวนทางกบั  “ความจริง”  อยูต่ลอดเวลา  จึงสร้างทุกขห์รือปัญหาอยา่งไม่ส้ินสุด  เพราะในขณะ
ท่ีแก่นแท้ของมนุษย์หรือวตัถุนั้ นเป็น  “อนัตตา”  แต่มนุษย์กลับยึดถือ  (มีอุปาทาน)  ว่าเป็น  
“อตัตา”  ในขณะท่ีส่ิงท่ีดีท่ีสุดคือการมุ่งละเหตุแห่งทุกขห์รือปัญหาเพื่อลดความกดดนั  เพราะจะท า
ใหค้วามสุขท่ีแทจ้ริงเกิดข้ึนได ้ แต่มนุษยก์ลบัด าเนินชีวิตมุ่งแข่งขนักนัแสวงหาความสุข  คือทรัพย์
และโภคทรัพยใ์ห้มากท่ีสุด  และสร้างแรงกดดนัสู่การเร่งสะสมความโลภของตนไวใ้นทรัพยแ์ละ
โภคทรัพยม์ากข้ึนต่อไปอีก  สังคมท่ีให้ความพอใจสูงสุดแก่ทุกคนจึงยงัไม่มี  เน่ืองจากสังคมใน
ลกัษณะน้ีจะมีข้ึนไดด้ว้ยการละและลดเหตุท่ีสร้างปัญหาให้สังคม  คือความเห็นแก่ตวั  การแข่งขนั  
และการเอารัดเอาเปรียบ  มาเป็นการสร้างความเห็นแก่ส่วนรวมและการร่วมมือกนัของสมาชิกใน
สังคม  ปัญหาจึงเกิดนอ้ยท่ีสุด  ท าใหส้ังคมท่ีใหค้วามพอใจสูงสุดยา่งแทจ้ริงไดเ้กิดข้ึน 

 จะเห็นไดว้า่  จุดเร่ิมตน้ทางทฤษฎีท่ีแตกต่างกนัจะสะทอ้นถึงเน้ือหา  วิธีคิด  มโนทศัน์  
และวิธีการแก้ปัญหาของแต่ละกระบวนทศัน์แตกต่างกนัไปด้วย  การมีจุดเร่ิมต้นท่ีชัดเจนก็จะ
น าไปสู่ความเป็นเหตุเป็นผลท่ีสอดคลอ้งกนัในเน้ือหา  ตรรกะ  เป้าหมาย  และวิธีการท่ีชดัเจนดว้ย  
พุทธปรัชญานั้น  สามารถนิยามหรือให้ความหมายจุดเร่ิมตน้ไดช้ดัเจนวา่คืออะไร  มีสภาพอยา่งไร  
เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร  และสามารถขยายออกสู่การนิยามความสุขหรือความพึงพอใจอนัเป็นจุดเร่ิมตน้
ของกระบวนทศัน์แบบนีโอคลาสสิคได ้ ซ่ึงในแง่พุทธปรัชญา  ความพึงพอใจหรือความสุขจากการ
มีวตัถุบ าบดัหมายถึง  อาการลดลงหรือคลายตวัลงของทุกขห์รือปัญหาในขณะนั้นและความกงัวลท่ี
อาจจะมีข้ึนในอนาคต  ซ่ึงบอกนยัวา่  ความพึงพอใจมิใช่แก่นสาร  หรือความจริงของชีวิต  แต่เป็น
อาการคลายตวัของแรงบีบคั้นและความกงัวลดงักล่าวเท่านั้น 
 การขดัเกลาทางสังคม  (Socailization)  เป็นกระบวนการหน่ึงท่ีช่วยในการปลูกฝังหล่อ
หลอมสมาชิกในสังคมให้เป็นไปตามความตอ้งการ  ในทางสังคมวิทยาถือว่าบุคคลจะตอ้งผ่าน
กระบวนการขดัเกลาทางสังคมตั้งแต่เกิดจนกระทัง่ตาย  ช่วงระยะเวลาส าคญัของการไดรั้บการขดั



๑๐๗ 

เกลาทางสังคม  คือ  ในวยัตน้ของชีวติ  โดยมีสถาบนัต่าง ๆ  ท าหนา้ท่ีในการขดัเกลาเพื่อให้เกิดผลท่ี
พึงประสงค์  ผลของการขดัเกลาทางสังคมท าให้บุคคลมีบุคลิกภาพตามแนวทางท่ีสังคมตอ้งการ  
ตวัแทนส าคญัท่ีท าหนา้ท่ีในการขดัเกลาไดแ้ก่  ครอบครัว  กลุ่มเพื่อน  โรงเรียน  ศาสนา  ตลอดจน
ส่ือสารมวลชนประเภทต่าง ๆ  ทั้งหมดน้ีเป็นปัจจยัส าคญัต่อการขดัเกลาสมาชิกของสังคมว่า          
พึงประสงคใ์หเ้ป็นไปในลกัษณะใด๘๑

 

 การเผยแผ่พระพุทธศาสนาไม่ไดอ้าศยัแต่เพียงการแสดงธรรมอย่างเดียวเท่านั้น  การ
ส ารวมอินทรีย ์ มีสติสัมปชญัญะในการท ากิจของตนก็นบัว่าเป็นการเผยแผ่ทางออ้มเหมือนกนั  
ดงัเช่นท่ีพระอสัสชิเถระเขา้ไปบิณฑบาตในกรุงราชคฤห์พออุปติสสะมาณพไดเ้ห็นท่านเดินส ารวม
อินทรียมี์ความสงบเสง่ียม  ก็เกิดความเล่ือมใสว่าบรรพชิตมีรูปอย่างน้ีเราไม่เคยเห็นมาก่อนเลย  
อินทรียข์องท่านผอ่งใส  ผวิพรรณก็ผุดผอ่งหมดจด  จึงติดตามท่านไปเพื่อให้ท่านแสดงธรรมให้ฟัง
จนไดด้วงตาเห็นธรรม   วิธีการอยา่งน้ี  มีส่วนท าให้การเผยแผ่พระพุทธศาสนาประสบผลส าเร็จ
อยา่งดีเพราะพิจารณาถึงอธัยาศยั  และส่ิงท่ีเหมาะสมกบัอธัยาศยัของผูรั้บการเผยแผด่ว้ย 
 แมว้่าชาวไทยจะยงัคงอนุรักษ์ความเช่ือดั้งเดิมบางอยา่งเอาไว ้  แต่ก็อาศยัค าสอนของ
ศาสนาพุทธเป็นหลกัด าเนินชีวิต  ดูผิวเผินศาสนาเป็นเร่ืองของศรัทธาและความเช่ือ   แต่ส่วนลึก
พระพุทธศาสนาก็สอนมุมมองเก่ียวกบัโลกและชีวิตอยา่งมีเหตุผลเป็นระบบ  ค าสั่งสอนเหล่าน้ีได้
สร้างโลกทรรศน์ให้ผูท่ี้นบัถือ  โลกทรรศน์  คือ  มุมมองชีวิตท่ีมนุษยใ์ชตี้ความประสบการณ์เพื่อ
เลือกทางด าเนินชีวติท่ีดีและถูกตอ้ง  ทุกคนมีมุมมองชีวิตและทางเลือกเป็นของตนเอง  โลกทรรศน์
ของใครก็เป็นปรัชญาของคนนั้น  โลกทรรศน์ของชนชาติไทย  ก็คือปรัชญาไทย  โลกทรรศน์  คือ
ปรัชญา  นกัปราชญบ์างท่านกล่าววา่  “มนุษยด์ าเนินชีวิตไปตามปรัชญาชีวิตและโลกทรรศน์ของ
เขา  น่ีเป็นเร่ืองจริงแมก้บัผูท่ี้ไร้ความคิดท่ีสุด  เป็นไปไม่ไดท่ี้มนุษยจ์ะมีชีวิตอยูโ่ดยไม่มีปรัชญาแม้
ศาสนาจะเป็นเร่ืองของศรัทธา  แต่ก็ใชป้รัชญาในการแสวงหาเหตุผลและทางเลือกชีวิตท่ีถูกตอ้ง
ปรัชญากบัศาสนา  หรือ  ปัญญากบัความเช่ือตอ้งมาคู่กนัจึงจะท าให้มุมมองหรือโลกทรรศน์
สมบูรณ์  ไม่กลายเป็นความเช่ืองมงาย  หรือใช้เหตุผลจนไม่ยอมรับอะไร  ในส่วนของสังคมก็
เช่นเดียวกนั  หากประสงคจ์ะด ารงชีพอยูใ่นสังคมปัจจุบนัน้ีดว้ยแลว้  จึงมีความจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีเรา
จะตอ้งเรียนรู้พฤติกรรมของคนในสังคมควบคู่กนัไปด้วย  การด าเนินชีวิตของเราจึงจกัเกิดความ
สมดุลทางชาติพนัธ์นั้น ๆ  โดยสวสัดิภาพกวา่ใครอ่ืน 
 

                                                           

 ๘๑ ปฬาณี   ฐิติวฒันา,  “การขดัเกลาทางสังคม”,  ใน  มนุษย์กับสังคม,  (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์,  ๒๕๔๒):  ๖๙. 



๑๐๘ 

 ๔.๒.๒ ด้านการศึกษา 
 การศึกษาท่ีแท้จริง  ทั้ งเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติจะก่อให้เกิดคุณธรรมทางปัญญา      
มโนธรรมทางใจ  เม่ือองค์ประกอบทั้ง  ๒  น้ีมีครบสามารถเป็นแรงขบั  (Drive)  ให้มนุษยเ์ขา้ถึง
เป้าหมาย  โดยมีเหตุผลคอยประคบัประคองสู่อุดมการณ์ไดเ้ป็นท่ีสุด  ทั้งน้ีเน่ืองจากจิตวิญญาณแห่ง
เหตุผล  เป็นส่วนหน่ึงท่ีแฝงอยูใ่นอุดมการณ์  หากแต่มนุษยจ์ะจุดประกายให้โชติช่วงไดก้็ตอ้งอาศยั
ภูมิสติปัญญาดว้ยเป็นส่วนส าคญั  เพราะปัญญาช่วยใหม้นุษยด์ าเนินชีวติไปสู่เป้าหมายได ้ ดงัน้ี 

๑. ปัญญา  ช่วยใหด้ าเนินชีวติอยา่งมีประสิทธิภาพประสบความส าเร็จ 
๒. ปัญญา  ช่วยใหด้ าเนินเขา้สู่วถีิชีวติอนัดีงาม 
๓. ปัญญา  ช่วยใหบ้รรลุจุดหมายสูงสุดของชีวติท่ีดีงาม๘๒ 

 หากรู้จกัศึกษาแนวคิดจากความเช่ือประเพณีและวฒันธรรมดั้งเดิมท่ีพากนันบัถือตาม
บรรพบุรุษโบราณ  ก็อาจจะท าใหเ้ราเขา้ใจความหมายท่ีท่านเหล่านั้นส่ือแสดงให้เห็นไดอ้ยา่งเขา้ใจ  
แลว้น ามาปรับประยกุตเ์ขา้กบัสมยักาลได ้ และจะเป็นประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวมเพราะการท าถูก  
เม่ือท าถูก  ดีก็จะตามา  เม่ือมีดีความเจริญก็บงัเกิด  เม่ือเจริญรุดหนา้แผข่ยาย  จุดหมายส่วนตวัหรือ
สังคมก็จะบรรลุไดด้ว้ยองคป์ระกอบท่ีสมบูรณ์จริงแท ้ ทั้งน้ีเพราะอาศยัปัญญานัน่เอง  แมพ้ระพุทธ
องคก์็ทรงประทานเร่ืองน้ีไว ้ วา่  ทั้งคนมี  ทั้งคนจน  ต่างก็กระทบผสัสะ  ทั้งคนพาล  ทั้งนกัปราชญ ์ 
ก็ถูกกระทบเหมือนกนั  แต่คนพาล  เพราะความท่ีอ่อนปัญญา  ยอ่มนอนผวา  ส่วนผูท่ี้เป็นปราชญ ์ 
ถึงถูกผสัสะกระทบก็หาสะทา้นไม่  เพราะฉะนั้น  ปัญญานัน่แหละจึงประเสริฐกวา่ทรัพย ์ ดว้ยเป็น
เหตุใหบ้รรลุจุดหมายสูงสุดไดใ้นโลกน้ี๘๓ 
 การศึกษา  มีจุดมุ่งหมายเป็นไปเพื่อให้ปัจเจกบุคคลหลุดพน้จากความครอบง าของ
อวชิชา  จะไดค้น้หาศกัยภาพท่ีแฝงเร้นอยูใ่นตนไดพ้บ  เพื่อด ารงชีพไดอ้ยา่งมีศกัด์ิศรี  และท าตนให้
เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม  ในอนัท่ีจะสร้างความยติุธรรมในสังคมข้ึนได ้ ดว้ยความชอบธรรม๘๔ 
 การพฒันาสังคมไทยจะตอ้งอาศยัการศึกษาเป็นเคร่ืองมือ  และการศึกษาท่ีจะเขา้ไป
แกปั้ญหาและพฒันาสังคมไทยไดน้ั้น  ตอ้งเป็นการศึกษาท่ียืนอยูบ่นพื้นฐานของปรัชญาท่ีสอนให้ผู ้

                                                           

 ๘๒ เสนาะ  ผดุงฉัตร,  พุทธศาสนากับสังคมไทย,  (กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนา,  
๒๕๓๖),  หนา้  ๕๐. 
 ๘๓ ม.ม.  (บาลี)  ๑๓/๔๕๑/๔๔๓,  ม.ม.  (ไทย)  ๑๓/๔๕๑/๔๑๑.  ขุ.เถร.  (บาลี)  ๒๖/๓๘๘/๓๓๐,  
ข.ุเถร.  (ไทย)  ๒๖/๓๘๘/๓๗๗. 
 ๘๔ ส.ศิวรักษ์,  ทัศนะทางการศึกษาเพื่อความเป็นไทย,  (กรุงเทพมหานคร : รุ่งแสงการพิมพ์,  
๒๕๓๓),  หนา้  ๙๖. 



๑๐๙ 

ศึกษารู้จกัตวัเองมองเห็นปัญหาคือความทุกขแ์ละการแกปั้ญหาคือการดบัทุกข์ได ้ และพร้อมท่ีจะ
อยูร่่วมกนัเป็นธมัมิกสังคมนิยม๘๕ 
 การศึกษาเป็นเร่ืองท่ีส าคญัของมนุษยทุ์กคนและเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาศกัยภาพ
ของมนุษยท์ั้งดา้นความรู้  ความสามารถ  คุณธรรม  จริยธรรม  สุขภาพ  และการด าเนินชีวิตใน
สังคมอย่างมีความสุข  ซ่ึงอริสโตเติล  (Aristotle)  เป็นนักปรัชญาการศึกษาได้ให้นิยามของ
การศึกษาวา่มีจุดมุ่งหมายเพื่อการสร้างคุณธรรมและคุณธรรมเกิดจากความรู้  และการฝึกจิตใจให้มี
ศีลธรรม  เรียกว่า  Character  Development  การฝึกจิตให้มีศีลธรรมตอ้งฝึกภาคปฏิบตัิ  มิใช่
เพียงสอนคุณธรรมในภาคทฤษฎี๘๖  ซ่ึงพระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.ปยุตฺโต)  ไดใ้ห้นิยามการศึกษา
วา่หมายถึง  การเรียนรู้  การฝึกฝน  การพฒันาตน  การพฒันาคนให้มีปัญญาท่ีจะท ากรรมไดถู้กตอ้ง
จึงตอ้งมีการศึกษาท่ีเรียกว่า  สิกขา  คือตอ้งศึกษา  ตอ้งเรียนรู้  ตอ้งพฒันาตนโดยไม่ประมาทการ
ฝึกฝนแกไ้ข  ปรับปรุงตนเองอยูเ่สมอ๘๗  ดงันั้น  การศึกษาจึงเป็นการเรียนรู้เพื่อท าให้เกิดการพฒันา
ภายในตวัตน  ทั้งด้านร่างกาย  สังคม  จิตใจ  และสติปัญญา  เพื่อให้เป็นบุคลากรท่ีดีในองค์การ  
เป็นประชาชนท่ีดีของสังคม  ทั้งน้ีตลอดชีวิตของมนุษย ์ จ  าเป็นตอ้งท าการศึกษา  เพื่อให้เกิดการ
พฒันาท่ีรู้เท่าทนัและปฏิบติัตน  พฒันาตนสู่โลกธรรม  (โลกธรรม  ๘  คือ  มีลาภ  สูญเสีย  มียศ  
เส่ือมยศ  ติเตียน  สรรเสริญ  ความสุข  และความทุกข์๘๘ 
 การศึกษา  (Education)  เป็นกระบวนการวธีิการท่ีท าให้บุคคลเปล่ียนไปในทางท่ีดีท่ีสุด  
เพื่อจะได้ปรับตวัเองให้เขา้กบัสังคมแวดลอ้มได้เป็นอย่างดี  ส่งเสริมความผาสุกของตนเองและ
สังคม  อีกนยัหน่ึง  การศึกษาคือกระบวนการวิธีการแห่งความเจริญงอกงาม  Education  is  Growth  
ทางร่างกาย  อารมณ์  สังคม  จิตใจ  และทางศีลธรรมจรรยา  การศึกษานั้นไม่มีท่ีส้ินสุด  ตราบใดมี
ชีวติก็ตอ้งมีการศึกษา  ฉะนั้นการศึกษาคือชีวติ  (Education  is  Life) 
 ในทางพระพุทธศาสนานั้น  พระพุทธองคต์รัสสอนวา่  การจะแกปั้ญหาและตน้ตอของ
ปัญหาได้จะต้อง  “ศึกษา”  ตามศพัท์แปลว่าส าเหนียกรู้และปฏิบติั  กระบวนการศึกษาตามนัย
พระพุทธศาสนาคือ  การฝึกฝนอบรมบุคคล  ให้พฒันาปัญญา  มีเจตคติต่อส่ิงทั้งหลายอยา่งถูกตอ้ง  

                                                           

 
๘๕ พทุธทาสภิกข,ุ  อุดมคตอินุบาล,  (กรุงเทพมหานคร : เล่ียงเชียง,  ๒๕๒๓),  หนา้  ๔๖. 

 ๘๖ วิชัย  ตนัศิริ,  อุดมการณ์ทางการศึกษาทฤษฎีและภาคปฏิบัติ,  พิมพ์คร้ังท่ี  ๒,  (กรุงเทพ        
มหานคร : ส านกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั,  ๒๕๕๐),  หนา้  ๘. 
 

๘๗พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.ปยตฺุโต),  การศึกษากบัการพฒันาทรัพยากรมนุษย์,  พิมพค์ร้ังท่ี  ๒,  
(กรุงเทพมหานคร : บริษทั  สหธรรมิก  จ ากดั),  หนา้  ๑๑. 

 
๘๘พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.ปยตฺุโต),  พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลธรรม,  พิมพค์ร้ัง

ท่ี  ๑๐,  (กรุงเทพมหานคร : บริษทั  เอส.  อาร์.  พร้ินติ้ง  แมส  โปรดกัส์  จ ากดั,  ๒๕๔๘),  หนา้  ๒๙๕-๒๙๗. 



๑๑๐ 

ปฏิบติัและจดัการกบัส่ิงทั้งหลายตามท่ีควรจะเป็น  รวมความก็คือ  ปัญญาหรือความรู้  เป็นตวั
แกปั้ญหา  การศึกษาคือ  การฝึกฝนอบรมคนให้มีปัญญา  เม่ือมีปัญญาแลว้  รู้ตามความเป็นจริงแลว้  
ปัญหาก็จะแกไ้ขได ้

ปัญญา  เป็นส่ิงส าคญัยิง่ในกระบวนการศึกษา  มกัแปลเป็นไทยวา่  “ความรู้”  ควรแยก
ความรู้ออกเป็น  ๒  ระดบั  คือ 

๑. ความรู้ระดบัสดบัตรับฟัง  หรือเล่าเรียน  อ่าน หรือรับการถ่ายทอดจากแหล่งต่างๆ   
ผูมี้ความรู้อย่างน้ีมากเรียกวา่  พหูสูต  (ผูค้งแก่เรียน)  ความรู้ระดบัน้ีถึงจะมีประโยชน์มากในการ
ด ารงชีวติ  แต่มิใช่เป้าหมายแทต้ามแนวพุทธศาสตร์ 

๒. ความเขา้ใจสภาวะ  รู้คิด  รู้เลือกวินิจฉัย  และรู้จกัจดัการให้ถูกตอ้ง  รู้แลว้ปล่อย
วางได ้  โลภ  โกรธ  หลง  เบาบางลง  ความยึดมัน่ถือมัน่  ทิฐิมานะลดนอ้ยลง  ความรู้อยา่งน้ีท่าน
เรียกวา่  ปัญญา  จดัเป็นเป้าหมายส าคญัตามแนวพุทธศาสตร์  ปัญญาหรือความรู้ประเภทน้ี  มิไดว้ดั
กนัดว้ยปริญญาบตัร  คนไม่มีปริญญาบตัรแมแ้ต่ใบเดียวก็มีปัญญาประเภทน้ีได ้
 ความรู้มกัแฝงไวซ่ึ้งปรัชญา  และโดยทัว่ไปปรัชญา  หมายถึง  เป้าหมายหรือ
วตัถุประสงคข์องเร่ือง  และในความหมายอยา่งแคบ  ปรัชญา  คือ  “การคน้หาความจริง  หรือ
หลกัเกณฑ์วา่ดว้ยภาวะ  (Being),  วา่ดว้ยความรู้  หรือความประพฤติดว้ยเหตุผล”  ตามค านิยามน้ี
ปรัชญา  คือการแสวงหาเร่ืองส าคญั  ๓  เร่ือง  คือ   
 ๑. การใชเ้หตุผลคน้หาความจริง  ส่ิงมีจริง  (Being)  (อภิปรัชญา)  
 ๒. กฎเกณฑว์า่ดว้ยความรู้  (ญาณวทิยา)  
 ๓. หลกัเกณฑข์องความดี  (จริยศาสตร์)๘๙ 

ในท่ีน้ีจะกล่าวเฉพาะกฎเกณฑว์า่ดว้ยความรู้  เพราะเก่ียวกบัการศึกษาโดยตรงเท่านั้น 
ความหมายของความรู้ 
ค  าวา่  “ความรู้”  ในพระพุทธศาสนามีศพัทท์างวิชาการท่ีใชแ้ทนกนัไดห้ลายค า  เช่น  

ญาณ,  ปัญญา,  วิชา,  เมธา,  วิปัสสนา  ฯลฯ  และแต่ละค ามีความหมายวา่  “ความรู้”  แมจ้ะมี
ลกัษณะพิเศษท่ีใช้แตกต่างกนัอยูบ่า้ง  ความแตกต่างปลีกย่อยสามารถสังเกตไดจ้ากประโยคหรือ
เน้ือเร่ืองท่ีใชค้  า ๆ  นั้น  ดงันั้นผูว้จิยัมีเจตจ านงท่ีจะกล่าวถึงค าวา่  “รู้”  ไวต้ามนยัน้ีวา่ 

๑.  สัญชานน์  คือ  ความรู้ขั้นสักแต่วา่รู้รูปอารมณ์ท่ีมากระทบ  เช่นรู้วา่  เขียว,  เหลือง  
เป็นตน้  แต่ไม่ถึงกบัเขา้ใจถึงสภาวะลกัษณะหรือสามญัลกัษณะวา่  ไม่เท่ียง  เป็นทุกข์  เป็นอนตัตา  
เป็นความรู้ระดบัสัญชานน์  (สัญญา)  เปรียบเหมือนเด็กไร้เดียงสารู้เหรียญกษาปณ์  รู้เพียงความงาม  
                                                           

 ๘๙ สนิท  ศรีส าแดง,  พุทธปรัชญาเถรวาท,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราช
วทิยาลยั,  ๒๕๔๔),  หนา้  ๑๐๘-๑๐๙. 



๑๑๑ 

ความยาว  ความกลม  เป็นตน้  ของเหรียญกษาปณ์เท่านั้น  แต่ไม่รู้วา่กษาปณ์ถูกสมมติให้เป็นรตนะ
ส าหรับจบัจ่ายเคร่ืองอุปโภคบริโภคของมนุษยไ์ด ้ 

๒. วชิานน์  คือความรู้ระดบัแจ่มชดัข้ึน  คือ  ทั้งรู้อารมณ์ท่ีมากระทบวา่  เขียว  เหลือง  
และเขา้ใจสามญัลกัษณะของส่ิงนั้นตลอดว่า  ไม่เท่ียง  เป็นทุกข์  เป็นอนตัตา  แต่ไม่อาจท า        
มคัคญาณให้เกิด  คือไม่อาจเขา้ถึงปัญญาสูงสุดท่ีก าจดักิเลสเป็นเหตุให้เป็นพระอริยบุคคล  เหมือน
ความรู้เหรียญกษาปณ์ของชาวบา้นท่ีรู้วา่เหรียญกษาปณ์งามกลม  เป็นตน้  ทั้งรู้วา่สามารถจบัจ่ายซ้ือ
หาเคร่ืองอุปโภคบริโภคได้  แต่ไม่รู้จกัดูเปรียบเทียบวา่เหรียญไหนปลอมเป็นตน้  จดัเป็นความรู้  
ขั้นวชิานน์  (วญิญาณ) 

๓. ปชานน์  คือ  ความรู้ระดบัตลอด  หรือครบวงจร  คือ  รู้อารมณ์ท่ีมากระทบตามท่ี
กล่าวแลว้  เขา้ใจสามญัลกัษณะไดต้ลอด  และสามารถท ามคัคญาณให้เกิด  เหมือนการรู้เร่ืองเหรียญ
กษาปณ์ของเจา้หนา้ท่ีการเงิน  (เหรัญญิก)  เป็นความรู้ระดบัปชานน์  (ปัญญา)๙๐ 

พุทธปรัชญาไดจ้  าแนกบ่อเกิดของความรู้หรือปัญญาไวเ้ป็น  ๓  ระดบั๙๑  ดงัน้ี 
๑. ระดบัสัญญา  เท่ากบั  สุตมยปัญญา  หมายถึง  ความรู้รอบและรู้ลึกท่ีเกิดจากสุตะ

คือการรับขอ้มูลจากแหล่งความรู้ภายนอกตวัเราคือจากปรโตโฆสะ  คนท่ีมีสุตมยปัญญามากจดัวา่มี
ความจ าดี  เป็นพหูสูต  คือ  ผูค้งแก่เรียน 
 ๒. ระดบัทิฐิ  เท่ากบั  จินตามยปัญญา  หมายถึง  ความรู้รอบและรู้ลึกท่ีเกิดจากการคิด
ซ่ึงเป็นกระบวนการท างานของจิตภายในตวัเรา  มีโยนิโสมนสิการเป็นจุดเร่ิมตน้ของการคิดถูกทาง  
คนท่ีมีจินตามยปัญญาจะฉลาดในการวเิคราะห์ขอ้มูล  เขาเนน้การคิดวเิคราะห์มากกวา่การจดจ า  

๓. ระดบัญาณ  เท่ากบั  ภาวนามยปัญญา  หมายถึง  ความรู้รอบและรู้ลึกท่ีเกิดจากการ
ลงมือปฏิบติัซ่ึงผา่นขั้นตอนการลองผดิลองถูก  ผูมี้ทกัษะในเร่ืองต่าง ๆ  จดัวา่มีภาวนามยปัญญา  

โดยสรุป  ความรู้เกิดจาก  (๑) ปริยติั  เรียนทฤษฎี  โดยผา่นทางสุตะ  (การฟัง)  และ   
จินตะ  (การคิด)  (๒) ภาวนา  คือการลงมือกระท า  (ปฏิบติั  หรือพฒันา)  และ  (๓) ปฏิเวธ  คือ
ผลไดจ้ากการน าทฤษฎีมาปฏิบติั 

 พุทธปรัชญาเถรวาทจดัไดว้่าเป็นปรัชญาประเภท  สัจนิยม  เพราะพระพุทธองคต์รัส
เร่ืองความจริงเป็นส่วนใหญ่  เช่น  เร่ืองทุกข ์ เร่ืองไตรลกัษณ์  เป็นตน้  ทั้งน้ี  เพื่อสอนให้ชาวพุทธ  
มีสติรอบคอบ  คิดอยูเ่สมอวา่เม่ือความจริงเป็นเช่นน้ีจะท าอยา่งไรจึงจะท าให้ชีวิตมีความสมบูรณ์

                                                           
๙๐ เร่ืองเดยีวกนั,  หนา้  ๒๐๒–๒๐๓.  
๙๑ พระธรรมโกศาจารย ์  (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต),  กระบวนการเรียนรู้ในพระพุทธศาสนา,  

(กรุงเทพมหานคร : กระทรวงศึกษาธิการ,  ๒๕๔๓),  หนา้  ๑๐–๑๑. 



๑๑๒ 

พบความสุขอยา่งแทจ้ริงได้๙๒  ดา้นความรู้นั้น  พุทธปรัชญาเนน้ให้เกิดการรู้แจง้ในตวัเองก่อน  เป็น
การสร้างความรู้โดยยดึตวัเองเป็นหลกั  โดยใหมี้ความรู้แจง้ในชีวติแลว้จะหลุดพน้จากความทุกขไ์ป
ได ้ กระบวนการรับรู้ของพุทธปรัชญา  คือ  การรู้ส่ิงต่าง ๆ  ตามความเป็นจริง  มี  ๒  ระดบั  คือ  
ความรู้สามญั  (Worldly  Knowledge)  และความรู้ระดบัสูง  (Ultimate  Knowledge)  ซ่ึงความรู้ทั้ง
สองประเภทน้ีจะผา่นการทดสอบวา่จริง  ดว้ยประสบการณ์ของตวัเอง  โดยการรับรู้ทางประสาท
สัมผสัทั้ง  ๖  คือ  ตา  หู  จมูก  ล้ิน  กาย  และการรับรู้ทางจิตดว้ย๙๓ 
 เป้าหมายการศึกษาท่ีควรจะจดัเขา้ระบบตอ้งมุ่งอุดมการณ์ตามแนวสังคมพุทธศาสตร์  
และยดึมัน่ค่านิยมตามประเพณีในสังคม  ใชห้ลกัการศึกษาแบบสืบทอดและสร้างสรรคว์ฒันธรรม
ใหป้ระชาชนประพฤติตนเป็นคนดี 
 เก่ียวกบัเร่ืองน้ีผูว้ิจยัไดรั้บการสัมภาษณ์มาวา่  หากไดศึ้กษาประวติัของท่านจุดเด่นดา้น
การศึกษาอาจจะไม่ค่อยปรากฏ  แต่เราก็สามารถน ามาปรับให้เขา้กบัสังคมการศึกษาไดใ้นแง่ของ
จุดเด่นเฉพาะของท่าน  จนเกิดเป็นคุณค่าต่อสังคม  แลว้ยอ้นมาหาเราวา่เราจะสร้างจุดเด่นหรือสร้าง
คุณค่าต่อตนเองอย่างไรจึงจะเทียบเคียงท่านได ้ เอาดา้นใดดา้นหน่ึง  แต่จะไปเทียบดา้นบารมีกบั
ท่านคงไม่ไดอ้ยา่งแน่นอน  ดงันั้นส่ิงท่ีเราพอจะท าไดก้็คือศึกษา  เพราะปัจจุบนัหากเรามีการศึกษา
ท่ีดีหรือสร้างวชิาชีพใหเ้กิดกบัตนได ้ เราก็จะมีงานท า  เม่ือท างานก็ไดเ้งิน  เม่ือมีเงินส่ิงอ านวยความ
สะดวกอยา่งอ่ืนก็จะตามมา  ซ่ึงก็อาจจะเป็นการสร้างฝันของคนเราใหส้มบูรณ์ในชาติน้ีได้๙๔ 
 ดงันั้น  อิทธิพลของอุดมการณ์พระสีวลีเถระดา้นการศึกษาท่ีมีต่อสังคมไทยนั้น  ตอ้งมุ่ง
ไปท่ีประเด็นเชิงพุทธศาสตร์  เพื่อจะได้เขา้ใจสภาวะท่ีแทจ้ริงของแนวคิดท่ีเก่ียวโยงกนัและกนั  
โดยตอ้งไม่ถูกโซ่ตรวนทางพิธีกรรมหรือความเช่ือท่ีผดิ ๆ  ร้ังเอาไว ้ ทั้งน้ีตอ้งเรียนรู้ท่ีจะสร้างจุดยืน
แลว้ลงมือปฏิบติัดว้ยตวัของตวัเองอยา่งถูกตอ้งและมีหลกัเกณฑ ์ การด าเนินชีวิตจึงจะมีคุณค่าข้ึนมา
ได ้ ประเด็นน้ีพุทธปรัชญามุ่งถึงการกระท าท่ีส่งผลใหม้นุษยมี์คุณค่าเพิ่ม  คือ 

                                                           

 ๙๒ บุญมี  แท่นแกว้,  ญาณวิทยา,  พิมพค์ร้ังท่ี  ๓,  (กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พร้ินติ้ง เฮา้ส์,  
๒๕๔๓),  หนา้  ๓๓. 
 ๙๓ นงลกัษณ์  ปาละรัตน์,  “ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทเป็นประสบการณ์นิยมหรือไม่”,  
วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลยั : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั,  ๒๕๓๕),              
หนา้  ๓๖๓. 
 ๙๔ สัมภาษณ์  นายจีรวฒิุ  บรรเทพ,  หัวหน้าชมรมพระเคร่ือง  วดัทรงศิลาพระอารามหลวง,  ๑๗  
กมุภาพนัธ์  ๒๕๕๖. 



๑๑๓ 

 (๑) การด าเนินชีวิตดว้ยปัญญา  พระพุทธพจน์ท่ียืนยนัเร่ืองน้ีมีวา่  “การเป็นอยูด่ว้ย
ปัญญา  เป็นส่ิงท่ีประเสริฐ”๙๕  ซ่ึงพระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.ปยุตฺโต)  ไดย้  ้าเนน้ในประเด็นน้ีเอาไว้
อยา่งน่าสนใจวา่  “จะตอ้งเป็นอยูด่ว้ยปัญญา”  กล่าวคือ  การเป็นอยูอ่ยา่งรู้เท่าทนัสภาวะของชีวิตซ่ึง
เป็นไปตามกฎของไตรลกัษณ์วา่  สรรพส่ิงนั้นไม่เท่ียง  ไม่สามารถด ารงอยูใ่นสภาวะเดิมไดแ้ละไม่
มีส่ิงใดท่ีเป็นแก่นเป็นแกนให้เราเขา้ไปยึดครอง  หรือบงัคบับญัชาให้เป็นไปตามปรารถนาของเรา
ได ้
 การด ารงอยูด่ว้ยปัญญาน้ี  เม่ือประเมินจากสภาพภายในและภายนอกจะพบวา่  คุณค่า
ภายในนั้นจะมีลกัษณะท่ีเยือกเยน็  ปลอดโปร่ง  ผอ่งใส  ดว้ยความรู้เท่าทนัสภาวะต่าง ๆ  ท่ีเกิดข้ึน  
เม่ือจิตเสวยอารมณ์ในลกัษณะต่าง ๆ  เช่น  ดีใจ  เสียใจ  ส้ินหวงั  หมดอาลยัตายอยาก  ก็ไม่ปล่อยจิต
ของตวัเองหลุดลอยไปกบัอารมณ์เหล่านั้น  ส่วนคุณค่าภายนอกก็จะมีลกัษณะของการเป็นผูต่ื้นตวั
ต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ  อยูเ่สมอ  พร้อมทุกวินาทีในการท่ีจะจดัการกบัวิกฤติการณ์ต่าง ๆ  ท่ีเกิดข้ึน  
อยา่งรู้เท่าทนัวา่  ในสถานการณ์เหล่านั้น  จะด าเนินการจดัการอยา่งไร  จึงจะท าให้ชีวิตของตนเอง  
ไม่ตกอยูภ่ายในการครอบง าโดยวิกฤติการณ์ต่าง ๆ  ท่ีเกิดข้ึนรอบนอก  การด าเนินชีวิตในลกัษณะ
ดงักล่าวน้ีเอง  เป็นการด ารงอยูท่ี่สอดคลอ้งกบันยัของพุทธพจน์ท่ีวา่  “การเป็นอยูด่ว้ยปัญญา  เป็น
ส่ิงประเสริฐ” 
 (๒) การฝึกพฒันาตนเองน้ี  พระพุทธศาสนาเนน้เร่ืองของการฝึกฝนพฒันาตนเองของ
มนุษยแ์ต่ละคน  เพื่อไปสู่เป้าหมายหลกัคือ  “พระนิพพาน”  อนัเป็นการท าให้ชีวิตของตนเองหลุด
พน้จากสังสารวฏั  ดว้ยเหตุน้ี  พระพุทธเจา้จึงกระตุน้เตือนสาวกของพระองคว์า่  “ทนฺโต  เสฏฺโ   
มนุสฺเสสุ  ในหมู่มนุษยท์ั้งหลาย  ผูท่ี้ฝึกตนดีแลว้เป็นผูป้ระเสริฐท่ีสุด”  การฝึกตนคือฝึกจิตนั้นเอง  
ดงัท่ีพระพุทธเจา้ตรัสวา่  “จิตฺต   ทนฺต   สุขาวห ”๙๖  จิตท่ีฝึกดีแลว้น าสุขมาให้  บุคคลใดเป็นผู ้
ประเสริฐไดก้็เพราะฝึกจิตมาดีนัน่เองการฝึกจิตมาดีแลว้จะท าให้การคิด  พูด  หรือกระท าประเสริฐ
กวา่สัตวท์ั้งหลาย  จากพระพุทธพจน์บทน้ีท าให้เราไดเ้ห็นวา่  ในแง่จริยศาสตร์นั้นพระองคใ์ห้ค่า
ของมนุษยอ์ยู่ท่ีการฝึกฝนพฒันาตนเองอยา่งไม่หยุดย ั้ง  และเม่ือฝึกฝนตนไดดี้มากข้ึนเท่าใดชนะ
กิเลสท่ีมีอยูใ่นตนเองมากเท่าใด  ชีวิตของมนุษยแ์ต่ละคนก็จะอุดมไปดว้ยคุณค่ามากข้ึนเท่านั้นดงัท่ี
ตรัสเพิ่มเติมวา่  “ตนแล  อนับุคคลชนะแลว้  เป็นของประเสริฐ  ส่วนหมู่สัตวน์อกน้ี  บุคคลชนะ
แลว้ไม่ประเสริฐเลย”๙๗ 

                                                           

 ๙๕ ข.ุธ.  (บาลี)  ๒๕/๓๑๑/๗๐,  ข.ุธ.  (ไทย)  ๒๕/๓๑๑/๑๓๐. 
 ๙๖ ข.ุธ.  (บาลี)  ๒๕/๓๕/๒๒,  ข.ุธ.  (ไทย)  ๒๕/๓๕/๓๖. 

 ๙๗ ข.ุธ.  (บาลี)  ๒๕/๑๖๐/๔๕,  ข.ุธ.  (ไทย)  ๒๕/๑๖๐/๘๒. 



๑๑๔ 

 (๓) การพยายามพฒันาชีวิตเขา้สู่ความดีงามทางจิตใจ  พุทธจริยศาสตร์มองวา่  ชีวิตนั้น
เป็นผลรวมของความดีทั้งหลาย  คุณค่าของชีวติไม่ไดอ้ยูท่ี่การมีชีวติยนืยาวหรือสั้นมากนอ้ยเพียงใด
แต่อยูท่ี่  “ความดี”  ท่ีไดก้ระท ามากกวา่  ดงัพุทธพจน์ท่ีวา่  “ผูใ้ด  ทุศีล  มีจิตไม่ตั้งมัน่  แลว้จะมีชีวิต
อยูถึ่ง  ๑๐๐  ปี  ก็ยงัไม่ประเสริฐ  ส่วนผูใ้ด  มีศีล  มีจิตตั้งมัน่  มีฌาน  แมจ้ะมีชีวิตอยูเ่พียงวนัเดียว  
ก็ยงัประเสริฐกวา่”๙๘ 
 ในขณะเดียวกนั  พระองคก์็ทรงย  ้าใหเ้ห็นวา่หากจะบูชาใครสักคนหน่ึง  จะถือไดว้า่เป็น
การบูชาท่ีประเสริฐนั้น  ตอ้งเป็นการบูชาคนท่ีมีตนอบรมดีแลว้  แมจ้ะเป็นเพียงแค่ครู่เดียวก็ตาม  ดงั
จะเห็นไดจ้ากพุทธพจน์ท่ีวา่  “ผูใ้ด  พึงบูชาดว้ยทรัพยพ์นัหน่ึงทุก ๆ  เดือนถึง  ๑๐๐  ปี  กบับุคคลท่ี
มีตนไม่อบรมแลว้  ไม่ประเสริฐ  ส่วนผูท่ี้บูชาบุคคลท่ีมีตนอบรมดีแลว้แมค้รู่หน่ึงก็ประเสริฐกวา่”๙๙  
น่ีก็แสดงวา่  พระองคใ์ห้คุณค่ากบัชีวิตของมนุษยอ์ยูท่ี่คุณความดี  ซ่ึงความดีนั้นไม่วา่จะมากหรือ
นอ้ยก็ตาม  ไม่วา่จะมีชีวิตอยูน่านหรือไม่นานเพียงใด  ความดีท่ีมนุษยไ์ดส้ร้างข้ึนนั้นก็จะท าให้
มนุษยมี์คุณค่าในตวัเอง 
 
 ๔.๒.๓ ด้านเศรษฐกจิ 
 จากการศึกษาพระไตรปิฎก  และการศึกษาท่ีมีเน้ือหาสอดคล้องกนักบัพระไตรปิฎก  
พบว่าปัญหาของชีวิตมนุษยใ์นแง่เศรษฐกิจ  มีสาเหตุมาจากการสร้างระบบโดยความคิดและการ
กระท าของมนุษยเ์อง  เพราะขาดความรู้ความเขา้ใจอตัวสิัย  คือชีวิตร่างกายและจิตใจของตน  ท่ีเป็น
ตวัผลกัดนัให้กระท ากิจกรรมเป็นปัญหาแก่มนุษยเ์อง  แต่การศึกษาตามแนวพระไตรปิฎกยงัมีอีก
มุมมองหน่ึงท่ียอมรับความสามารถของมนุษย ์ ท่ีสามารถพฒันาไปสู่เป้าหมายในการแกปั้ญหาของ
มนุษยแ์ละสังคมท่ีมีอยูไ่ดด้ว้ยการศึกษาใหเ้ขา้ใจชีวติจิตใจตนเองและส่ิงแวดลอ้มอยา่งถ่องแท ้ และ
อย่างเป็นขั้นเป็นตอน  ซ่ึงจะท าให้จดัการกบัปัญหาทางเศรษฐกิจสังคมและส่ิงแวดลอ้มไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 ระบบชีวติในพระพุทธศาสนา  มี  ๒  ระดบั  คือ  ระดบัธรรมดาทัว่ไป  เป็นชีวิตผูค้รอง
เรือนตอ้งอยู่ในระบบแบบแผนของสังคม  ตอ้งยอมรับระบบเศรษฐกิจท่ีสังคมสร้างข้ึนดว้ยความ
เขา้ใจ  ส่วนอีกระดบัหน่ึงเป็นชีวิตของบรรพชิตท่ีไม่ตอ้งด าเนินไปตามระบบแบบแผนของระบบ
เศรษฐกิจ  เพราะไม่ต้องมีกิจกรรมการผลิต  การขาย  การวิภาคกรรมทางวตัถุ  ถ้าจ าเป็นต้อง

                                                           

 ๙๘ ข.ุธ.  (บาลี)  ๒๕/๑๑๐/๓๖,  ข.ุธ.  (ไทย)  ๒๕/๑๑๐/๓๖. 
 ๙๙ ข.ุธ.  (บาลี)  ๒๕/๑๐๖/๓๕,  ข.ุธ.  (ไทย)  ๒๕/๑๐๖/๓๕. 



๑๑๕ 

เก่ียวกบัวตัถุไม่พึงคิดให้เป็นก าไร  หรือขาดทุน แต่มุ่งหมายให้เป็นอยู่อย่างบริสุทธ์ิทางจิต
วิญญาณ ช่วยสร้างสรรคใ์หป้ระชาชนมีคุณภาพทางธรรม 
 ในสังคมไทยปัจจุบนัจะเห็นไดว้า่  มีการพดูถึงการจดัสร้างพระพุทธรูป  เคร่ืองราง  ของ
ขลงั  และการประชาสัมพนัธ์จ าหน่ายใหบู้ชาวตัถุมงคลต่าง ๆ  ส่ิงเหล่านั้นพุทธศาสนิกชนอาจคิดวา่  
เป็นการบ่อนท าลายพระพุทธศาสนา  และน าเอารูปเคารพของพระพุทธศาสดาเป็นวตัถุสินคา้๑๐๐  
และท่ีดูจะค่อนขา้งเสียหายมากก็เป็นกระบวนการคา้ขายวตัถุมงคลท่ีโหมประโคมล่อหลอกมวัเมา
ใหป้ระชาชนพากนัหลงเช่ือและตกเป็นเคร่ืองมือใหเ้ขาไดท้  ามาคา้คล่องกนัทุกขณะ 

 กล่าวกันว่าในสังคมมนุษย์ถ้าทุกส่ิงทุกอย่างท่ีมนุษย์ต้องการไม่ว่าจะเป็นอาหาร
เคร่ืองนุ่งห่ม  ท่ีอยู่อาศยัและยารักษาโรค  มีเพียงพอแก่ความตอ้งการของมนุษยแ์ลว้  ปัญหาความ
ตอ้งการทางเศรษฐกิจก็จะลดความรุนแรงลง๑๐๑  เศรษฐกิจเป็นเร่ืองท่ีวา่ดว้ยการซ้ือขายแลกเปล่ียน
การบริโภคใชส้อยของคนในสังคมในอดีตสังคมมนุษยท์  ามาหากินแต่พอเล้ียงชีพเท่านั้น  ไม่ไดมี้
การสะสมกกัตุนเพื่อการคา้แต่อยา่งใด  ต่อมาเม่ือมนุษยมี์พฒันาการมากข้ึนมีความรู้มากข้ึน  รู้จกัน า
สัตวม์าเล้ียงรู้จกัการเพาะปลูกและวธีิดูแลรักษา  รวมไปถึงการสร้างเคร่ืองมือใหม่ท่ีใชใ้นการเกษตร
และล่าสัตว ์ ท าใหผ้ลการผลิตมีปริมาณเพิ่มข้ึนจนเหลือตอ้งเก็บสะสมไว ้ เม่ือเป็นเช่นน้ีจึงมีแนวคิด
ว่าควรเอาผลผลิตของตนเองแลกเปล่ียนกับผลผลิตของคนอ่ืนท่ีต่างออกไปจากของตน  เช่น            
ในสังคมของตนเองปลูกขา้วแต่ไม่มีผกัผลไม ้  ส่วนอีกสังคมหน่ึงปลูกผกัผลไมแ้ต่ไม่มีขา้วจึงตอ้ง
แลกเปล่ียนแปลงผลผลิตของกนัและกนั  หรือกลุ่มของตนมีปลาจ านวนมากแต่ไม่มีเน้ือสัตวจึ์งน า
ปลาไปแลกเน้ือสัตว ์ เป็นตน้  จากการกระท าในลกัษณะน้ีจึงท าใหเ้กิดระบบเศรษฐกิจข้ึน๑๐๒

 

 พุทธศาสนาได้วางหลกัปฏิบติัเก่ียวกบัการจดัการทรัพยสิ์นเงินทองเพื่อเป็นแนวทาง
ด าเนินชีวติโดยใชห้ลกัเศรษฐศาสตร์น าหนา้เศรษฐกิจไวด้งัน้ี  คือ 
 ขั้นท่ี  ๑  การแสวงหา  ตอ้งหามาโดยชอบธรรม  ไม่ห่มเหงรังแกใคร  ไม่ท าผิดกฎหมาย  
ผดิประเพณี  ผดิศีล  ผดิธรรม 
 ขั้นท่ี  ๒  การเก็บ  เม่ือหามาแลว้ตอ้งเก็บไวใ้ชใ้นคราวจ าเป็นในยามเจ็บไข ้ หรือจ าเป็น
ท่ีจะตอ้งน ามาใช ้

                                                           

 ๑๐๐ จิตร  บวับุศย,์  ประวตัพิระพมิพ์ในประเทศไทย,  หนา้  ๑. 
 ๑๐๑ ไขแสง  รักวานิช,  “มนุษยก์ับเศรษฐกิจ”,  ใน  มนุษย์กับสังคม,  (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์,  ๒๕๔๒):  ๑๓๐. 

 ๑๐๒ เร่ืองเดยีวกนั,  หนา้  ๑๒๙. 



๑๑๖ 

 ขั้นท่ี  ๓  การใช้สอย  ไม่เป็นคนตระหน่ี  และก็ไม่ฟุ่มเฟือย  ให้รู้จกัใช้ทรัพยเ์ล้ียงตน
และคนเก่ียวขอ้งใหเ้ป็นสุข  รู้จกัท าทาน  เผือ่แผ ่ แบ่งปัน  ใชท้รัพยท์  าส่ิงท่ีดีงาม  เป็นประโยชน์ต่อ
ส่วนรวม 
 ขั้นท่ี  ๔  ทศันคติเก่ียวกบัทรัพยสิ์น  ไม่ถือว่าทรัพยสิ์นเงินทองเป็นส่ิงท่ีจะดลบนัดาล
ความสุขให้  แต่เป็นเพียงอุปกรณ์อย่างหน่ึงในการด าเนินชีวิตเพื่อให้เกิดความสะดวกสบายทาง
กายภาพ  แต่จะตอ้งต่อยอดเพื่อท าประโยชน์สุขใหแ้ก่สังคมภาพรวม๑๐๓ 
 นอกจากนั้นพระพุทธองค์ยงัไดว้างหลกัของการแกปั้ญหาส าทบัไวอี้กว่า  ให้รู้จกัการ
ยบัย ั้งความปรารถนาของตนในขอบเขตท่ีเหมาะสม  ซ่ึงเรียกวา่  “ความสันโดษ”  ไม่กระตือรือร้นท่ี
จะสร้างชีวติใหก้า้วหนา้ข้ึนไปเร่ือย ๆ  แต่ใหรู้้จกัความพอดี  และพอใจในส่ิงท่ีตนมีพระองคไ์ดท้รง
วางหลกัพุทธจริยศาสตร์ส าหรับการแกไ้ขปัญหาเศรษฐกิจไว ้ ๓  ประการ  คือ 
 ๑. ยถาลาภสันโดษ  หมายความวา่  ไดอ้ะไรมาแค่ไหนก็ยินดีแค่นั้น  กล่าวคือให้พอใจ
ในส่ิงท่ีตนหามาไดโ้ดยไม่พยายามขวนขวายหาส่ิงท่ีเป็นไปไม่ได ้  เพราะส่ิงเหล่านั้นจะท าให้เกิด
ความทุกขไ์ด ้
 ๒. ยถาพลสันโดษ  หมายความวา่  ยินดีตามก าลงัท่ีตนมีอยู ่ หมายถึง  มีความพอใจใน
ก าลงัทรัพยท่ี์ตนเองหามาไดแ้ละพอใจในความเป็นอยูข่องตนโดยไม่คิดวา่นัน่เป็นปมดอ้ยของตน 
 ๓. ยถาสารุปสันโดษ  หมายความวา่  ยินดีแก่ภาวะความเป็นอยูข่องตนโดยสมควร
กล่าวคือ  มีความพอใจในหนา้ท่ีการงานของตนท่ีสามารถท าไดแ้ละพยายามขวนขวายท าให้ดีข้ึน
ตามความสามารถของตน 
 นอกจากน้ีพระองคท์รงวางหลกัเศรษฐกิจดา้นจิตใจไวเ้พื่อให้น าไปปฏิบติัเม่ือเกิดวิกฤติ
เศรษฐกิจท่ีเกิดจากภายนอก  เรียกวา่  อริยทรัพย ์ ไดแ้ก่  ทรัพยอ์นัประเสริฐ  หมายถึงทรัพยท์างใจ  
คือ  เช่ือส่ิงท่ีควรเช่ือ,  รักษากาย  วาจา  ให้เรียบร้อย,  ละอายต่อบาปทุจริต,  สะดุง้กลวัต่อบาป,  
ความเป็นผูมี้ความรู้มาก,  สละให้ปันส่ิงของ ๆ  ตนแก่คนท่ีควรให้ปัน,  รอบรู้ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์
และไม่เป็นประโยชน์ 
 ทั้ง  ๓  ประการน้ีจดัเป็นหลกัเศรษฐกิจทางจิตใจ  ซ่ึงจะช่วยป้องกนัความทุกขท่ี์เกิดจาก
เศรษฐกิจทางวตัถุซ่ึงถือว่าเป็นทรัพยข์ั้นธรรมดาได ้  จากการสัมภาษณ์ได้มีผูใ้ห้ทรรศนะไวว้่า
“คนเราใคร ๆ  ก็ตอ้งการจะมีลาภสักการะกนัทั้งนั้น  โดยเฉพาะเร่ืองเงิน ๆ  ทอง ๆ  ดว้ยแลว้  ยิ่งยุค
สมยัน้ีอะไรท่ีคิดวา่จะเป็นทางไดเ้งิน  ก็ตอ้งใหค้วามสนใจ  แมจ้ะเป็นความหวงัลม ๆ  แลง้ ๆ  เล่ือน
ลอยก็ตาม  แต่ก็ยงัคาดหวงั  เส่ียง  และลองดู  การบูชาพระสีวลีซ่ึงเป็นผูท่ี้พระพุทธเจา้ออกปากชม
                                                           

 ๑๐๓ พระศรีสุทธิเวที  (ขวญั  ถิรธมฺโม),  วัฒนธรรมสงฆ์:แบบอย่างที่เอือ้ต่อการพัฒนาชีวิตและ
สังคม,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพศ์รีปกรณ์  พร้ินติ้ง  จ ากดั,  ๒๕๕๔),  หนา้  ๓๗. 



๑๑๗ 

และยกยอ่งเองดว้ยแลว้ก็เช่นกนั  ยิง่เป็นท่ีสนใจของชาวพุทธเราแลว้ก็ยิ่งตั้งความหวงัคาดหวงัไวสู้ง
ว่าตนจะมีลาภสักการะเช่นท่าน  จึงนิยมหาและประกอบพิธีบูชาตามความเช่ือท่ีมีผูบ้อกกล่าว  
ส่วนมากก็จะดีข้ึนนะ”๑๐๔  เห็นได้ว่าอิทธิพลของพระสีวลีเถระท่ีเขา้สู่จิตใจของคนในสังคมไทย
ดา้นต่าง ๆ  นั้นลว้นเกิดจากศรัทธาคือความเช่ือทั้งส้ิน 
 

๔.๓  สรุป 
 จากแนวคิดดงักล่าวขา้งตน้ท าให้ทราบถึงอิทธิพลของอุดมการณ์พระสีวลีเถระปรากฏ

ผา่นทางวิถีชีวิตและบริบทในสังคมไทย  ท่ีแมห้ากเป็นเพียงแนวคิด  ทฤษฎี  ก็ตามที  แต่ก็ยงัคงจุด
ประกายความคิดชโลมจิตใตส้ านึกดึงสังคมให้ข้ึนมาจากหล่มแห่งความงมงาย  หากศึกษาแลว้น า
แนวทางการศึกษานั้นมาประพฤติปฏิบติัก็จะเกิดความกระจ่าง  เพราะการด าเนินชีวิตท่ีถือวา่ดีและมี
คุณภาพจ าตอ้งมีความดีในจิตใจ  มีคุณธรรมและส่ิงส าคญัท่ีสุดคือการน ามนัออกมาสู่การปฏิบติัให้
ไดผ้ลอยา่งท่ีด ารงอยูใ่นใจดว้ย  การปฏิบติัเป็นการยนืยนัถึงความมีอยูแ่ห่งคุณธรรมของบุคคลนั้น ๆ  
อยา่งดีเยีย่ม  เม่ือเป็นเช่นน้ีไดต้ามหลกัการท่ีอาศยัแนวทางพุทธศาสตร์ประกอบกบัตวัอยา่งของพระ
สีวลีท่ีว่ามา  น ามาปฏิบัติตามควรแก่ภาววิสัยแห่งตน  ช่วยบันดาลดลให้บรรลุเป้าหมายคือ
อุดมการณ์แห่งตนเยี่ยงพระสีวลีเถระได้ในท่ีสุด  ซ่ึงแท้ท่ีจริงแล้ว  มนุษย์ทุกคนมีศกัยภาพท่ีจะ
พฒันาตนเองให้ดีไดเ้ท่าเทียมกนั  แต่โอกาสและปัจจยัภายในตนเองและปัจจยัภายนอกมาปิดกั้น
โอกาสท่ีคิดจะพฒันาตนเอง  ซ่ึงหากคนเรามีอุดมการณ์ท่ีมัน่คงแลว้  ไม่วา่จะอยูใ่นสภาวะใด ๆ  ก็
จะสามารถพฒันาตนเองไปสู่จุดมุ่งหมายในแต่ละขั้นตอนได้  เป็นเร่ืองท่ีปฏิบัติได้จริง  เช่น       
พระสัมมาสัมพุทธเจา้  พระองคก์็พฒันาตนเองมาจากปุถุชนเช่นกนั  ดงันั้น  ตน้แบบวิธีการมีอยูจ่ริง  
สามารถศึกษาและน าไปประยกุตใ์ชก้บัสังคมปัจจุบนัไดโ้ดยไม่แปลกแยก 

ทศันคติของคนในสังคมปัจจุบนั  มีความเห็นว่า  พุทธศาสนาเป็นเร่ืองท่ีไกลตวั  เพราะ
สาเหตุมาจากวิวฒันาการด้านเทคโนโลยีและค่านิยมของคนในสังคม  รวมทั้งเศรษฐกิจท่ีมีการ
แข่งขนักบัการใชเ้งินตราในการแลกเปล่ียน  ท าให้ค่าครองชีพของคนในสังคมปัจจุบนัแปรผนัตาม
วตัถุส่ิงของ  และค่านิยมนั้น  เวลาจึงถูกใช้ไปในการประกอบอาชีพโดยเฉพาะชีวิตท่ีอยู่ในสังคม
เมือง  ซ่ึงอาจก่อให้เกิดช่องว่างระหว่างความสัมพนัธ์  ความพอเหมาะพอดีของคนในสังคมเกิด
ข้ึนกบัภาวะของผูน้ าท่ีจะมีมุมมองในการน าพาครอบครัว  รวมทั้งสังคมไปสู่จุดหมายของชีวติได ้

ดงันั้น  อุดมการณ์จึงเป็นกระบวนทศัน์ท่ีสามารถเป็นตน้แบบท่ีดีอนัสร้างภาพลกัษณ์อยา่ง
เป็นรูปธรรม  สามารถประยุกตใ์ห้เขา้กบัสังคมปัจจุบนัไดโ้ดยไม่แปลกแยก  และก่อให้เกิดผลดีต่อ

                                                           

 ๑๐๔ สมัภาษณ์  นายวญิญา  เขียงชยัภูมิ,  พนกังานขบัรถ,  ๑๖  กมุภาพนัธ์  ๒๕๕๖. 



๑๑๘ 

พุทธศาสนาได้อีกหลายด้านด้วยกัน  เป็นต้นว่า  ด้านการศึกษาและเศรษฐกิจ  หลักการและ
อุดมการณ์ของพระสีวลี  สามารถประยุกต์ไดห้ลายรูปแบบ  เพราะเป็นมาตรฐานท่ีท าให้คนหรือ
สังคมท่ีมีอุดมการณ์เยีย่งท่านมีเป้าหมายในการด าเนินชีวิตไดอ้ยา่งชดัเจน  พร้อมทั้งอาจน าไปสู่การ
พฒันาตนเองและสังคม  ไม่วา่จะเป็นทางตรงหรือทางออ้มไดต่้อไป 


